
                                                              

 ملخص الدراسة          

فاعلية برنامج قائم على الوسائط المتعددة في تنمية الوعي الصحي ومهارات القرن الحادي والعشرين )

 لدى تلميذات المرحلة الاساسية بأمانه العاصمة( 

 إعداد الباحثة / بدرية مهدي محمد السماوي

 المشرف الرئيس                                                                 المشرف المشارك        

 القباطي   أحمد د/ هلال            الحمادي                                                  عثمان د/عبد الله       

 قسم تكنولوجيا التعليم والمعلومات              قسم مناهج العلوم وطرائق تدريسها                                       

                                جامعة صنعاء   –كلية التربية  جامعة صنعاء                                                           –كلية التربية   
 

 القرن  ومهارات الصحي الوعي تنمية في المتعددة الوسائط على قائم برنامج هدفت الدراسة الحالية إلى معرفة مدى فاعلية
ولغرض تحقيق هدف الدراسة تم أعداد قائمة العاصمة صنعاء،  بأمانه الاساسية المرحلة تلميذات لدى والعشرين الحادي

(، مهارات الحياة والعمل، مهارات استخدام تكنولوجيا المعلومات ،مهارات التعلم والابتكاربمهارات القرن الحادي والعشرين )
الضابطة والتجريبية، وتكونت عينة  نوتصميم برنامج متعدد الوسائط، واستخدمت الباحثة المنهج شبة التجريبي ذو المجموعتي

بالبرنامج التي تم تدريسها ) كانت المجموعة التجريبية ( تلميذة في الصف تم تقسيمهن الى مجموعتين، حيث140الدراسة من )
ضابطة )التي تم كانت المجموعة الو  ( تلميذة،70القائم على الوسائط المتعددة( في مدرسة الخنساء، عدد التلميذات فيها )

دوات الدراسة في اختبار ، وكما تمثلت أ( تلميذة70عدد التلميذات فيها )مجمع الثورة  في مدرسة( بالطريقة التقليديةتدريسها 
تم تطبيق البرنامج  تحصيلي للوعي الصحي، واختبار للمهارات القرن الحادي والعشرين، وبعد التأكد من صدق وثبات الادوات

مهارات القرن الحادي اختبار تم تطبيق الاختبار التحصيلي لقياس مستوى الوعي الصحي، وتطبيق و الذي استغرق شهراَ، 
، وأسفرت النتائج عن وجود spss)حللت النتائج إحصائيا باستخدام البرنامج الإحصائي ) التجربة نتهاء منالا والعشرين بعد

 تأثير كبير وفعال للبرنامج القائم على الوسائط المتعددة في تنمية الوعي الصحي، وتنمية مهارات القرن الحادي والعشرين،

 الدرجة في والضابطة التجريبية المجموعتين درجات متوسطي بين (α ≤ 0.05) دلالة مستوى  عند إحصائيا   دال فرق  وجودو 
 دال فرق  وجود، و التجريبية المجموعة تلميذات ولصالح البعدي، التطبيق في الصحي الوعي لمفاهيم التحصيلي للاختبار الكلية

 القرن  مهارات اختبار محاور في والضابطة التجريبية المجموعتين درجات متوسطي بين (α ≤ 0.05)دلالة مستوى  عند إحصائيا  
 ارتباطية علاقة وجودو .التجريبية المجموعة تلميذات ولصالح البعدي، التطبيق في للاختبار الكلية والدرجة والعشرين الحادي
 طبق اللاتي التجريبية المجموعة تلميذات درجات بين (α ≤ 0.05) الدلالة مستوى  عند إحصائية دلالة ذات ضعيفة موجبة
 الحادي القرن  مهارات اختبار في ودرجاتهن الصحي، الوعي مفاهيم اختبار في المتعددة الوسائط على القائم البرنامج عليهن

الاهتمام باستخدام تكنولوجيا الوسائط المتعددة في تدريس ضرورة ، وحرصت الدراسة بجملة من التوصيات واهمها، والعشرين
مميزات عديدة، وضرورة تحسين طرق التعليم التقليدية التي تعتمد على الحفظ والتذكر المقررات التعليمية لما لها من 

الوعي الصحي  والاسترجاع واستخدام أساليب تعليمية جديدة ومبتكرة تسهم في تحسن عملية التعلم، والاهتمام بتنمية أهداف
 .التربية الصحية لدى تلميذات المرحلة الأساسيةو 
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