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 ملخص الدراسة

التوافق   تأثير استخدام بعض وسائل العلاج الطبيعي في تحسينللتعرف على ) الدراسةهدف 
( وتكونت عينة  لدى الاطفال المصابين بالشلل الدماغي والاداء الحركي العصبي العضلي

( مرضى من الاطفال المصابين بالشلل الدماغي التشنجي بمحافظة الحديدة تم 9من ) الدراسة
 المنهج التجريبي ت الباحثةالاصلي, وقد استخدم الدراسةاختيارهم بالطريقة العمدية من مجتمع 

فترة تطبيق  تالقياس القبلي والبيني والبعدي لمجموعة تجريبية احدة, وقد استغرق مباستخدا
اسبوع, في كل اسبوع ثلاث جلسات تأهيليه , زمن الجلسة  66( أشهر, , بواقع 6البرنامج )

. ساعة تقريبا (1..0 – 1..0)  

قبلية والبينية والبعدية في النتائج وجود فروق ذات دلاله احصائية بين القياسات الوقد أظهرت 
صالح القياسات ول والمدى الحركي للمفاصل وايضا قوة القبضة التوافق العضلي العصبيتحسين 

.لدى الاطفال المصابين بالشلل الدماغي البينية والبعدية   

بصدددورة مقننددده مندددذ بدايدددة  الدراسدددةبضدددرورة اسدددتخدام البرندددامج التدددأهيلي قيدددد  وقدددد اوصدددت الباحثدددة

اكتشاف مرض الشدلل الددماغي لددى الطفدل وذلدك لتفدادي زيدادة المدرض وتقليدل المضداعفات التدي 

  قد تحدث للمريض إذا اهمل في البرنامج التأهيلي, وللتحقق من فاعلية البرنامج .
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