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ربيــعلص اـلخـــالم  

 

هو انخفاض القدر  على نقص حاسةةةةة التذوق  بشةةةةسا أسةةةةاسةةةةي م تيار الحعام وحيا   ةةةةحية. ةمهم التذوقحاسةةةةة تمهيد: 

ارتبط مضةةا القات بالعدمد من الحامت اليةةحية الضةةار   الخضةةر  ومنمو بشةةسا مسةةتوان في اليمن.التذوق. القات نبات دائم 

 الجهازمة والفمومة. لذلك، من المهم التعرف على تأثير القات على حاسة التذوق.

و والمالح الحل) : كان الهدف من هذه الدراسةةة هو تقييم ومقارنة عتبات اسحسةةال بالتذوق للحعم الأسةةاسةةيأهداف الدراسةةة

 .، ودرجة التذوق اسجمالية بين ماضعي القات اليمنيين وغير الماضغين(والحامض والمر

شخيًا بالغاً متمتعون بيحة جيد  ومتمتعون بحاسة تذوق  140ارق البحث: شملت الدراسة السرمرمة للحامت والشواهد 

: )المجموعة الأولى( كانت مجموعة الدراسةةةةةةة ممن وشةةةةةةم ابيعية تم اسبلا  عنها .اتياً. وتد تم تقسةةةةةةيمهم  لى مجموعتين

 20ممضغون القات، و)المجموعة الثانية( كانت المجموعة الضابحة ممن م ممضغون القات. تراوحت أعمار المشاركين بين 

 دار استبيان جفاف الفم )اسباسضافة  لى استخدام درجة جفاف الفم ل فحص السرمريالعاماً، من الذكور واسناث. تم  45و

محلومً كيميائياً لتحفيز التذوق ]سةةبعة تراكيز من المذاتات الأربعة )الحلو  28الهولندي الملخص(. متسون ا تبار التذوق من 

لتقييم وظيفة التذوق الشةةاملة، تم جمع عدد عتبات التذوق المعترف بها بشةةسا  ةةحيح لتشةةسيا  والمالح والحامض والمر([.

 ذوق".ـة التـ"درج

نتائج الدراسةةةةةةة: كانت القيم المتوسةةةةةةحة لعتبات التعرف على الحلو والمالح والمر و درجة التذوق اسجمالية في المجموعة 

الأولى أتا بسثير مما كانت عليه في المجموعة الثانية. تم استخدام النسبة المئومة العاشر  لـةةةةةةدرجة التذوق اسجمالية كقيمة 

%( كانوا 19.2النقص في حاسة التذوق. في المجموعة الأولى، ).و  و ةالتذوق الحبيعي سةالأفراد .و حا فا لة للتمييز بين

%(. كان مضا القات أحد عواما الخحر المرتبحة 4.5معانون من نقص في حاسة التذوق، بينما في المجموعة الثانية فقط )

تيم عتبات التعرف على ك، كان متوسةةةط علاو  على .ل (.1< 1.7 = بضةةةعل التذوق في المجموعة الأولى )نسةةةبة الأرجحية

وفقا لتحليا ارتباا بيرسةةةةون ، . المالح والحامض و ودرجة التذوق اسجمالية أتا بشةةةةسا ملحوظ عند الذكور منه عند اسناث

( بين درجة جفاف الفم السةةرمري وعتبة الحعم 0,308كشةةفت المجموعة الأولى عن وجود علاتة  مجابية )معاما امرتباا = 

امض. باسضةةافة  لى .لك، في المجموعة الأولى، كان اسةةتبيان جفاف الفم مرتبحًا بشةةسا  مجابي مع عتبة الحعم الحامض الح

(. ومع .لك، في المجموعة الثانية كان 0.295)معاما امرتباا =   درجة التذوق اسجماليةمع و (0.495)معاما امرتباا = 

 (.0,319استبيان جفاف الفم مرتبحًا بشسا  مجابي مع عتبة الحعم الحامض )معاما امرتباا = 

حسةةةاسةةةية  وتد انخفضةةةت حاسةةةة التذوق لدن من ممضةةةغون القات أعلى ممن م ممضةةةغون القات. في نقصالكان  الخلا ةةةة:

 .والمالح والمر( لدن ماضغي القات اليمنيين مقارنة مع الذمن م ممضغون القات التذوق )الحلو

  .السلمات الدالة: القات، التذوق، عتبة التعرف على التذوق، محاليا محفزات التذوق


