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 ب

 

 :الرسالة ملخص
                            (.موضوعية دراسة) والمجتمع الفرد في حياة وأثرها الكريم القرآن ضوء في المؤمنين لعباده الله كفاية

 الرئيسالمشرف 
 أ. د: عبده محمد يوسف. 

 ة.كلية التربي  -بجامعة صنعاء رئيس قسم القرآن الكريم وعلومه)سابقًا(
 .سمية عبدالله خالد قاسم: تقدمت بها الطالبة

 لنيل درجة الماجستير في التفسير وعلوم القرآن
  جامعة صنعاء -كلية التربية

اسة ذه الدر ههدفت قد ف لا تنقضي، ة على درب الدراسات القرآنية التيخطو  الرسالة تعُد هذه 
بيان و  ، لعبادهفاية اللهأنواع ك وذكرومعانيها في السياق القرآني،  ،ادهالله لعب كفايةبيان معنى  إلى 

 ع.لفرد والمجتما على ؤمنين، وآثار كفاية الله لعباده المأسباب نيل كفاية الله لعباده المؤمنين
من ستنباط الاتم ه تطبواس ، الذيالقائم على الاستقراء والاستنباطاع المنهج الوصفي تم اتبقد و  

 وأسباب نيلها.، المؤمنين الله لعبادهكفاية التي تناولت   الآيات
همية أبيان  دمة علىوخاتمة وقد اشتملت المقتم تقسيم البحث إلى مقدمة وثلاثة فصول قد  و

وخطة  البحث بعة فية المتوالمنهجيوالدراسات السابقة، الموضوع وأسباب اختياره وأهداف الدراسة 
 البحث وتقسيماته.

ة لفاظ القرآني والألقرآنيافي السياق  عريف الكفاية ومعانيهافقد احتوى على ت :لأولأما الفصل اف
 ذات الصلة بكفاية الله لعباده.

تقوى ادة الله والنها عبمالتي و فتناول أسباب نيل كفاية الله لعباده المؤمنين،  :وأما الفصل الثاني
 .لتوكل عليه... وغيرها من الأسبابوا



 ج

 

 اللهة على كفاية ر أمثلوذك أنواع كفاية الله لعباده المؤمنين فقد احتوى على :وأما الفصل الثالث
  آثارها على الفرد والمجتمع.و لعباده المؤمنين 

 .والمقترحات والتوصيات النتائج أهم على احتوت وقد:الخاتمة وأخيراً
 :ومن أهم نتائج البحث

 قته،ث وقويت مضاره دفعو  مصالحه، صيلتح في كاملا  قويا اعتمادا ربه على بقلبه اعتمد من أن -
 هم ه جوفر  فعالهوأ أقواله في دهوسد   أحواله له الله وأتم التامة، الكفاية له حصلت بربه ظنُّه وحسن
 .غمه وكشف

 : ومن أهم التوصيات التي توصلت إليها الباحثة
 لالأطفا سنفو  في اء بهالاستغناء بالله والاكتف قيمة  غرس والمربين الأمهات و الآباء على-

  .لهم الحسنة دوةالق إيجاد و، نفوسهم في، محبته وغرس، بربهم تعريفهم خلال من، والنشء
 : أهمهامن  قترحاتخرج البحث بمو 

 التي ياتالآ تتبع خلال نم النفسي المجال في الكريم القرآن إعجاز من جوانب تبرز أبحاث إجراء-
 لىع لمتوقفةا كفاية الله   تحقق على تركز والتي لنفسية،ا والأمراض، القلق معالجة خلالها من يتم

 .حسن الظن بهالثقة به، و التوكل على الله و 
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Abstract 

“The sufficiency of Allah for His believing servants in the light of the Holy Quran and its 

impact on the individual and society's life” (an objective study). 
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Former Head of the Department of the Holy Quran and its Sciences at Sana'a University, 

Faculty of Education 

Submitted by : Somaia Abdullah Khaled Qasim 

For the degree of Master's Exegesis and Quranic Sciences 

Faculty of Education, Sana'a University 

This thesis represents a step on the path of endless Quranic studies. The aim of this study 

was to clarify the meaning of Allah's sufficiency for His servants and its meanings in the 

Quranic context. It also discusses the types of Allah's sufficiency for His servants and 

highlights the reasons for attaining Allah's sufficiency for the believing servants. 

Furthermore, it explores the impacts of Allah's sufficiency for His believing servants on 

both the individual and society. The descriptive method based on induction and deduction 

was followed in this study, through which conclusions were derived from the Ayat (verses) 

that addressed Allah's sufficiency for His believing servants and the reasons for attaining 

it. The research was divided into an introduction, three chapters, and a conclusion. The 

introduction included an explanation of the significance of the topic, reasons for its 

selection, research objectives, previous studies, the methodology employed, and the 

research plan and structure. The first chapter included a definition of sufficiency and its 

meanings in the Quranic context, as well as the Quranic terms related to Allah's sufficiency 

for His servants. The second chapter addressed the reasons for attaining Allah's sufficiency 

for His believing servants, including worshiping God, having piety, relying on Him, and 

other factors. The third chapter focused on the different types of Allah's sufficiency for His 

believing servants and provided examples of His sufficiency for them. It also explored the 

effects of this sufficiency on both the individual and society. The conclusion finally 

encompassed the most significant findings, recommendations, and proposals. One of the 

most important findings of the research is that those who wholeheartedly rely on their Lord 

with strong trust in achieving their interests and warding off harm, and have a good 

opinion of their Lord, attain complete sufficiency. Allah perfects their conditions, guides 

their words and actions, relieves their worries, and lifts their sorrows. One of the most 

significant recommendations that the researcher has reached is for parents and caregivers 

to instill in children and youth the value of relying on Allah and being content with Him. 

This can be achieved by introducing them to their Lord, fostering love for Him in their 

hearts, and providing them with positive role models. The research yielded proposals, 

among which is conducting studies that highlight aspects of the miraculous nature of the 

Holy Qur'an in the field of psychology. This can be done by examining the Ayat (verses) 

that address anxiety and psychological disorders, focusing on the realization of God's 

sufficiency, which is dependent on relying on Allah, having trust in Him, and maintaining 

a positive outlook. 


