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 رئيس الجامعة 
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 نائب العميد لشؤن الجودة  

 أحمد مفرح             رد. بشي
 متطلب كلية 

 

 
 النمو توصيف مقرر: علم نفس 

I.  :معلومات عامة عن المقرر 
 علم نفس النمو :اسم المقرر  .1
  رمز المقرر ورقمه:   .2

 الساعات المعتمدة:  .3
 الإجمالي تدريب  عملي  سمنار  محاضرة

2    2 
 / الفصل : الثاني لالمستوى: الأو المستوى والفصل الدراسي:  .4
 علم النفس التربوي  :(المتطلبات السابقة لدراسة المقرر)إن وجدت  .5
  (:المتطلبات المصاحبة )إن وجدت  .6
  درس له المقرر:يالبرنامج الذي   .7
 ربيةالع لغة تدريس المقرر:   .8
 منتظم  نظام الدراسة:   .9

 د/ أمة الرزاق محمد الوشلي  م. أ.      معد)ي( مواصفات المقرر:  .10
 الخزانأ/ نجلاء محمد 

 أحمد مفرح  رد. بشي مراجعة:   .11
    تاريخ اعتماد مواصفات المقرر:  .12
 

II. :وصف المقرر 
يتناول هذا المقرر المفاهيم الأسااااااااسااااااايم لوأم افه النمي ودهااته ودهميم  راساااااااته ومةا يه والويام  الم  ر  ت  النمي 

الااسااااااااااا  ومتاااااااااايتااااااااا ا ومت أةا  ا م  المرحأم وطرق الةحث المتوأقم بجيااب النمي، كما يتناول مراح  النمي  
الجنينيم إلى ا ايم مرحأم المراهقم، كما يتناول الحاجات النفساااااااااايم لرطفال والمراهقي  وكذلن م اااااااااا  ت النمي ت  

 مرحأم ال فيلم والم   ت والتراعات النفسيم لأمراهقي  وكيفيم التوام  مو ا.
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III.  :مخرجات التعلم 
 : دراسة هذا المقرر قادراً على أن الطالب بعد الانتهاء منمن المتوقع أن يكون 

يورف المفاهيم الوأميم المر ة م باراسم عأم افه النمي مث  )النمي ، الفترات الحرجم ، الت ير ، النضج،   .1
 . (التوأم ، اليرا م، الجينات، البيئم

 يحا  مناهج الةحث الوأم  ت   راسم عأم افه النمي.  .2
 ي  الجني  ت  القران الكريم ومراح  النمي قب  اليلا  . يقارن بي  مراح   كي  .3
 .يميز بي  مظاهر النمي المختأفم لمرحأم الم ا وال فيلم )مة ر ، متيس م، متأمر ( ومرحأم المراهقم .4
ي تسب م ارات التوام  مع م   ت النمي ت  مرحأم ال فيلم والم   ت والتراعات النفسيم ت  مرحأم   .5

 المراهقم.
 حاجات النفسيم لرطفال والمراهقي . يستنتج ال .6

 
IV. يم يمخرجات التعلم باستراتيجيات التدريس والتق ربط 

  يم:يمخرجات تعلم المقرر )المعارف والفهم( باستراتيجية التدريس والتق ربطأولا: 
 استراتيجية التقويم  استراتيجية التدريس   مخرجات المقرر / المعرفة والفهم

والف م لمف يم عأم افه  يظ ر المورتم   .1
كمف يم   الو قم  ذات  والمفاهيم  النمي 
الجينات،   الحرجم،  الفترات  )النمي، 

 اليرا م، البيئم(. 

 المحاضرات  ▪
 الوروض الايضاحيم  ▪

 الوتف الذهن   ▪
 التوأم الذا    ▪
 التوأم التواوا   ▪
 مجميعات النقاش  ▪

الامتةارات   ▪
 التحريريم 

  قييم  تابو   ▪
 الياجةات  ▪

التكاليف الفر يم   ▪
 جماعيم وال
 

وطرق   .2 النمي  )قيااي (  مةا ئ  يحا  
 الةحث ت  عأم افه النمي. 

و أ ير   .3 والبيئ   اليرا    التأ ير  يبرز 
 الغا  عأى امي الاطفال. 
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ومت أةات   .4 متايص  عأى  يتورف 
النمي   مراح   م   مرحأم  لك   النمي 
 المختأفم)الم ا، ال فيلم، المراهقم(. 

والاراسات المر ة م  . يفسر اتايج الابحاث  5
ت    النتايج  و  بيق  أن  النمي  افه  بوأم 
الاطفال  امي  م   ت  بوض  موالجم 

 والمراهقي  ت  المجتمع. 

  

 
 

                                                    يم:   يمخرجات تعلم المقرر )المهارات الذهنية( باستراتيجية التدريس والتق ربطثانيا: 
 استراتيجية التقويم    استراتيجية التدريس  مخرجات المقرر/ المهارات الذهنية  

يقارن بي   أ ر الويام  البيئيم  .1
امي   عأى  اليرا يم  والويام  

 ال ف .

 المحاضرات  ▪
 الوروض الايضاحيم  ▪

 الوتف الذهن   ▪
 التوأم الذا    ▪
 التواوا  التوأم  ▪
 مجميعات النقاش  ▪

 الامتةارات التحريريم  ▪
  قييم  تابو   ▪

 الياجةات  ▪
 التكاليف الفر يم والجماعيم  ▪

 

يميز بي  الختايص المختأفم  .2
مراح   م   مرحأم  لك   لأنمي 

 النمي المختأفم.
يستنتج بوض الويام  الم  يم  .3

الى م   ت النمي ت  مرحأم 
 ال فيلم والمراهقم. 

حأيل   .4 لمياج م يبتكر  مناسةم 
ع    النا جم  الم   ت 
امت لات النمي لاى الاطفال 

 والمراهقي . 
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ينقا بوض المظاهر والوا ات  .5
الم  ر  عأى امي الاطفال ت  
ت   اليلا    قب   ما  مرحأم 

ح حأيل االمجتمع اليمن  واقتر 
 مناسةم ل ا.

 
 يم: يمخرجات تعلم المقرر )المهارات المهنية والعملية( باستراتيجية التدريس والتق ربطثالثا: 

 استراتيجية التقويم  استراتيجية التدريس  مخرجات المقرر/ المهارات المهنية والعملية 
يستخام الات م الوأميم المناسةم لتيضيح   .1

 مراح   كيي  الجني  ت  القران الكريم. 

 المحاضرات  ▪
 الوروض الايضاحيم  ▪

 الوتف الذهن   ▪
 التوأم الذا    ▪
 التوأم التواوا   ▪
 مجميعات النقاش  ▪

 الامتةارات التحريريم  ▪
  قييم  تابو   ▪
 الياجةات  ▪

التكاليف الفر يم   ▪
 والجماعيم 

 

ييظف مورتته ت  عأم افه النمي لأحا  .2
الم  يم  والبيئيم  اليرا يم  الاسةاب  م  

 لامت لات النمي. 
لمتابوم الم   ت التحيم يتمم سج    .3

التفيف  لت ميذ  والاجتماعيم  والنفسيم 
 الاولى.

لتيضيح   .4 مختأفم  عروض  قايميم  ينتج 
مراح  النمي ومظاهرها مع الت بيق عأى  

 الاطفال ت  المجتمع اليمن . 
مع  .5 لأتوام   مقترحم  حأيل  يقام 

ال فيلم   لمرحأم  النمي  ت   الامت لات 
 والمراهقم. 

 
                                                            يم:يمخرجات تعلم المقرر )المهارات العامة( باستراتيجية التدريس والتق  ربطرابعا: 
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 استراتيجية التقويم  استراتيجية التدريس  مخرجات المقرر 
ي ير قارا ه الذا يم م  م ل استخاام   .1

دمرى   ومتا ر  متنيعم  الااترات 
افه   عأم  ت   الجايا  عأى  لأحتيل 

 النمي. 

 المحاضرات  ▪
 الوروض الايضاحيم  ▪

 الوتف الذهن   ▪
 التوأم الذا    ▪
 التوأم التواوا   ▪
 مجميعات النقاش  ▪

 الامتةارات التحريريم  ▪
  قييم  تابو   ▪
 الياجةات  ▪

التكاليف الفر يم   ▪
 والجماعيم 

 
يوم  بفاعأيم ضم  تريق وبمفر ه لح   .2

الم ام  الم   ت   وااجاز  النماييم 
 والتكاليف الميكأم إليه.

دولياء   .3 بفاعأيم مع زم يه ومع  يتياص  
النماييم   الم   ت  بوض  لح   الأمير 

 الت   ياجه ابناي م ت  المارسم.
الوأميم  .4 والناوات  الفواليات  ت   ي ارك 

 الت  ُ ونى بتحم الأم وال ف .
 النماييم. يااتع ع  حقيق ال ف   .5

 
V. مواضيع المقرر الرئيسة والفرعية )النظرية والعملية( وربطها بمخرجات التعلم المقصودة للمقرر مع   كتابة

 تحديد الساعات المعتمدة لها.   
 

 كتابة وحدات /مواضيع محتوى المقرر 
 الجانب النظري                                                            أولا:

عدد  المواضيع التفصيلية  وحدات/ موضوعات المقرر  الرقم
 الأسابيع 

الساعات  
 الفعلية

مخرجات 
تعلم 
 المقرر
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1 
 

 
 
 
 

 مام  إلى عأم افه النمي 
 
 
 
 
 

 عأم افه النمي مف يم  -
 دهميم عأم افه النمي -
 افه النميعأم دهااف  -

 عأم افه النمي المفاهيم الاساسيم ت   -
 قيااي  ومةا ئ النمي -

 عأم افه النميطرق الةحث ت   -

2 4 1،2،3،1
،5  

 الويام  الم  ر  ت  النمي  2

 أولًا : الوراثة 
 مف يم اليرا م-
 التأ يرات اليرا يم ت  النمي-

 ثانياً :الغدد 
 داياع ا و أ يرها عأى النمي -

 و أ يرها عأى امي ال ف   الغذاء والماء ثالثاً :
 :رابعاً : العوامل البيئية
)صحم الأم، غذاء الأم، عمر  عوامل ما قبل الولادة

الأم، الحالم الاافواليم، التامي ، القات، المخارات  
 و أ يرها عأى الأم( 

)اليلا   المتوسر  واضرارها عأى   عوامل أثناء الولادة
ر  واضرارها عأى ال ف ،  تسال ف ، اليلا   المب 

 دم اء عمأيم التيليا(
)الويام  الاجتماعيم   عوامل ما بعد الولادة-

والثقافيم والاقتتا يم، ا جاهات اليالاي ، الخبرات 
 المة ر  لأيالاي ( 

2 4 

 
 
 

1،3،1،5
،2،4  



 

7 
 رئيس الجامعة 

 أ.د/القاسم محمد عباس 

 مركز التطوير الأكاديمي 

 وضمان الجودة  

 أ.د/ هدى علي العماد 

 عميد الكلية: 

 أ.د/ سعد إبراهيم العلوي   

 نائب العميد لشؤن الجودة  

 أحمد مفرح             رد. بشي
 متطلب كلية 

 

 
3 
 

 : مراح  النمي -
ب  مرحأم ما ق

المرحأم  (المي   
 الجنينيم( 

 دسه  قسيم النمي إلى مراح 
 
 مراح   كيي  الجني  ت  القران الكريم-
 دعجاز القران الكريم ت  مراح   كيي  الجني  -
قضايا مواصر  ت  مراح   كيي   -

 الجني )اكت اتات الوأم الحايث(
 مظاهر النمي المختأفم لأمرحأم الجنينيم -
م الحم   الامت لات الت   تاحب عمأي -

 ود ناء اليلا   وما بوا اليلا  . 
 مت أةات النمي ت  المرحأم الجنينيم -

2 4 

 
2،4 

 
 
 
 
 
 
 

 مظاهر النمي المختأفم لمرحأم الم ا - مرحأم الم ا )الحضاام( 4
2- 4 4 2 مت أةات النمي لمرحأم الم ا -  

5 
- مرحأم ال فيلم )المة ر 

المتأمر ( -لمتيس ما  

مظاهر النمي المختأفم لمرحأم ال فيلم  -
 المتأمر (  -المتيس م -)المة ر 

مت أةات النمي لمرحأم ال فيلم   -
 المتأمر (  -المتيس م -)المة ر 

 مت أةات النمي ت  مرحأم ال فيلم  -
 الحاجات النفسيم لرطفال  -

3 6 

2 -4  

 مرحأم المراهقم  6

مف يم المراهقم  -  
الفرق بي  المراهقم والبأيغ    - 
  قسيم مرحأم المراهقم  ربييا   - 

ا جاهات  فسير مرحأم المراهقم -   
دش ال المراهقم -  
التغيرات النماييم لمرحأم المراهقم  - 
مت أةات النمي ت  مرحأم المراهقم -  
.الحاجات النفسيم لأمراهق  -    

2 4 

5 -4  

7 
الامت لات النماييم ت   

 ال فيلم والمراهقم 
امت لات )م   ت( النمي ت   -

 4 2 ال فيلم 
5،3،4،3

،5،2،3  
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الم   ت والتراعات النفسيم ت   -
 المراهقم

 15 إجمالي الأسابيع والساعات
   ساعة 30   أسبوع

 
 الجانب العملي:                                             ثانيا:

  كتب  جارب )مياضيع( الومأ 
 مخرجات التعلم  الساعات الفعلية عدد الأسابيع التجارب العملية الرقم

1.  
ازول ميااا  لأحا 

الأطفال  المست فيات لزيار  
 الخاج

1 2 1-3-2-3 

2.  

ازول ميااا  لرياض  
لأطفال لمتابوم امي و  ير ا

ال فيلم  مرحأم  دطفال
 المة ر   

1 2 3-4  

  4 2 إجمالي الأسابيع والساعات
 

VI.  :استراتيجية التدريس 
 المحاضرات  ▪
 الوروض الايضاحيم  ▪
 الوتف الذهن   ▪
 التوأم الذا    ▪
 التوأم التواوا   ▪
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 مجميعات النقاش  ▪
VII.  التكليفات: الأنشطة و 

 الدرجة  الأسبيع  مخرجات التعلم  التكليف /النشاط  الرقم
إعاا   كاليف بحثيم )تر يم(   1

حيل الاعجاز الوأم  ت   
 المرحأم الجنينيم 

2-1 3 4 

بحث حيل الاكت اتات  2
 الحايثم ت  المرحأم الجنينيم 
 ومرحأم ال فيلم المة ر  

2-4-1 4،5 5 

)جماع ( لح    قايم  تير  3
  م  أم م  م   ت ال فيلم 

5-3 12 3 

 قايم  تير )جماع ( لح    4
 م  م   ت المراهقم م  أم 

5-4-3 13 3 

 15   اجمال  الارجات  
     

 

VIII. يم التعلم:يتق 

 الدرجة   الأسبوع يم يأنشطة التق الرقم
نسبة الدرجة إلى 
درجة  التقويم 

  النهائي

المخرجات التي 
 يحققها 

1 
- 4-   3- )الأنشطة والتكليفات( الوجبات

5 -12 -
31  

15 15 %  
1 -2-3-4 -5  

% 5 5 4 اختبار أول  2  1 -2-3-5  
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 7 اختبار منتصف الفصل  3
15 15 %  

1 -2-3-1 -
5 -4  

% 5 5 9 اختبار ثالث  4  2 -4  

 15 الاختبار النهائي  5
60 60 %  

1 -2-3-4 -
5 -  

6      
7      
8      

 

IX. تعلم:لمصادر ا 
 الم لف، سنم الن ر، اسم الكتاب،  ار الن ر، بأا الن ر(.)اسم 

 : ) لا تزيد عن مرجعين( المراجع الرئيسة
لجتها، دار زهران،  علم نفس النمو الطفولة والمراهقة الأسس النظرية المشكلات وسبل معا( ، 2001)الزعبي، احمد محمد،  .1

 . الأردن، -عمان 
 اعة والنشر، جامعة صنعاء، اليمن . نفس النمو الطفولة والمراهقة ،  مركز التربية للطب  ،علم( 2009الفلفلي، هناء حسين، ) .2

 
 المراجع المساعدة 

  ( ، علم نفس النمو ، دار زهران ، عمان. 1995زهران، حامد عبد السلام  ، ) -1

 ( ، علم نفس النمو ، دار المسيرة للنشر ، عمان .2003الريماوي،محمد، )-2

( ، نمو الطفل وتطبيقاته التربوية والرعاية الوالدية في سنواته الخمس الأولى، دار المناهج،  2001عبد الرحيم صالح، )  ،عبد الله-3

 الأردن. -عمان
 لأردن،.  ا عمان، والنشر، للطباعة الفكر دار لطفل،ل النفسي النمو( ، 2003) حمد،أ عفاف عويس،-4 

 ،القاهرة، .  مؤسسة طيبة للنشر والتوزيع علم نفس النمو،دراسات في ( ، 2006) احمد علي، حبيب،-5
 

 

 مواد إلكترونية وإنترنت:    )إن وجدت( 
▪ http://www.gulfkids.com/ar/index.php?action=show_res&r_id=68&topic_id=815 

▪ http://www.mohyssin.com/forum/showthread.php?t=2819 

psychology.com/site/2/1.shtml-http://kids    -    

http://www.gulfkids.com/ar/index.php?action=show_res&r_id=68&topic_id=815
http://kids-psychology.com/site/2/1.shtml
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 رئيس الجامعة 

 أ.د/القاسم محمد عباس 

 مركز التطوير الأكاديمي 

 وضمان الجودة  

 أ.د/ هدى علي العماد 

 عميد الكلية: 

 أ.د/ سعد إبراهيم العلوي   

 نائب العميد لشؤن الجودة  

 أحمد مفرح             رد. بشي
 متطلب كلية 

 

 ميقع الحت  النفس  -
 
 

X.  .الضوابط والسياسات المتبعة في المقرر 
 فيما يتعلق بالآتي:بعد الرجوع للوائح الجامعة يتم كتابة السياسة العامة للمقرر 

 حا  سياسم الحضير ومتى يوتما الغياب وكيفيته واسبته، ومتى     سياسة حضور الفعاليات التعليمية:  .1
 يوا ال الب محروما  م  المقرر

يتم  حايا السياسم المتةوم ت  حالات  كرار  أمر ال الب ع  حضير الفواليات    :  الحضور المتأخر   .2
 التوأيميم 

 حايا السياسات المتةوم ت  حالات الغياب ع  الامتحان و  يصيف السياسم المتةوم   الامتحان:ضوابط   .3
  ت  حالات  أمر ال الب ع  الامتحان.

 حايا السياسات المتةوم ت  حالات  أمير  سأيم التكاليف والم اريع ومتى يجب دن  التعيينات والمشاريع:  .4
  سأم إلى الأستاذ. 

 حا  هنا السياسات المتةوم ت  حالات الغش إما ت  الامتحااات دو ت  التكاليف بأي طريقم م    الغش:  .5
 طرايق الغش. 

 . وم ت  حالم حاو هيحا   وريف الااتحال وحالا ه والإجراءات المتة الانتحال:  .6
 دي سياسات دمرى مث  استخاام الميباي  دو مياعيا  سأيم التكأيفات ..... الخسياسات أخرى:   .7
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 رئيس الجامعة 

 أ.د/القاسم محمد عباس 

 مركز التطوير الأكاديمي 

 وضمان الجودة  

 أ.د/ هدى علي العماد 

 عميد الكلية: 

 أ.د/ سعد إبراهيم العلوي   

 نائب العميد لشؤن الجودة  

 أحمد مفرح             رد. بشي
 متطلب كلية 

 

 
 مقرر دراسي الخطة 

 
I.  معلومات عن مدرس المقرر: 

 الاسم  / أسبوعيا( 3)  الساعات المكتبية

 الهاتفالمكان ورقم   السبت الأحد الاثنين  الثلاثاء الأربعاء الخميس

 البريد الإلكتروني        
 

II.  :معلومات عامة عن المقرر 
 علم نفس النمو  اسم المقرر:  .1
  رمز المقرر ورقمه:   .2

 الساعات المعتمدة للمقرر:   .3
 الساعات 

 المجموع
 تدريب  عملي  سمنار  نظري 

2    2 
 / الفصل : الثاني لالمستوى: الأو المستوى والفصل الدراسي:  .4
 علم النفس التربوي  :(المتطلبات السابقة لدراسة المقرر)إن وجدت  .5
 لاييجا  (:المتطلبات المصاحبة لدراسة المقرر)إن وجدت  .6
  البرنامج/ البرامج التي يتم فيها تدريس المقرر:   .7
 ربيةالع لغة تدريس المقرر:   .8
 قسم عأم النفه –كأيم التربيم –جاموم صنواء  مكان تدريس المقرر:    .9
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 رئيس الجامعة 

 أ.د/القاسم محمد عباس 

 مركز التطوير الأكاديمي 

 وضمان الجودة  

 أ.د/ هدى علي العماد 

 عميد الكلية: 

 أ.د/ سعد إبراهيم العلوي   

 نائب العميد لشؤن الجودة  

 أحمد مفرح             رد. بشي
 متطلب كلية 

 

 أ.م.د/ أمة الرزاق محمد الوشلي      معد)ي( مواصفات المقرر:  .10
 أ/ نجلاء محمد الخزان

III. المقرر الدراسي:  وصف 

يتناول هذا المقرر المفاهيم الأساااااااساااااايم لوأم افه النمي ودهااته ودهميم  راسااااااته ومةا يه والويام  الم  ر  ت  النمي  

وطرق الةحث المتوأقم بجيااب النمي، كما يتناول مراح  النمي الااساااااااااا  ومتااااااااايتاااااااا ا ومت أةا  ا م  المرحأم 

ت النفساااااااايم لرطفال والمراهقي  وكذلن م اااااااا  ت النمي ت  الجنينيم إلى ا ايم مرحأم المراهقم، كما يتناول الحاجا

 مرحأم ال فيلم والم   ت والتراعات النفسيم لأمراهقي  وكيفيم التوام  مو ا.

 
IV.  :مخرجات التعلم المقصودة للمقرر 

 من المتوقع أن يكون الطالب بعد الانتهاء من دراسة هذا المقرر قادراً على أن : 
يورف المفاهيم الوأميم المر ة م باراسم عأم افه النمي مث  )النمي ، الفترات الحرجم ، الت ير ، النضج،   .1

 التوأم ، اليرا م، الجينات، البيئم. 
 يحا  مناهج الةحث الوأم  ت   راسم عأم افه النمي.  .2
 يقارن بي  مراح   كيي  الجني  ت  القران الكريم ومراح  النمي قب  اليلا  .  .3
 يميز بي  مظاهر النمي المختأفم لمرحأم الم ا وال فيلم )مة ر ، متيس م، متأمر ( ومرحأم المراهقم  .4
ي تسب م ارات التوام  مع م   ت النمي ت  مرحأم ال فيلم والم   ت والتراعات النفسيم ت  مرحأم   .5

 لمراهقم.ا
 يستنتج الحاجات النفسيم لرطفال والمراهقي .  .6
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 رئيس الجامعة 

 أ.د/القاسم محمد عباس 

 مركز التطوير الأكاديمي 

 وضمان الجودة  

 أ.د/ هدى علي العماد 

 عميد الكلية: 
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 نائب العميد لشؤن الجودة  

 أحمد مفرح             رد. بشي
 متطلب كلية 

 

V.  :محتوى المقرر 
 : الجانب النظري 

 الساعات الفعلية الأسبوع المياضيع التفتيأيم  وحاات المقرر  الرقم

1 

 مام  إلى عأم افه النمي 
 
 
 
 
 

 عأم افه النمي مف يم  -
 دهميم عأم افه النمي -
 عأم افه النميدهااف  -
عأم  المفاهيم الاساسيم ت   -

 افه النمي 
 قيااي  ومةا ئ النمي -
عأم افه طرق الةحث ت   -

 النمي

2 4 

 الويام  الم  ر  ت  النمي  2

 أولًا : الوراثة 
 مف يم اليرا م •

 التأ يرات اليرا يم ت  النمي  •
 :ثانياً :الغدد

 داياع ا و أ يرها عأى النمي  •
و أ يرها عأى  الغذاء والماء الثا  : 

 امي ال ف  
 رابعاً : العوامل البيئية  

)صحم   عوامل ما قبل الولادة •
الأم، غذاء الأم، عمر الأم،  
الحالم الاافواليم، التامي ، 

القات، المخارات و أ يرها عأى  
 الأم(

)اليلا     عوامل أثناء الولادة •
المتوسر  واضرارها عأى 

ر   اليلا   المبتس ال ف ،
 ف ، دم اء  واضرارها عأى ال 
 عمأيم التيليا( 

2 4 
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 رئيس الجامعة 

 أ.د/القاسم محمد عباس 

 مركز التطوير الأكاديمي 

 وضمان الجودة  

 أ.د/ هدى علي العماد 

 عميد الكلية: 

 أ.د/ سعد إبراهيم العلوي   

 نائب العميد لشؤن الجودة  

 أحمد مفرح             رد. بشي
 متطلب كلية 

 

)الويام   عوامل ما بعد الولادة •
الاجتماعيم والثقافيم  

والاقتتا يم، ا جاهات  
اليالاي ، الخبرات المة ر  

 لأيالاي (  

3 
 : مراح  النمي- 

مرحأم ما قب  المي   
 المرحأم الجنينيم( )

 دسه  قسيم النمي إلى مراح 
 
ن  القرامراح   كيي  الجني  ت  -

 الكريم
دعجاز القران الكريم ت  مراح   -

  كيي  الجني  
قضايا مواصر  ت  مراح   كيي   -

 الجني )اكت اتات الوأم الحايث(
مظاهر النمي المختأفم لأمرحأم  -

 الجنينيم 
م  الامت لات الت   تاحب عمأي-

 الحم  ود ناء اليلا   وما بوا اليلا  .
 الجنينيممت أةات النمي ت  المرحأم  

2 4 

 مرحأم الم ا )الحضاام( 4

مظاهر النمي المختأفم  -
 لمرحأم الم ا 

مت أةات النمي لمرحأم  -
 الم ا

2 4 

- مرحأم ال فيلم )المة ر  5
المتأمر ( -لمتيس ما  

مظاهر النمي المختأفم  -
-لمرحأم ال فيلم )المة ر 

 المتأمر ( -المتيس م 
مت أةات النمي لمرحأم  -

المتيس م  -)المة ر ال فيلم 
 المتأمر ( -

 الحاجات النفسيم لرطفال-

3 6 
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 أ.د/القاسم محمد عباس 

 مركز التطوير الأكاديمي 

 وضمان الجودة  
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 نائب العميد لشؤن الجودة  

 أحمد مفرح             رد. بشي
 متطلب كلية 

 

 مرحأم المراهقم  6

مف يم المراهقم  -  
الفرق بي  المراهقم والبأيغ    - 
  قسيم مرحأم المراهقم  ربييا   - 

ا جاهات  فسير مرحأم المراهقم -   
دش ال المراهقم -  
التغيرات النماييم لمرحأم المراهقم  - 
مت أةات النمي ت  مرحأم المراهقم -  
الحاجات النفسيم لأمراهق  -    

2 4 

الامت لات النماييم ت    7
 ال فيلم والمراهقم 

امت لات )م   ت( النمي   -
 ت  ال فيلم 

الم   ت والتراعات   -
 النفسيم ت  المراهقم

2 4 

اسبوع   عدد الأسابيع والساعات  30 ساعة  15
 

 الجانب العملي:                                            
 كتابة تجارب )مواضيع / مهام( النشاط العملي

 الساعات الفعلية عدد الأسابيع المهام / التجارب العملية الرقم
 2 1 ازول ميااا  لأحا المست فيات لزيار  الأطفال الخاج  .1

ازول ميااا  لرياض الأطفال لمتابوم امي و  ير    .2
 دطفال المرحأم المة ر   

1 2 

 4 2 إجمالي الأسابيع والساعات
 

VI. التدريس اتاستراتيجي 
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 رئيس الجامعة 

 أ.د/القاسم محمد عباس 

 مركز التطوير الأكاديمي 
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 نائب العميد لشؤن الجودة  
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 متطلب كلية 

 

 المحاضرات  ▪
 الوروض الايضاحيم  ▪
 الوتف الذهن   ▪
 التوأم الذا    ▪
 التوأم التواوا   ▪
 مجميعات النقاش  ▪
XI.  التكليفات: الأنشطة و 

 الدرجة  الأسبيع  مخرجات التعلم  التكليف /النشاط  الرقم
إعاا   كاليف بحثيم )تر يم(   1

حيل الاعجاز الوأم  ت   
 المرحأم الجنينيم 

2-1 3 4 

بحث حيل الاكت اتات  2
 الحايثم ت  المرحأم الجنينيم 
 ومرحأم ال فيلم المة ر  

2-4-1 4،5 5 

 قايم  تير )جماع ( لح    3
  م  أم م  م   ت ال فيلم 

5-3 12 3 

 قايم  تير )جماع ( لح    4
 م  م   ت المراهقم م  أم 

5-4-3 13 3 

 15   اجمال  الارجات  
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 أ.د/القاسم محمد عباس 
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XII. يم التعلم:يتق 

 الدرجة   الأسبوع يم يأنشطة التق الرقم
نسبة الدرجة إلى 
درجة  التقويم 

  النهائي

المخرجات التي 
 يحققها 

1 
- 4-   3- الوجبات 

5 -12 -
31  

15 15 %  
1 -2-3-4 -5  

% 5 5 4 اختبار أول  2  1 -2-3-5  

 7 اختبار منتصف الفصل  3
15 15 %  

1 -2-3-1 -
5 -4  

% 5 5 9 اختبار ثالث  4  2 -4  

 15 الاختبار النهائي  5
60 60 %  

1 -2-3-4 -
5 -  

6      
7      
8      

 

XIII. تعلم:لمصادر ا 
 )اسم الم لف، سنم الن ر، اسم الكتاب،  ار الن ر، بأا الن ر(.

 : ) لا تزيد عن مرجعين( المراجع الرئيسة
لجتها، دار زهران،  علم نفس النمو الطفولة والمراهقة الأسس النظرية المشكلات وسبل معا( ، 2001)الزعبي، احمد محمد،  .3

 . الأردن، -عمان 
 اعة والنشر، جامعة صنعاء، اليمن . نفس النمو الطفولة والمراهقة ،  مركز التربية للطب  ( ،علم2009الفلفلي، هناء حسين، ) .4
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 رئيس الجامعة 

 أ.د/القاسم محمد عباس 

 مركز التطوير الأكاديمي 
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 عميد الكلية: 

 أ.د/ سعد إبراهيم العلوي   
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 المراجع المساعدة 
  ( ، علم نفس النمو ، دار زهران ، عمان. 1995زهران، حامد عبد السلام  .)-1

 ( ، علم نفس النمو ، دار المسيرة للنشر ، عمان .2003الريماوي،محمد، )-2

( ، نمو الطفل وتطبيقاته التربوية والرعاية الوالدية في سنواته الخمس الأولى، دار المناهج،  2001عبد الرحيم صالح، ) ، عبد الله-3

 الأردن. -عمان
 لأردن،.  ا عمان، والنشر، للطباعة الفكر دار لطفل،ل النفسي النمو( ، 2003) حمد،أ عفاف عويس،-4 

 ،القاهرة، .  مؤسسة طيبة للنشر والتوزيع علم نفس النمو،دراسات في ( ، 2006) احمد علي، حبيب،-5
 

 

 مواد إلكترونية وإنترنت:    )إن وجدت( 
▪ http://www.gulfkids.com/ar/index.php?action=show_res&r_id=68&topic_id=815 

▪ http://www.mohyssin.com/forum/showthread.php?t=2819 

psychology.com/site/2/1.shtml-http://kids    -    
 ميقع الحت  النفس  -

 
 

VII.  :الضوابط والسياسات المتبعة في المقرر 
 الحضير والغياب:      .1
 الحضير المتأمر:     .2
 الامتةارات والامتحااات:ضيابط    .3
    :الم اريع و  التكأيفات / الم ام  .4
 الغش:   .5
   الااتحال:  .6
 سياسات دمرى:   .7
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