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 General Information about the Courseأولاً: المعلومات العامة عن المقرر 

1.  
 :اسم المقرر

Course Title 
 التربية الصحية والبيئية وتطبيقاتها التربوية

2.  
 المقرر ورقمه:  رمز

Course Hours’ 
FR485 

3.  
 الساعات المعتمدة: 

Credit Hours 

 الاجمالي  تدريب  عملي سمنار  محاضرة 

2 NA 1 NA 3 

4.  
 المستوى والفصل الدراسي:

Study Level and Semester  
 المستوى الرابع، الفصل الثامن 

5.  
 : ()إن وجدت المقرر المتطلبات السابقة لدراسة

Pre-requisites (if any) 
 مشكلات الطفولة. -المهارات الحياتية

6.  
 (: وجدت)إن  المتطلبات المصاحبة لدراسة المقرر

Co-requisites (if any) 
 مفاهيم التربية الاجتماعية 

7.  
 تدريس المقرر:  البرنامج الذي يتم فيه

Program (s) in which the course is offered  
 ( في أثناء الخدمة 3-1برنامج تأهيل معلمي الصفوف) 

8.  
 لغة تدريس المقرر: 

Language of teaching the course  اللغة العربية 

9.  
 نظام الدراسة:

Study System   النظام الفصلي 

10.  

 معد توصيف المقرر: 

Prepared By 
 د. عبد الله عثمان الحمادي  

 د. خالد عبد الستار الشميري  

11.  
 اشراف ومراجعة:

Supervision 
 

12.  
 تاريخ اعتماد مواصفات المقرر: 

Date of Approval 
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  وصــــف المــقـــرر: ب( 
 

بالتربيا  الحاةي  والةيةيا ت وتفهي هاا لام الممارلاا  اليف يا  يهدف المقرر إلى تزويد الدارس بالمعارف والمهاارا  واتتااااا  المرتة ا   

والمةالظ  على صة  بيةا   للمدرس وتلا يذهت وبما يضمن المةالظ  على الحة  والفقاي   ن الأ راضت والةرص على صيان  بيةتهم العا  ت

    المدرل  بشكل خاص.

 
  مخرجـــات التعـلـم: ج( 

 

المقصودة من البرنامج التي يسهم كتابة مخرجات التعلم 
المقرر في تحقيقها بحسب خارطة المنهج )تكتب بأرقامها 

 ورموزها( 

 
 مخرجات التعلم المقصودة من المقرر

A1 .  يظهر  عرل  والع  بمةتفى المنهج المقرر لم الح فف

 (1 – 3 ) 

 a1 .   يفضااا الم اااايم المرتة اا  بالحااة  والباالا   والةيةاا

 وت ةيقاتها لم حياة التلا يذ بأللفبه الخاص.

B2.   يظهر قدرا  تةليلي  وتقفيميا  ثننااا التعا ال  ام المافا

 المقررة لم اذا الةرنا ج.

 .b1  يبااتنتج المشااكلا  الحااةي  والةيةياا  للماتماام اليمناامت

  قترحاً المعالاا  المنالة  لها.

C4.  الااتراتيايا  التاادريف ال اعلاا  يفها  يي اااً والااعاً  ان

 ويةرر التخدا ها

 . c1   يفه  يرائق تدريبي  وثنش   لاعل  لمباعدة التلا ياذ

 على اكتباب العا ا  الحةي  والةيةي  والأ ان المرغفب .

C5.  يتفاصل ب اعلي  ويبتخدم ولائل  تنفع  لتة ياز التلا ياذ

 نةف تةقيق الأاداف التعليمي 

 .c2  التقنيااا  المنالااة  لمباااعدة التلا يااذ علااى رباا  يبااتخدم

   اايم الحة  والبلا   والةية  بممارلاتهم اليف ي .

C6.   يقاافم تعلاام التلا يااذ بالااتخدام ثلاااليت وث وا   تنفعاا

وشا ل  ويفه  نتاائج التقيايم الةناائم والختاا م ق لتقافيم 

عمليا  التعليم والتعلم وتةباينها وت افير  عاايير انااا  

 ة .ال ل

 c3. المرتة    ي ةق ثلاليت تقفيم  نالة  لتعزيز تعلم الم اايم

بالحة  والةيةي  والبلا    فه اً النتائج لم تةبين ث ائاه 

 التدريبم وتعلم تلا يذه.

D3. 

 

يايااد  هااارا  التفاصاال والعماال لاام لريااق لاام  فاقاا  

 حياتي   ختل  .

 d1  .  الاماااعم يبااتخدم ثلاااليت تفاصاال  نالااة  لاام العماال

 لإناا  المهام المرلف  .

.D4  يظهاار التزا اااً بالعدالاا  اتةتماعياا  واتعتناااا بتلا ذتااه

 وحمايتهم.

 .d2  يهااتم بحااة  ةمياام التلا يااذ وبيةااتهم لمباااعدتهم علااى

 اكتباب  هارا  و مارلا   رغفب .

D5 .يقدر قيم المدرل  والماتمم ويةتر ها ويظهر التزا ا بها  d3.   البلفك الحةم والةيةم البليم  عز ا البلفكيا  يمارس

 الحةي  والةيةي   اخل المدرل .
 
 

  :تسكين مخرجات التعلمد( 
 

   التدريس والتقويم:  أولا: تسكين مخرجات تعلم المقرر )المعارف والفهم( باستراتيجية
 

 استراتيجية التقويم  استراتيجية التدريس مخرجات المقرر / المعرفة والفهم  م

a1   يفضا الم ااايم المرتة ا  بالحاة  والةيةا  وت ةيقاتهاا لام

 حياة التلا يذ.

الت اعلياااا   المةاضاااارة -

المدعمااااا  بعاااااروض 

 الةاور بفينت

 المناقش الةفار و -

 التعلم التعاونم. -

 التعلم الذاتم.  -

اتختةارا  التةريري  )الشهري  -

 ت النح م ت النهائم(

(/  1ال ااار ي )تقيااايم التكليااا   -

 ورق  الةةثي 

( / 5تقيااايم التكليااا  ال ااار ي ) -

 كتاب  تقرير  
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   التدريس والتقويم:  ثانيا: تسكين مخرجات تعلم المقرر )المهارات الذهنية( باستراتيجية
 

 استراتيجية التقويم  استراتيجية التدريس مخرجات المقرر / المعرفة الذهنية  م

b1    المشكلا  الحةي  والةيةي  للماتمم اليمنمت  قترحااً يبتنتج

 المعالاا  المنالة  لها.

المةاضااااارة الت اعليااااا   -

المدعماا  بااالعروض)بفر 

 بفينت(

 المناقش  والةفار -

 التعلم الذاتم -

 التعلم التعاونم -

 العرض الت ةيقم -

 اتختةار التةريري النهائم -

 ( 2تكلي  لر ي ) -

 ( 7تكلي  ةماعم ) -
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   التدريس والتقويم:  ةثالثا: تسكين مخرجات تعلم المقرر )المهارات العامة( باستراتيجي
 

 استراتيجية التقويم  استراتيجية التدريس مخرجات المقرر  م

c1   يفها  يرائاق تدريباي  وثنشا   لاعلا  لمبااعدة التلا يااذ

 على اكتباب العا ا  الحةي  والةيةي  المرغفب .

الت اعليا  المدعما  المةاضرة   -
 بالعروض )بفر بفينت(.

 المناقش  والةفار -
 التعلم الذاتم -
 التعلم التعاونم -
 العروض الميداني  والت ةيقي  -

 اتختةارا  التةريري . -
 (3تقييم التكلي  ال ر ي ) -
 (6تقييم التكلي  ال ر ي ) -
( تقييم التكليا  الامااعم 4) -

(7 ) 

c2     لمباعدة التلا يذ على رب    ااايم يبتخدم التقنيا  المنالة

 الحة  والةية  بممارلاتهم اليف ي .

c3    ي ةق ثلاليت تقافيم  نالاة  لتعزياز تعلام الم ااايم الحاةي

والةيةي ت  فه ااً النتاائج لام تةباين ث ائاه التدريبام وتعلام 

 تلا يذه.

 

   باستراتيجية التدريس والتقويم: تسكين مخرجات تعلم المقرر )المهارات العامة( رابعا  
 

 استراتيجية التقويم  استراتيجية التدريس مخرجات المقرر / المعرفة والفهم  م

d1    يبتخدم ثلاليت تفاصل  نالة  لم العمال الامااعم لإنااا

 المهام المرلف  .

 الةفار والمناقش  -

 التعلم التعاونم . -

العااااروض الت ةيقياااا   -

الاااااادروس  لأنشاااااا  

ال ر يااااا   والتكاااااالي 

 والاماعي .

ثنناااا العااروض  لأ ااا لاحظاا   -

 .والنقاش والةفار

ال ر ياا   التكلي ااا تقااارير يم يااتق -

 .والاماعي 

 تقييم العروض التقديمي . -

d2   يهتم بحة  ةميم التلا يذ وبيةتهم لمباعدتهم علاى اكتبااب

  هارا  و مارلا   رغفب .

d3    والةيةام الباليم ويعاز  البالفكيا  يمارس البلفك الحةم

 الحةي  والةيةي   اخل المدرل .

 
 

تحديد وكتابة مواضيع المقرر الرئيسة والفرعية )النظرية والعملية(  هـ( 
وربطها بمخرجات التعلم المقصودة للمساق مع تحديد الساعات المعتمدة  

 .  لها.  
 

 كتابة مواضيع المقرر ومواءمتها بمخرجات التعلم.
 

   الجانب النظري: أولا: 
 

 الرقم 
موضوعات المقرر 

 الرئيسة
عدد  
 الأسابيع 

 المواضيع التفصيلية 
الساعات  
 الفعلية

مخرجات التعلم 
للموضوع 
 الرئيس

1 
الم اايم المرتة   
بالمقرر وت فراا  

 التاريخم

1 

 

 التعري  بالمقرر
   هفم الحة 
   هفم الةية 

2 a1, b1, c1, 
c2, c3, d1, 

d2, d3 

  راحل ت فر   هف م الحة  والةية 
   هفم التربي  الحةي  

   هفم التربي  الةةي  وثادالها

ت ةيقاااا  )تةدياااد الت ةيقاااا  ال ر يااا  والاماعيااا  
 وتف يعها على المامفعا  (.

1 

 ,a1, b1, c1 2  بتفيا  الحة  والةية  وعفا لها عفا ل تةد  المبتفى   2



 

 

 

 تربية صحية وبيئية توصيف مقرر:  

 معلم صف اثناء الخدمة برنامج:      التعليم الأساسي قسم:       التربية صنعاء كلية:   صنعاء  جامعة:
 

 مدرس المقرر: 

 

 رئيس القسم  

 مفرح  أحمد د. بشير

 الجودة  ةوحد 

 أ.د. داوود داوود المندعي 

 عميد الكلية  

 أ.د. سعد إبراهيم العلوي 

 يعتمد مركز التطوير الأكاديمي وضمان الجودة 

 أ.م.د. هدى علي العماد 

 يعتمد رئيس الجامعة  

 أ.د. القاسم محمد عباس 

 

 اليمينةالجمهورية 

 وزارة التعليم العالي والبحث العلمي 

 جامعة صنعاء 

 مركز التطوير الأكاديمي وضمان الجودة 

 كلية التربية صنعاء 

 الرقم 
موضوعات المقرر 

 الرئيسة
عدد  
 الأسابيع 

 المواضيع التفصيلية 
الساعات  
 الفعلية

مخرجات التعلم 
للموضوع 
 الرئيس

 ,c2, c3, d1  رتة   بالمبةةا  المرضي عفا ل  2 الحةم والةيةم للماتمم 
d2, d3  ت ةيقااا  )ت ةيقااا  ةماعياا  والخاصاا  بتةديااد ثااام

المشااكلا  الحااةي  والةيةياا  لاام الماتماام اليمناام 
 وعفا ل شيفعها(.

1 

 عفا ل  رتة   بالإنبان
2 

 عفا ل  رتة   بالةية 

ت ةيقا  )عروض ةماعي  لعفا ل  رتة   بالإنبان 
 بالةية (.وثخرى 

1 

3 
 شكلا  صةي  لم  

 الماتمم اليمنم 
2 

 الأ راض وثنفاعها والفقاي   نها
2 

a1, b1, c1, 

c2, c3, d1, 

d2, d3 

 الألنان والمةالظ  على صةتها

ت ةيقااا  )عااروض لر ياا  لأااام ث ااراض ال  فلاا  

والفقاياا   نهااات و شااكلا  الألاانان وكي ياا  الة اااه 

 على صةتها(. 

1 

 التغذي  المتفا ن  وعناصراا
2 

  شكلا  لفا التغذي 

ت ةيقا  )عروض لر ي  لأام ث راض لفا التغذيا  

 لدى الأي ال والفقاي   نها(.
1 

4 
و شكلاتها الةية  

 وصيانتها 
2 

  كفنا  الةية  والنظام الةيةم
2 

a1, b1, c1, 

c2, c3, d1, 

d2, d3 

  شكل  الإلتنزاف لمكفنا  الةية 

ت ةيقااا  )عااروض ةماعياا  لمظاااار الإلااتنزاف 

 لمكفنا  الةية  لم اليمن(.
1 

  شكل  التلفث لمكفنا  الةية 
2 

 الةية المةالظ  على  كفنا  

ت ةيقا  )عروض ةماعي  لمظاار التلفث لمكفنا  

 الةية  لم اليمنت والممارلا  الحةية  للةد  نها(.
1 

    1 امتحان نصفي  5

6 

 

قفاعد البلا   والأ ان  

  ن الةفا ث 

3 

 قفاعد البلا    ن الةفا ث لم المنزل
2 

a1, b1, c1, 

c2, c3, d1, 

d2, d3 

 الثقال  المروري  والبلا   لم الشارع  

ت ةيقا  )عروض لر ي  للةاد  ان حافا ث المنازل 

 والشارع(.
 

 2 قفاعد البلا    ن الةفا ث لم المدرل 

 الكفارث قفاعد البلا   لم حال الةرب ثو 

ت ةيقا  )عروض لر ي  للةد  ن حفا ث المدرلا  

 وقفاعد البلا   لم حال الةروب ثو الكفارث(.
1 

 الإلعاف الأولم للمحاب  
2 

  ن الخد ا  الحةي  المتفلرة اتلت ا ة

 1ت ةيقااا  )عاااروض ةماعياا  ل لاااعالا  الأوليااا   
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 كلية التربية صنعاء 

 الرقم 
موضوعات المقرر 

 الرئيسة
عدد  
 الأسابيع 

 المواضيع التفصيلية 
الساعات  
 الفعلية

مخرجات التعلم 
للموضوع 
 الرئيس

  والاروح والكبفر  واتختناقللةات ت  ثل الإغماا 

 ان الخاد ا  الحاةي    اتلات ا ةوالةروقت وكي ي   

 المتفلرة(

 

7 

 

 ور المعلم والمدرل   
والماتمم لم التربي  
 الحةي  والةيةي 

3 

 

 ور المعلااام لااام تنميااا  الااافعم الحاااةم والةيةااام 
 2 للتلا يذ.

a1, b1, c1, 
c2, c3, d1, 

d2, d3 

 ثلاليت التعليم الحةم والةيةم 

ت ةيقا  )عروض ةماعي  للفاقم المعاش للألااليت 
التم يتةعها المعلم لم التعليم الحةم والةيةام و وره 
لاااام إكباااااب التلا يااااذ المعااااارف والممارلااااا  

 المرغفب (     

1 

  فاص ا  الةية  الحةي  للمدرل  

ثنشاا    درلااي  لتنمياا  الاافعم الحااةم والةيةاام  2
 للتلا يذ

ت ةيقا  )عروض لر ي  لفاقم الةيةا  لام المادارس 
و دى تفالر ثنش   لتنميا  الافعم الحاةم والةيةام 

 للتلا يذ ليها(.
 

 الحة  المدرلي  وخد اتها للتلا يذ
 ؤلبا  و نظما  تقدم خد ا  صاةي  وبيةيا  لام  2

 الماتمم.

ت ةيقا  )عروض ةماعي  لفاقم الحاة  المدرلاي  
وخااد اتها لاام الاايمنت وبعااا المؤلبااا  الةيةياا  

 وخد اتها(.
1 

 1  راةع  عا   للمقرر  8
الااتكمال العااروض ال ر ياا  والاماعياا ت إ ا كاناات 

 اناك عروض  تةقي . 
3  

  3  1 اختةار نهاي  ال حل  9

  48  16 إجمالي الأسابيع والساعات
 ( 5ت    3ثنظر  لةق )

 
 

 

  التدريس: ( استراتيجية  و
 

 المةاضرة المدعم  بعروض الةفر بفينت -

 الةفار والمناقش   -

 التعلم الذاتم -

 التعلم التعاونم. -

 .الت ةيق الميدانم لم الح  والمدرل  وخارةها -

  وعروضااها الت ةيقياا  لاام التكالي  ال ر ياا  والاماعياا  -

 .القاع 

 ( 2ثنظر  لةق )
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   والتكليفـات:( التعيينات ز
 

 الغرض منه لواجب التكليف/اعنوان 
نوع  
 التكليف

 الدرجة 
 المستحقة

الأدوات  موعد التكليف
 التسليم التنفيذ  اللازمة للتنفيذ 

1 

(/كتابااا  ورقااا  1تكليااا  )  -
بةثي  حفل   هف م الحة  

 والةية  والعلاق  بينهما 

يمكان  ان خالال النتااائج  -
وتةليل التكلي اا  تةدياد 
 بااتفى المهااارا  لكاال 

لم الةةث وتقاديم  ارس  
تعريااااا  اصااااا لاحم 
وإةرائااااام لم هاااااف م 
الحااة  والةيةاا  وتةديااد 
الممارلاااا  التااام قاااد 
تاااؤ ي إلاااى  شاااكلا  
صاااةي  ثو بيةيااا  لل ااار  

 والماتمم.

 5 لر ي 
W2 -  
W8 

W8 

 راةم وكتت  
الحة  والةية    
وكذلك الةةث  
لم  فاقم  

 تخحح  لم  
 الإنترنت

2 

( كتابااا  6تكليااا  لااار ي ) -
لتقرياار نقااد  اتاام الاادارس 

ل  ااا ت يقاال عاان عشاار حااف
مارلاااها  مارلاااا  خ اااأ ي 

يف ياااا وتباااهم لااام ت ااااقم 
المشكلا  الحاةي  والةيةيا  
له ك ر  وللماتمم  ن حفلهت 
 ةد   ا تبةةه كل  مارلا ت 
و قترحاااا  اااا ينةغااام علياااه 

ام به للتخلص  نهاات و اا ي الق
الااااذي لااااي عله لمباااااعدة 
تلا ياااااذه علاااااى تانااااات 

  مارلتها .

 5 لر ي 
W2 -  
W16 

W16 

المنهج المدرلم 
+ 

ثبةاث تربفي   
حفل تةليل  

المنااج+  فاقم 
 لم اتنترنت

3 

( / كتاباا  تقرياار 2تكلياا  ) -
بةثم عن  شاكل  صاةي  ثو 
 رتة اا  بالباالا   والأ ااان 
والعفا اااال التاااام تبااااةت 

 6-4ههفراااااا وت اقمهااااا )
صااا ةا ( وعرضاااه ث اااام 

 الأخرين.

 ن خلال ااذا التكلي اا   -
التعاااارف علااااى يمكااان 

المهااارا  التاام ثكتبااةها 
الدارلاافن لاام الةةااثت 
بشكل لر ي ثو ةماعمت 
عااااان  شاااااكلا  لااااام 
الافاناااااات الحااااااةي  
والةيةياااااا  والباااااالا   
والأ ااان  اان الةاافا ثت 
وواقاام التعلاايم الحااةم 
والةيةامت وواقام الحااة  
المدرلااي  وخااد اتهات ثو 
الإلااااعاف الأولاااامت ثو 
المؤلبااا  والمنظمااا  

يةياا  التام تقاادم خااد ا  ب 
وصاااااةي ت و هاااااارا  
العااارض الت ةيقااام لهاااا 

 للأخرين.

 8 لر ي 
W2 -  
W16 

W16 

 راةم وكتت  
عن الحة   

والةية  والبلا    
وكذلك الةةث  
لم  فاقم  

 تخحح  لم  
 الإنترنت

4 

التكلياا  الاماااعم المياادانم  -
( كتاباااا  تقرياااار بةثاااام 7)

ةماااعم عاان  شااكل  بيةياا  
يعانم  نها الماتمم اليمنامت 

التعلايم الحاةم ثو عن واقم  
والةيةااامت وواقااام الحاااة  
المدرلاااااي  وخاااااد اتهات ثو 
الإلاااااااعاف الأولااااااامت ثو 
المؤلبا  والمنظما  التام 
تقدم خاد ا  بيةيا  وصاةي  

صاا ةا (ت وعرضااه  4-6)
 ث ام الأخرين.

 8 ةماعم
W2-  

W16 
W16 

 راةم وكتت  
عن الحة   

والةية  والبلا    
وكذلك الةةث  
لم  فاقم  

 تخحح  لم  
 الإنترنت

3 
( / لإعاادا  3تكلياا  لاار ي ) -

وتن يذ خ ا   رس  ان ثحاد 

التأ ل والت كر ليما يقافم  -

به الدارس ثنناا تدريباه 
 7 لر ي 

W2-  

W16 
W16 

المنهج المدرلم 

+  لاتر تةضير  
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 الغرض منه لواجب التكليف/اعنوان 
نوع  
 التكليف

 الدرجة 
 المستحقة

الأدوات  موعد التكليف
 التسليم التنفيذ  اللازمة للتنفيذ 

المنااج تشتمل علاى ثنشا   

تعليم وتعلم  رتة ا  بمفقا  

صااةم ت عاال  ور التلا يااذ 

المعارف   تكتبابوتة زام  

 واتتااااااا والممارلاااا  

المرغفباااا  للتعا اااال  اااام 

 المفق .

لم  دارس التعلايم العاام 

وكتاب  ورقا  تقيايم  اتام 

حاااااافل الممارلااااااا  

التدريبااي  و اادى تنمياا  

ثنشااااااا   التااااااادريف 

لمهااارا  الت كياار لاادى 

 التلا يذ  

الدروس +  

الفلائل اللا     

 رسلتن يذ الد

4 

( / لإعاادا  4تكلياا  لاار ي ) -

وتن يذ خ ا   رس  ان ثحاد 

المنااج تشتمل علاى ثنشا   

تعليم وتعلم  رتة ا  بمشاكل  

بيةيااا  ت عااال  ور التلا ياااذ 

المعارف   تكتبابوتة زام  

 واتتااااااا والممارلاااا  

المرغفباااا  للتعا اااال  اااام 

 المفق .

تنمياااا   هااااارة تةلياااال  -

المنااااج للتعاارف علااى 

 هاااارا  الت كيااار التااام 

 تنميتها.يمكن  

 7 لر ي 
W2-  

W16 
W16 

المنهج 

المدرلم + 

 لاتر تةضير 

الدروس + 

الفلائل 

اللا    لتن يذ 

 الدرس 

5 

(  5تقياايم التكلياا  ال اار ي ) -

كتاباا  الاادارس لتقرياار تقياايم 

 اتاام حاافل  بااتفى نتااائج 

التقاافيم لمبااتفى التةحاايل 

للتلا يذت و لاحظا   العلمم 

المشااااارف حااااافل ا ائاااااه 

 بتخلحااا لاام التدريباامت 

لاااذي ينةغااام ا التقريااار  اااا

 للدارس القيام به  

ال الت  هاارا   - إكباب 

التعلم الذاتم عن الت كيار 

وثنفاعاااااه و هاراتاااااهت 

تضمين الأنشا    وكي ي  

التدريباااااي   هاااااارا  

 الت كير .

 5 لر ي 
W2-  

W16 
W16 

نتائج التقفيم 

لتةحيل ال لة   

ونتائج التةليل  

 لها

  45 الدرجاتإجمالي 

 ( 7ت 6ت  2ثنظر الملاحق )
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( جدولة طرق/ أدوات التقويم خلال الفصل  ح
 الدراسي

 

 مهمات التقييم  الرقم 

 الموضوعات الرئيسة التي سيشملها التقييم 

 الدرجة  موعد التقييم
الوزن  
 النسبي
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 الفاةةااااااا ا  وي اااااالالتك 1

 ال ر ي  والتعاوني 
      

نانم ثلةفع 
 بعد التبليم 

45 %30 

 شهرياختةار  2
      

نانم ثلةفع 
 بعد الإختةار

15 10 % 

 اختةار تةريري نح م  3
      

نانم ثلةفع 
 بعد الإختةار

30 20 % 

 اختةار تةريري نهائم  6
      

نانم ثلةفع 
 بعد الإختةار

60 40 % 

 %100 150 المجموع  

 ( 7ت 6ثنظر الملاحق ) 
 
 

  ط( مصــادر التـعلــم: 
 

    الرئيسية:المراجع 
 

 (ت  لز   التربي  الحةي  والةيةي  )لت فر إلى كتاب(ت كلي  التربي ت ةا ع  صنعاات 2016الةما يت عةد الله عثمان )  1

 ت  ار اليا وريت عمانت الأر ن.1(ت الحة  والبلا   العا  ت ي2001الشاعرت عةد المايد وثخرون )  2
 

   المراجع المساندة: 
 

 ت  كتة  المت فقت صنعاات الامهفري  اليمني 1(ت التربي  الةيةي  والحةي ت ي2004)الرلاعمت ثحمد لعيد   1

 ت  ؤلب  ثروق ت القاارةت ةمهفري   حر العربي .1(ت الةية  والتلفثت ي2012ثبف الألرارت لايم  عةد الرحمنت )  2

 ت  ؤلب  الةبتانت الكفيت.1والبلا   للمرحل  الإبتدائي ت ي(ت  نااج ويرق تدريف التربي  الحةي  1983الةبتانت  ةمد )  3
 

   المصادر الإلكترونية ومواقع الإنترنت...الخ
 

  فقم اليفنبكف:   1

  فاقم لم ةا عا  عربي  وثةنةي   2
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  ( الضوابط والسياسات المتبعة في المقرر: ي
 

 العا   للمباق ليما يتعلق بالآتم:بعد الرةفع للفائا الاا ع  يتم كتاب  البيال  
 

1  
سياسة حضور  
الفعاليات 
 التعليمية:

 %  ن المةاضرا  ويةرم لم حال عدم الفلاا بذلك.75يلتزم ال الت بةضفر  - 
يقدم ثلتا  المقرر تقريرا بةضفر وغياب ال لاب للقبم ويةرم ال الت  ن  خفل ات تةان لم حاال  -

 الةر ان  ن  الف القبم.% ويتم اقرار 25تااو  الغياب 
     

2  
الحضور  
 المتأخر:

إ ا ت ويبما لل الت حضفر المةاضرة إ ا تأخر لمدة ربم لاع  لثلاث  ارا  لام ال حال الدرالام - 
  خافل يمنام  ان اتلتازاموعناد عادم ت عن نلاث  را  يةاذر شا فيا  ان ثلاتا  المقارريا ة  تأخر  

 المةاضرة.
     

3  
ضوابط 
 الامتحان:

 دخفل.اللألتا  المقرر البماح له ب  يةقعن ات تةان النح م لنح  لاع   ال التلم حال تأخر  - 
لم حال تغيت ال الت عن حضفر ات تةان النح م يةاق لألاتا  المقارر ثن يتخاذ  اا ياراه  نالاةاً  -
 علاج الةال .ل
    ن بدا ات تةان (  قيق20ت يبما لل الت  خفل ات تةان النهائم إ ا تأخر  قدار ) -
 إ ا تغيت ال الت عن ات تةان النهائم ت ةق اللفائا الخاص  بنظام ات تةان لم الكلي . -

     

4  
التعيينات  
 والمشاريع:

 يةد  ثلتا  المقرر نفع التعيينا  لم بداي  ال حل ويةد   فاعيد تبليمها. - 
 التكلي ا  وتبليمها.يةين ثلتا  المقرر الضفاب  والقفاعد لتن يذ  -
يةارم  ان  رةا  التكليا  الاذي تاأخر لام   المةاد مفعاد  عن الإ ا تأخر ال الت لم تبليم التكلي ا    -

 تبليمه.
     

 الغـــــــــــــــش:   5
 تئة  شؤون ال لاب. عليه لم حال نةف  قيام ال الت بالغش لم ات تةان النح م ثو النهائم ت ةق - 

لم التكلي ا  والمشااريم يةارم  ان الدرةا  المخححا  او النقل    لم حال نةف  قيام ال الت بالغش   -
 للتكلي .

     

 لأ اا ات تةان نياب  عنه ت ةق اللائة  الخاص  بذلك يالتلم حال  وةف  شخص ينتةل شخحي   -  الانتحـــــــــــال:   6

     

 ثي ليالا  ثخرى  ثل التخدام المفبايل ثو  فاعيد تبليم التكلي ا  ..... الخ -  :سياسات أخرى  7
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 التربية الصحية والبيئية وتطبيقاتها التربوية خطة مقرر 
 

  المقرر: أستــاذ  معلومات عن  أ( 
 

   المـــكـــــان:     الاســـــــــم: 
 
 

   البريد الإلكتروني:    رقم الهاتف: 
 
 
 

 /أسبوعيا (:3الساعات المكتبية )
 الخميس   الأربعاء  الثلاثاء   الاثنين   الأحد   السبت  

            
 

 

  معلومات عن المقرر:  ب( 
 

  رر: ـــقــالم  اســم
رمز المقرر   التربي  الحةي  والةيةي  وت ةيقاتها التربفي 

 :ورقمه
 

FR482 
 

 الساعات المعتمدة للمساق:
  الســـــــــــــــــاعـــــــات  

 الإجمالي
  تدريب   عملي  سمنار   نظري 

 2    1    3 
 

 المبتفى الرابمت ال حل الثا ن   المستوى والفصل الدراسي: 
 

 -  اايم التربي  اتةتماعي  -( 2+1  اايم العلفم و هاراتها) –(3-1علم ن ف ال  ل)  المتطلبات السابقة لدراسة المقرر )إن وجدت(: 

  قررا  تقنيا  التعليم. -تقفيم التعلم –يرائق التدريف  -التربي  الةدني  و هاراتها
 

  شكلا  ال  فل   -المهارا  الةياتي   المصاحبة لدراسة المقرر )إن وجدت(:  المتطلبات
 

 الخد   ( لم ثنناا 3-1برنا ج تأايل  علمم الح فف )  التي يتم فيها تدريس المقرر: البرامج  البرنامج/
 
 

 صنعاا-كلي  التربي    المقرر:  تدريسمكان   اللغ  العربي    لغة تدريس المقرر: 

 

ج( وصف المقرر  
 الدراسي:

 

 

يهدف المقرر إلى تزويد الدارس بالمعارف والمهاارا  واتتااااا  المرتة ا  بالتربيا  الحاةي  والةيةيا ت وتفهي هاا لام الممارلاا  اليف يا  
وتلا يذهت وبما يضمن المةالظ  على الحة  والفقاي   ن الأ راضت والةرص على صيان  بيةتهم العا  ت والمةالظ  على صة  بيةا  للمدرس  

    .المدرل  بشكل خاص

 

  د( مخرجـــات تعـلـم المقرر:
 

 بعد انتهاا الدارلين  ن  رال  اذا المقرر بنااح لفف يكفنفا قا رين على ثن:
a1  .يفضا الم اايم المرتة   بالحة  والبلا   والةية  وت ةيقاتها لم حياة التلا يذ بأللفبه الخاص. 

 .b1 .يبتنتج المشكلا  الحةي  والةيةي  للماتمم اليمنمت  قترحاً المعالاا  المنالة  لها 
. c1   والةيةي  والأ ان المرغفب . يفه  يرائق تدريبي  وثنش   لاعل  لمباعدة التلا يذ على اكتباب العا ا  الحةي 
.c2  . يبتخدم التقنيا  المنالة  لمباعدة التلا يذ على رب    اايم الحة  والبلا   والةية  بممارلاتهم اليف ي 
c3. علم تلا يذه.ي ةق ثلاليت تقفيم  نالة  لتعزيز تعلم الم اايم المرتة   بالحة  والةيةي  والبلا    فه اً النتائج لم تةبين ث ائه التدريبم وت 
d1. .  يبتخدم ثلاليت تفاصل  نالة  لم العمل الاماعم لإناا  المهام المرلف 

.d2 . يهتم بحة  ةميم التلا يذ وبيةتهم لمباعدتهم على اكتباب  هارا  و مارلا   رغفب 
d3.   المدرل .يمارس البلفك الحةم والةيةم البليم  عز ا البلفكيا  الحةي  والةيةي   اخل 
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.d3 . يراعم  عتقدا  الماتمم وقيمه الإياابي  لم  مارلاته المهني 

 ( 1ثنظر  لةق )
 

هـ( محتـــوى  
 المـقــرر:  

 

   الموضوعات النظرية: 
 

 الرقم 
موضوعات المقرر 

 الرئيسة

عدد  
الأسابي 
 ع

 المواضيع التفصيلية 
الساعات  
 الفعلية

مخرجات التعلم 
للموضوع 
 الرئيس

1 
الم اايم المرتة   
بالمقرر وت فراا  

 التاريخم

1 

 

 التعري  بالمقرر
   هفم الحة 
   هفم الةية 

2 a1, b1, c1, 
c2, c3, d1, 

d2, d3 

  راحل ت فر   هف م الحة  والةية 
   هفم التربي  الحةي  

   هفم التربي  الةةي  وثادالها

والاماعي  وتف يعها ت ةيقا  )تةديد الت ةيقا  ال ر ي   
 على المامفعا  (.

1 

2 
 

عفا ل تةد  المبتفى  
الحةم والةيةم 

 للماتمم

 

2 

  بتفيا  الحة  والةية  وعفا لها
2 

a1, b1, c1, 
c2, c3, d1, 

d2, d3 

 عفا ل  رتة   بالمبةةا  المرضي 

ت ةيقااا  )ت ةيقااا  ةماعياا  والخاصاا  بتةديااد ثااام 
والةيةي  لم الماتمم اليمنم وعفا ل المشكلا  الحةي   

 شيفعها(.
1 

 عفا ل  رتة   بالإنبان
2 

 عفا ل  رتة   بالةية 

ت ةيقا  )عاروض ةماعيا  لعفا ال  رتة ا  بالإنباان 
 وثخرى بالةية (.

1 

3 
 شكلا  صةي  لم  

 الماتمم اليمنم 
2 

 الأ راض وثنفاعها والفقاي   نها
2 

a1, b1, c1, 

c2, c3, d1, 

d2, d3 

 الألنان والمةالظ  على صةتها

ت ةيقا  )عروض لر ي  لأام ث راض ال  فل  والفقاي  

  نهات و شكلا  الألنان وكي ي  الة اه على صةتها(. 
1 

 التغذي  المتفا ن  وعناصراا
2 

  شكلا  لفا التغذي 

التغذيا  ت ةيقا  )عاروض لر يا  لأاام ث اراض لافا 

 لدى الأي ال والفقاي   نها(.
1 

4 
الةية  و شكلاتها 

 وصيانتها 
2 

  كفنا  الةية  والنظام الةيةم
2 

a1, b1, c1, 

c2, c3, d1, 

d2, d3 

  شكل  الإلتنزاف لمكفنا  الةية 

ت ةيقاااا  )عاااروض ةماعيااا  لمظااااار الإلاااتنزاف 

 لمكفنا  الةية  لم اليمن(.
1 

 التلفث لمكفنا  الةية  شكل  
2 

 المةالظ  على  كفنا  الةية 
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 الرقم 
موضوعات المقرر 

 الرئيسة

عدد  
الأسابي 
 ع

 المواضيع التفصيلية 
الساعات  
 الفعلية

مخرجات التعلم 
للموضوع 
 الرئيس

ت ةيقا  )عاروض ةماعيا  لمظااار التلافث لمكفناا  

 الةية  لم اليمنت والممارلا  الحةية  للةد  نها(.
1 

    1 امتحان نصفي  5

6 

 

قفاعد البلا   والأ ان  

  ن الةفا ث 

3 

 قفاعد البلا    ن الةفا ث لم المنزل
2 

a1, b1, c1, 

c2, c3, d1, 

d2, d3 

 الثقال  المروري  والبلا   لم الشارع  

ت ةيقااا  )عااروض لر ياا  للةااد  اان حاافا ث المناازل 

 والشارع(.
 

 2 قفاعد البلا    ن الةفا ث لم المدرل 

 الكفارث قفاعد البلا   لم حال الةرب ثو 

حافا ث المدرلا  ت ةيقا  )عاروض لر يا  للةاد  ان  

 وقفاعد البلا   لم حال الةروب ثو الكفارث(.
1 

 

 الإلعاف الأولم للمحاب 
2 

  ن الخد ا  الحةي  المتفلرة اتلت ا ة

 

ت ةيقا  )عروض ةماعي  ل لعالا  الأولي  للةات ت 

والةاروقت   والاروح والكبافر  واتختناق ثل الإغماا  

  ن الخد ا  الحةي  المتفلرة( اتلت ا ةوكي ي  

1 

 

7 

 

 ور المعلم والمدرل   
والماتمم لم التربي  
 الحةي  والةيةي 

3 

 

  ور المعلم لم تنمي  الفعم الحةم والةيةم للتلا يذ.
2 

a1, b1, c1, 
c2, c3, d1, 

d2, d3 

 ثلاليت التعليم الحةم والةيةم 

ت ةيقاا  )عااروض ةماعياا  للفاقاام المعاااش للألاااليت 
التم يتةعها المعلم لم التعليم الحةم والةيةم و وره لام 
 إكباب التلا يذ المعارف والممارلا  المرغفب (     

1 

  فاص ا  الةية  الحةي  للمدرل  
2 

 ثنش    درلي  لتنمي  الفعم الحةم والةيةم للتلا يذ

ت ةيقااا  )عااروض لر ياا  لفاقاام الةيةاا  لاام الماادارس 
و اادى تاافالر ثنشاا   لتنمياا  الاافعم الحااةم والةيةاام 

 للتلا يذ ليها(.
 

 الحة  المدرلي  وخد اتها للتلا يذ

 ؤلبااا  و نظمااا  تقاادم خااد ا  صااةي  وبيةياا  لاام  2
 الماتمم.

ت ةيقااا  )عااروض ةماعياا  لفاقاام الحااة  المدرلااي  
وخاااد اتها لااام الااايمنت وبعاااا المؤلباااا  الةيةيااا  

 وخد اتها(.
1 

 1  راةع  عا   للمقرر  8
التكمال العروض ال ر ي  والاماعيا ت إ ا كانات انااك 

 عروض  تةقي . 
3  

  3  1 اختةار نهاي  ال حل  9
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 الرقم 
موضوعات المقرر 

 الرئيسة

عدد  
الأسابي 
 ع

 المواضيع التفصيلية 
الساعات  
 الفعلية

مخرجات التعلم 
للموضوع 
 الرئيس

  48  16 إجمالي الأسابيع والساعات
 ( 5ت    3ثنظر  لةق )

 
 
 

  التدريس: و( استراتيجية 
 

 المةاضرة المدعم  بعروض الةفر بفينت -

 الةفار والمناقش   -

 التعلم الذاتم -

 التعلم التعاونم. -

 .الت ةيق الميدانم لم الح  والمدرل  وخارةها -

  وعروضااها الت ةيقياا  لاام التكالي  ال ر ياا  والاماعياا  -

 .القاع 

 ( 2ثنظر  لةق )

 

   ز( التعيينات والتكليفـات:
 

 الغرض منه لواجب التكليف/اعنوان 
نوع  
 التكليف

 الدرجة 
 المستحقة

الأدوات  موعد التكليف
 التسليم التنفيذ  اللازمة للتنفيذ 

1 

(/كتابااا  ورقااا  1تكليااا  )  -
بةثي  حفل   هف م الحة  

 والةية  والعلاق  بينهما 

يمكان  ان خالال النتااائج  -
وتةليل التكلي اا  تةدياد 
 بااتفى المهااارا  لكاال 
 ارس لم الةةث وتقاديم 
تعريااااا  اصااااا لاحم 
وإةرائااااام لم هاااااف م 
الحااة  والةيةاا  وتةديااد 
الممارلاااا  التااام قاااد 
تاااؤ ي إلاااى  شاااكلا  
صاااةي  ثو بيةيااا  لل ااار  

 والماتمم.

 5 لر ي 
W2 -  
W8 

W8 

 راةم وكتت  
الحة  والةية    
وكذلك الةةث  

 فاقم   لم
 تخحح  لم  
 الإنترنت

2 

( كتابااا  6تكليااا  لااار ي ) -
الاادارس لتقرياار نقااد  اتاام 
حاافل  ااا ت يقاال عاان عشاار 
 مارلاااا  خ اااأ يمارلاااها 
يف ياااا وتباااهم لااام ت ااااقم 
المشكلا  الحاةي  والةيةيا  
له ك ر  وللماتمم  ن حفلهت 
 ةد   ا تبةةه كل  مارلا ت 
و قترحاااا  اااا ينةغااام علياااه 

 نهاات و اا القيام به للتخلص  
الااااذي لااااي عله لمباااااعدة 
تلا ياااااذه علاااااى تانااااات 

  مارلتها .

 5 لر ي 
W2 -  
W16 

W16 

المنهج المدرلم 
+ 

ثبةاث تربفي   
حفل تةليل  

المنااج+  فاقم 
 لم اتنترنت

3 

( / كتاباا  تقرياار 2تكلياا  ) -
بةثم عن  شاكل  صاةي  ثو 
 رتة اا  بالباالا   والأ ااان 
والعفا اااال التاااام تبااااةت 

 6-4وت اقمهااااا )ههفراااااا 

 اان خاالال اااذا التكلي ااا   -
يمكااااان التعااااارف علاااااى 
المهاااارا  التااام ثكتباااةها 
الدارلاااافن لاااام الةةااااثت 
بشااكل لاار ي ثو ةماااعمت 

 8 لر ي 
W2 -  
W16 

W16 

 راةم وكتت  
عن الحة   

والةية  والبلا    
وكذلك الةةث  
لم  فاقم  
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 الغرض منه لواجب التكليف/اعنوان 
نوع  
 التكليف

 الدرجة 
 المستحقة

الأدوات  موعد التكليف
 التسليم التنفيذ  اللازمة للتنفيذ 

صااا ةا ( وعرضاااه ث اااام 
 الأخرين.

عن  شكلا  لام الافانات 
الحةي  والةيةيا  والبالا   
والأ اااان  ااان الةااافا ثت 
وواقاااام التعلاااايم الحااااةم 
والةيةااامت وواقااام الحاااة  

وخااااد اتهات ثو المدرلااااي  
الإلااااااعاف الأولاااااامت ثو 
المؤلبااااا  والمنظمااااا  
التاام تقااادم خااد ا  بيةيااا  
وصاااااااةي ت و هاااااااارا  
العاااارض الت ةيقاااام لهااااا 

 للأخرين.

 تخحح  لم  
 الإنترنت

4 

( 7التكلي  الاماعم الميادانم ) -
تقرير بةثم ةمااعم عان كتاب   

 شااااكل  بيةياااا  يعااااانم  نهااااا 
الماتماام اليمناامت ثو عاان واقاام 
التعليم الحةم والةيةامت وواقام 
الحة  المدرلي  وخد اتهات ثو 
الإلاااااااااعاف الأولااااااااامت ثو 
المؤلبااا  والمنظماااا  التااام 
-4تقدم خد ا  بيةي  وصاةي  )

صااا ةا (ت وعرضاااه ث اااام  6
 الأخرين.

 8 ةماعم
W2-  

W16 
W16 

 راةم وكتت  
عن الحة   

والةية  والبلا    
وكذلك الةةث  
لم  فاقم  

 تخحح  لم  
 الإنترنت

3 

( / لإعاادا  3تكلياا  لاار ي ) -

وتن يذ خ ا   رس  ان ثحاد 

المنااج تشتمل علاى ثنشا   

تعليم وتعلم  رتة ا  بمفقا  

صااةم ت عاال  ور التلا يااذ 

وتة زام تكتباب المعارف 

والممارلاااا  واتتااااااا  

المرغفباااا  للتعا اااال  اااام 

 المفق .

التأ ل والت كر ليما يقافم  -

به الدارس ثنناا تدريباه 

العاام لم  دارس التعلايم  

وكتاب  ورقا  تقيايم  اتام 

حاااااافل الممارلااااااا  

التدريبااي  و اادى تنمياا  

ثنشااااااا   التااااااادريف 

لمهااارا  الت كياار لاادى 

 التلا يذ  

 7 لر ي 
W2-  

W16 
W16 

المنهج المدرلم 

+  لاتر تةضير  

الدروس +  

الفلائل اللا     

 لتن يذ الدرس

4 

( / لإعاادا  4تكلياا  لاار ي ) -

وتن يذ خ ا   رس  ان ثحاد 

المنااج تشتمل علاى ثنشا   

تعليم وتعلم  رتة ا  بمشاكل  

بيةيااا  ت عااال  ور التلا ياااذ 

وتة زام تكتباب المعارف 

والممارلاااا  واتتااااااا  

المرغفباااا  للتعا اااال  اااام 

 المفق .

تنمياااا   هااااارة تةلياااال  -

المنااااج للتعاارف علااى 

 هاااارا  الت كيااار التااام 

 يمكن تنميتها.

 7 لر ي 
W2-  

W16 
W16 

المنهج 

المدرلم + 

لاتر تةضير  

الدروس + 

الفلائل 

اللا    لتن يذ 

 الدرس 

5 

(  5تقياايم التكلياا  ال اار ي ) -

كتاباا  الاادارس لتقرياار تقياايم 

 اتاام حاافل  بااتفى نتااائج 

التقاافيم لمبااتفى التةحاايل 

للتلا يذت و لاحظا   العلمم 

المشااااارف حااااافل ا ائاااااه 

التدريباامت  بتخلحااا لاام 

التقريااار  اااا الاااذي ينةغااام 

ال الت  هاارا   - إكباب 

التعلم الذاتم عن الت كيار 

هاراتاااااهت وثنفاعاااااه و 

تضمين الأنشا    وكي ي  

التدريباااااي   هاااااارا  

 الت كير .

 5 لر ي 
W2-  

W16 
W16 

نتائج التقفيم 

لتةحيل ال لة   

ونتائج التةليل  

 لها
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 الدرجة 
 المستحقة

الأدوات  موعد التكليف
 التسليم التنفيذ  اللازمة للتنفيذ 

 للدارس القيام به  

  45 الدرجاتإجمالي 

 ( 7ت 6ت  2ثنظر الملاحق )
 
 

 

ح( جدولة طرق/ أدوات التقويم خلال الفصل  
 الدراسي

 

 مهمات التقييم  الرقم 

 الموضوعات الرئيسة التي سيشملها التقييم 

 الدرجة  موعد التقييم
الوزن  
 النسبي
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 الفاةةااااااا ا  وي اااااالالتك 1

 ال ر ي  والتعاوني 
      

نانم ثلةفع 
 بعد التبليم 

45 %30 

 شهرياختةار  2
      

نانم ثلةفع 
 بعد الإختةار

15 10 % 

 اختةار تةريري نح م  3
      

نانم ثلةفع 
 الإختةاربعد 

30 20 % 

 اختةار تةريري نهائم  6
      

نانم ثلةفع 
 بعد الإختةار

60 40 % 

 %100 150 المجموع  

 ( 7ت 6ثنظر الملاحق ) 
 
 
 
 

  ط( مصــادر التـعلــم: 
 

   المراجع الرئيسية: 
 

 (ت  لز   التربي  الحةي  والةيةي  )لت فر إلى كتاب(ت كلي  التربي ت ةا ع  صنعاات 2016الةما يت عةد الله عثمان )  1

 ت  ار اليا وريت عمانت الأر ن.1(ت الحة  والبلا   العا  ت ي2001الشاعرت عةد المايد وثخرون )  2
 

   المراجع المساندة: 
 

 ت  كتة  المت فقت صنعاات الامهفري  اليمني 1(ت التربي  الةيةي  والحةي ت ي2004)الرلاعمت ثحمد لعيد   1

 ت  ؤلب  ثروق ت القاارةت ةمهفري   حر العربي .1(ت الةية  والتلفثت ي2012ثبف الألرارت لايم  عةد الرحمنت )  2



 

 

 

 تربية صحية وبيئية توصيف مقرر:  

 معلم صف اثناء الخدمة برنامج:      التعليم الأساسي قسم:       التربية صنعاء كلية:   صنعاء  جامعة:
 

 مدرس المقرر: 

 

 رئيس القسم  

 مفرح  أحمد د. بشير

 الجودة  ةوحد 

 أ.د. داوود داوود المندعي 

 عميد الكلية  

 أ.د. سعد إبراهيم العلوي 

 يعتمد مركز التطوير الأكاديمي وضمان الجودة 

 أ.م.د. هدى علي العماد 

 يعتمد رئيس الجامعة  

 أ.د. القاسم محمد عباس 

 

 اليمينةالجمهورية 

 وزارة التعليم العالي والبحث العلمي 

 جامعة صنعاء 

 مركز التطوير الأكاديمي وضمان الجودة 

 كلية التربية صنعاء 

 ت  ؤلب  الةبتانت الكفيت.1والبلا   للمرحل  الإبتدائي ت ي(ت  نااج ويرق تدريف التربي  الحةي  1983الةبتانت  ةمد )  3
 

   المصادر الإلكترونية ومواقع الإنترنت...الخ
 

  فقم اليفنبكف:   1

  فاقم لم ةا عا  عربي  وثةنةي   2
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  ي( الضوابط والسياسات المتبعة في المقرر: 
 

 العا   للمباق ليما يتعلق بالآتم:بعد الرةفع للفائا الاا ع  يتم كتاب  البيال  
 

1  
سياسة حضور  
الفعاليات 
 التعليمية:

 %  ن المةاضرا  ويةرم لم حال عدم الفلاا بذلك.75يلتزم ال الت بةضفر  - 
يقدم ثلتا  المقرر تقريرا بةضفر وغياب ال لاب للقبم ويةرم ال الت  ن  خفل ات تةان لم حاال  -

 الةر ان  ن  الف القبم.% ويتم اقرار 25تااو  الغياب 
     

2  
الحضور  
 المتأخر:

إ ا ت ويبما لل الت حضفر المةاضرة إ ا تأخر لمدة ربم لاع  لثلاث  ارا  لام ال حال الدرالام - 
  خافل يمنام  ان اتلتازاموعناد عادم ت عن نلاث  را  يةاذر شا فيا  ان ثلاتا  المقارريا ة  تأخر  

 المةاضرة.
     

3  
ضوابط 
 الامتحان:

 دخفل.اللألتا  المقرر البماح له ب  يةقعن ات تةان النح م لنح  لاع   ال التلم حال تأخر  - 
لم حال تغيت ال الت عن حضفر ات تةان النح م يةاق لألاتا  المقارر ثن يتخاذ  اا ياراه  نالاةاً  -
 علاج الةال .ل
 (  قيق   ن بدا ات تةان 20ت يبما لل الت  خفل ات تةان النهائم إ ا تأخر  قدار ) -
 ات تةان لم الكلي .إ ا تغيت ال الت عن ات تةان النهائم ت ةق اللفائا الخاص  بنظام  -

     

4  
التعيينات  
 والمشاريع:

 يةد  ثلتا  المقرر نفع التعيينا  لم بداي  ال حل ويةد   فاعيد تبليمها. - 
 يةين ثلتا  المقرر الضفاب  والقفاعد لتن يذ التكلي ا  وتبليمها. -
يةارم  ان  رةا  التكليا  الاذي تاأخر لام   المةاد مفعاد  عن الإ ا تأخر ال الت لم تبليم التكلي ا    -

 تبليمه.
     

 الغـــــــــــــــش:   5
 تئة  شؤون ال لاب. عليه لم حال نةف  قيام ال الت بالغش لم ات تةان النح م ثو النهائم ت ةق - 

لم التكلي ا  والمشااريم يةارم  ان الدرةا  المخححا  او النقل    لم حال نةف  قيام ال الت بالغش   -
 للتكلي .

     

 لأ اا ات تةان نياب  عنه ت ةق اللائة  الخاص  بذلك يالتلم حال  وةف  شخص ينتةل شخحي   -  الانتحـــــــــــال:   6

     

 ثي ليالا  ثخرى  ثل التخدام المفبايل ثو  فاعيد تبليم التكلي ا  ..... الخ -  :سياسات أخرى  7
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 (1ق )ـــــح ــمل

 التربية الصحية والبيئية وتطبيقاتها التربوية تحليل مخرجات التعلم البرنامج واشتقاق مخرجات تعلم مقرر 
 الةرنا ج والمقررا  الدرالي  التم يشتمل عليها الةرنا ج(ارةم إلى خاري  المنهج ) ح فل  تبكين  خرةا  التعلم المقحف ة  ن  ▪

 حد   فقم المقرر الدرالم الذي كل ت بتفصي ه على اذه الخاري  ▪

 حد   خرةا  الةرنا ج التم يتةمل  قررك  بةفلي  تةقيقها ▪

تةقيقهات وحلل  كفناتها نم اكتةها لم الادول التالمت نم اشتق  نها  خرةا  الاتعلم لمقاررك علاى النةاف ارةم إلى قائم   خرةا  التعلم لم ونيق  المنهج وانقل  خرةا  التعلم التم يتةمل  قررك  بةفلي   ▪

 المةين لم الادول:

الرمز  
 والرقم

 مخرج تعلم البرنامج 
 المكونات البنائية لعبارة مخرج التعلم للبرنامج واشتقاق مخرجات التعلم للمقرر 

الفعل  
 النشط 

 السياق المحك/   الموضوع 

A1 ( 1يظهر  عرل  والع  بمةتفى المنهج المقرر لم الحا فف 
– 3) 

الم ااااايم المرتة ااا  بالحاااة  والبااالا   والةيةااا   يفضا
 وت ةيقاتها لم حياة التلا يذ

 بأللفبه الخاص .

B2  يظهر قدرا  تةليلي  وتقفيمي  ثنناا التعا ل  م المفا  المقررة
 لم اذا الةرنا ج.

  قترحاً المعالاا  المنالة  لها. المشكلا  الحةي  والةيةي  للماتمم اليمنم   يبتنتج 

C4  يفه  يي اً والعاً  ن التراتيايا  التادريف ال اعلا  ويةارر
 التخدا ها.

لمباااعدة التلا يااذ علااى اكتباااب العااا ا  الحااةي  والةيةياا   يرائق تدريبي  وثنش   لاعل  يفه  
 والأ ان المرغفب .

C5  يتفاصل ب اعلي  ويبتخدم ولائل  تنفع  لتة يز التلا يذ نةاف
 تةقيق الأاداف التعليمي 

لمباااعدة التلا يااذ علااى رباا    اااايم الحااة  والباالا      التقنيا  المنالة  يبتخدم
 والةية  بممارلاتهم اليف ي .

C6   يقفم تعلم التلا يذ بالاتخدام ثلااليت وث وا   تنفعا  وشاا ل
نتائج التقييم الةنائم والختا مق لتقفيم عملياا  التعلايم ويفه   

 والتعلم وتةبينها وت فير  عايير إناا  ال لة .

المرتة    ثلاليت تقفيم  نالة  لتعزيز تعلم الم اايم ي ةق 
 بالحة  والةيةي  والبلا  

  فه اً النتائج لم تةبين ث ائه التدريبم وتعلم تلا يذه.

D3    التفاصل والعمل لم لرياق لام  فاقا  حياتيا  يايد  هارا
  ختل  .

 لإناا  المهام المرلف  . ثلاليت تفاصل  نالة  لم العمل الاماعم يبتخدم

D4  يظهااار التزا ااااً بالعدالااا  اتةتماعيااا  واتعتنااااا بتلا ذتاااه
 وحمايتهم.

 و مارلا   رغفب .لمباعدتهم على اكتباب  هارا   بحة  ةميم التلا يذ وبيةتهم يهتم 

D5 .عز ا البلفكيا  الحةي  والةيةي   اخل المدرل  البلفك الحةم والةيةم البليم يمارس يقدر قيم المدرل  والماتمم ويةتر ها ويظهر التزا ا بها  

 

 (2ق )ـــــح ــمل

 الرئيسة لمقرر التربية الصحية والبيئية وتطبيقاتهاتحديد مؤشرات الأداء واستراتيجيات التعليم والتعلم والتقويم لمخرجات التعلم 
 

 مخرج التعلم المقصود:  
a1.  .يفضا الم اايم المرتة   بالحة  والةية  وت ةيقاتها لم حياة التلا يذ 

 استراتيجية التعليم والتعلم محكات التقييم استراتيجية التقييم مؤشرات الأداء 

 a1.1-   يبااااتمم الاااادارس إلااااى المةاضاااارة المدعماااا   -ف م الحااة  لم هاا ة تعري اً  قيقاً  /يقدم الدارس - اتختةار التةريري الشهري -يفضا باللفبه الخاص كل  ن   هاافم



 

التربية الصحية والبيئية مواصفات المقرر الدراسي  20
 وتطبيقاتها التربوية

 مخرج التعلم المقصود:  
a1.  .يفضا الم اايم المرتة   بالحة  والةية  وت ةيقاتها لم حياة التلا يذ 

 استراتيجية التعليم والتعلم محكات التقييم استراتيجية التقييم مؤشرات الأداء 

الحة  والةية  والخل ياا  التاريخياا  لكاال 

  نهما.

 اتختةار التةريري النح م -

 اتختةار التةريري النهائم -

(: ورقاا  بةثياا  1تقييم التكلياا  ال اار ي ) -

قحيرة حفل   هف م الحة  والةية   اان 

إلكترونياا ت والعلاقاا   راةاام ثو  فاقاام 

 بينهما.

(: تقرياار ناقااد 6تقياايم التكلياا  ال اار ي ) -

 للمارلا  الدارس

والةية  بألاالفبه الخاااص وياادعم كاال تعرياا  

 بأ ثل   ن حياته اليف ي .

يحاا  الاادارس  راحاال الت اافر التاااريخم  -

لم هف م الحة  والةية  ولما  كاال  رحلاا  

 بأللفبه الخاص.

 3 -2ة ورقاا  بةثياا   حااغرة )/يقاادم الاادارس -

ص ةا ( تشتمل علااى تعري ااا  اصاا لاحي  

لم هف م الحة  والةية   ن  حا ر و راةم 

 تنفع   فضةاً يةيع  العلاق  بينهمات  ةد ا 

 تعري ه الخاص لهما

ب اعليااا  لااام باااالعروض)بفر بفينااات( ويشاااارك 

المناقشا  الثنائي  ثو الاماعي  حفل   اايم الحااة  

 والةية ت والخل ي  التاريخي  لكل  نهما.

 مارلاا  الااتعلم الااذاتم  اان خاالال الرةاافع إلااى  -

المراةم والمفاقاام الإلكترونياا  التخححاا  لإناااا  

الحااة  والةيةاا   م اااايمالفرقاا  الةةثياا  الخاصاا  ب

رياا  الخاااص والعلاقاا  بينهااات وصاافت إلااى التع

 بالدراس للم اايم.

a1.2-  يشاارح العفا اال التاام تةااد  المبااتفى

 الحةم والةيةم الماتمم.

 اتختةار التةريري الشهري -

 اتختةار التةريري النح م -

 اتختةار التةريري النهائم -

تقياااايم التكلي ااااا  ال ر ياااا  والاماعياااا   -

وت ةيقاتهات والمرتة   بالعفا اال المةااد ة 

الحااة  والةيةاا ت والمشااكلا  لمبااتفيا  

الحةي  والةيةي ت وت ةيق قفاعد الباالا   

والأ ااان لاام بيةااا  وهااروف  تنفعاا ت 

كالبااااالا   لااااام المنااااازل والشاااااارع  

والمدرلاااا ت و ور كاااال  اااان المعلاااام 

والمدرل  والمؤلبا  ثو المنظما   ا  

العلاقاا  لاام إكباااب التلا يااذ المعااارف 

والممارلاااا    والإتااااااا  الإياابيااا  

 فانت الحةي  والةيةي .للا

يقاادم الاادارس /ة وصاا اً لمااا ي لاات  نااه  اان  -

 العفا ل المةد ة لمبتفيا  الحة  والةية .

يشرح الدارس/ة  ا ي لت  نه  ن المشااكلا   -

 الحةي  ثو الةيةي  لم  اتمعه. 

يفضاااا الااادارس/ة كي يااا  الت ةياااق لقفاعاااد  -

البلا   والأ ان لم بيةا  وهروف  تنفع ت 

كالباالا   لاام المناازل والشااارع  والمدرلاا  

 وغيراا.

يةين الدارس/ة  ور كل  ن المعلاام والمدرلاا   -

والمؤلبااا  والمنظمااا   ا  العلاقاا  لاام 

إكبااااب التلا ياااذ المعاااارف والممارلاااا    

والإتااااااا  الإياابيااا  للافانااات الحاااةي  

 والةيةي  .

يبااااتمم الاااادارس إلااااى المةاضاااارة المدعماااا   -

 بالعروض)بفر بفينت(.

يشااارك كاال الدارلااين ب اعلياا  لاام النقاشااا  التاام  -

لتثار ثنناااا المةاضاارة المدعماا  بااالعروض )باافر 

بفينت( حفل العفا ل التم تةد  المبااتفى الحااةم 

والةيئت ولإنراا النقاشا  بالأ ثلاا  والت ةيقااا   اان 

 واقم بيةته المعاش .

 شارك  الدارست  ن خلال التعلم الذاتمت لاام تن يااذ  -

لت ةيقااا  المرتة اا  بالعفا اال المةااد ة التكلي ا  وا

لمبااتفيا  الحااة  والةيةاا ت والمشااكلا  الحااةي  

والةيةي ت وت ةيق قفاعد البلا   والأ ان لم بيةااا  

وهروف  تنفع ت كالباالا   لاام المناازل والشااارع  

والمدرلااا ت و ور كااال  ااان المعلااام والمدرلااا  

والماتماااام لاااام إكباااااب التلا يااااذ المعااااارف 

ااااااا  الإياابيااا  للافانااات والممارلاااا    والإت

 الحةي  والةيةي . 

a1.3   يةااين ثااام المشااكلا  الحااةي  والةيةياا

 للماتمم اليمنم.

.a1-4  يفضااا قفاعااد الباالا   والأ ااان لاام

 بيةا  وهروف  تنفع .

.a1-5   يةااين  ور كاال  اان الماادرس والمدرلاا

والمؤلبااا  ثو المنظمااا   ا  العلاقاا  

لم إكباب التلا يذ الممارلا  الحااةي  

 والةيةي  البليم .
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 مخرج التعلم المقصود:  
b.1. .يبتنتج المشكلا  الحةي  والةيةي  للماتمم اليمنمت  قترحاً المعالاا  المنالة  لها . 

 استراتيجية التعليم والتعلم محكات التقييم استراتيجية التقييم مؤشرات الأداء 
b1.1-    يةلل الفاقام الحاةم للماتمام اليمنام

 تفصاالا إلااى ثااام المشااكلا  الحااةي  
 ليه.

 التةريري الشهرياتختةار  -
 اتختةار التةريري النح م -
 اتختةار التةريري النهائم -
( الخاااص 2تقاافيم التكلياا  ال اار ي ) -

بالةةاث لام  شاكل  صاةي   ان الةيةا  
 المعاش  وعرضها ث ام الأخرين.

( الخااص 7تقفيم التكلي  الامااعم )   -
بالةةااث لاام  شااكل  بيةياا  ثو  رتة اا  
بالبااالا   ثو واقااام التعلااايم الحاااةم 

 الةيةم وعرضها ث ام الأخرين.و

يشرح الدارس/ة  ا ي لت  نه  ان المشاكلا  الحاةي   -
لاام  اتمعااه  اام الإلااتعان  با ثلاا  لممارلااا  صااةي  

 لليم  وغير لليم .
 يظهر الدارس  لا ا المشكل  الحةي   -
 تفصلا إلى العفا ال والممارلاا  الخ اأ التام تاؤ ي  -

 إلى ههفراا.

ثننااا المةاضارة الت اعليا  المدعما  يشارك الدارس ب اعلي    -
بعااروض الةاافر بفيناات ت وثنناااا المناقشاا  الاماعياا  حاافل 
المشااكلا  الحااةي  والةيةياا  لاام  اتمعنااا والعفا اال التاام 

 تةد اا وتؤ ي إليها.
 اوج   -المشارك  لم ةلبا  العح  الذانم ثويريق  )لكر -

شارك ( ثوالمناقش  الاماعي  حفل  المشكلا  الحةي  ثو   –
لةيةي  لام  اتمعاه للتفصال إلاى ا ثلا  لممارلاا  صاةي  ا

 وبيةي  صةية  وغير صةية  .
 شارك  الدارست  ن خلال التعلم الذاتمت لم تن يذ التكلي اا   -

والت ةيقااا  المرتة اا  بالعفا اال التاام تبااةت المشااكلا  
 الحةي  والةيةي ت وثام اذه المشكلا ت لم الماتمم اليمنم. 

b1.2-     ن بيةته لمشكلا  بيةي  يبتخلص ث ثل
 يعانم  نها الماتمم.

 اتختةار التةريري الشهري -
 اتختةار التةريري النح م -
 اتختةار التةريري النهائم -
( الخاااص 7تقاافيم التكلياا  الاماااعم) -

بالةةااث لاام  شااكل  بيةياا   اان الةيةاا  
 المعاش  وعرضها ث ام الأخرين.

تقفيم العارض الامااعم للتقريار ث اام  -
 الأخرين و ناقشته.   

يظهاار الاادارس  اام   لائااه لاام المامفعاا   ناقشااتهم  -
لمشكل  بيةي  يعانم  نها الماتمم اليمنمت  ةد ا العفا ل 
والممارلااا  التاام لاااعد  علااى ههفراااات و قترحااا 
حلفت واقعي  لمعالاتهات  ام إبارا   ور التعلايم والاتعلم 

 عم الم لفب لل ر  والماتمم حيالها.لم نشر الف
تعد كل  امفع  تعاوني   ن المامفعا  المكل   تقريراً  -

ص ةا ( عان  شاكل  بيةيا   ةاد ة نام   6-4 ختحراً )
 عرض التقرير ث ام الأخرين و ناقشته.

يشارك الدارس ب اعلي  ثننااا المةاضارة الت اعليا  المدعما   -
ماعياا ت حاافل بعااروض الةاافر بفينااتت وثنناااا المناقشاا  الا

 شكلا  الةية  لم اليمن وثلةابها والعفا ال المبااعدة علاى 
ت اقمهات ويبهم لم إنراا النقاش بأ ثل   ن واقم الةية  اليمني  

 المعاش .   
المشارك  ال اعل  لم ثعمال المامفع  التعاوني ت حيث لايتم  -

ثلارا ( حياث   5  -4تقبيم الدارلين إلى  امفعا  تعاوني  )
فعاا  بالةةااث لاام  شااكل  بيةياا   ةااد ةت  ناام تقاافم كاال  ام

 عرض التقرير ث ام الأخرين و ناقشته. .
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 مخرج التعلم المقصود:  
c1 . يفه  يرائق تدريبي  وثنش   لاعل  لمباعدة التلا يذ على اكتباب العا ا  الحةي  والةيةي  المرغفب 

 استراتيجية التعليم والتعلم محكات التقييم استراتيجية التقييم مؤشرات الأداء 
c1-1-    ي فر وين ذ خ   لدرس صاةم

ثو بيةاام يتضاامن ثنشاا   تعلاايم 
وتعلاام  نالااة  لتلا يااذ الحاا فف 

(1-3.) 

(    الخاصا  5ت    4ت   3تقييم التكلي ا  ال ر يا  ) -
بإعاادا  خ ااا   رلااي   ااان الماانهج وتن ياااذاا 
وتقييمهات تشتمل على ثنش   تعليم وتعلم لقضايا 

بيةياا  تباااعد علااى اكتباااب التلا يااذ صااةي  ثو 
للمعارف والت ةيق لممارلاا  لاليم ت وتانات 
غياار البااليم   نهااات وتنمياا  إتاااااا  إياابياا  

 نةفاا.

لاايتم التقياايم لماادى اشااتمال خ اا  الاادرس علااى  فاقاا   -
وثنش    تعليم وتعلم لاعل  تباعد  التلا ياذ علاى  اكتبااب 

 مارلااا    عااارف حاافل لاالةياتها وإياابياتهااات وت ةيااق
لليم  وتانت غير البليم   نهات وتنميا  إتااااا  إياابيا  

 نةفاا.

يشااارك الاادارس ب اعلياا  ثنناااا المةاضاارة الت اعلياا   -
المدعماا  بعااروض الةاافر بفيناات ت وثنناااا المناقشاا  
الاماعياا  حاافل المشااكلا  الحااةي  والةيةياا  لاام 
 اتمعنات  تفصلا إلى الممارلا  ال ر ي  والاماعيا  

 عد على ههفراا وت اقمها لم الماتمم.التم تبا
الااتعلم الااذاتم  اان خاالال إعاادا  الخ اا  التدريبااي   -

 لدروس حفل قضايا صةي  وبيةي .
الت ةيااق المياادانم لتن يااذ  روس لاعلاا  لاام  فاقاا    -

 تعليمي  حقيقي .
c1-2-    ي ةااق يرائااق تاادريف لاعلاا

تبااااعد التلا ياااذ لااام إكتبااااب 
المعااارف والممارلااا  الحااةي  

 والةيةي  المرغفب .

(    لإعاادا  5ت  4ت  3تقياايم التكلي ااا  ال ر ياا  ) -
خ    رلي   ن المانهج وتن ياذاا وتقييمهاا لام 
 فاقااا  تعليميااا  حقيقيااا   ااان قةااال الااادارست 
 بتخد ا يرائق تدريف نش   تباعد  التلا ياذ 
علاى إكتبااب المعاارف والممارلاا  الحاةي  

 والةيةي  المرغفب   .

الدرس على يرائق تدريف لعال  و دى  دى اشتمال خ     -
ةف ة التن يذ ال عال لها لم الدرس وتن ياذ ثنشا ته التعليميا  
والتعلمي  وبما يضمن قيام التلا ياذ بتفهيا   هااراتهم لام 
تن يذ الأنش    واتنهماك لم العمل ولق خ افا  واضاة  
تباااعد علااى إكتبااابهم للمعااارف والممارلااا  الحااةي  

 والةيةي  المرغفب .

يشااارك الاادارس ب اعلياا  ثنناااا المةاضاارة الت اعلياا   -
المدعم  بعروض الةفر بفينتت ويشارك لم المناقشا  
الاماعي  حفل ثنبت يرائق وثلاليت التعليم الحةم 
والةيةاامت وكي ياا  الااتغلالها لتاافلير بيةاا  تعلاايم وتعلاام 
نش   ولاعل  تباام لم ضة  الح  وإ ارتاه بشاكل 

 ةيد.  
c1-3-    يحمم ثنش   تعليم وتعلام صا ي

وتص ي  تة از التلا ياذ لت افير 
إتااااااتهم و مارلاااتهم الحااةي  

 والةية . 

( لإعاادا  خ اا  4ت 3تقياايم التكلي ااا  ال ر ياا  ) -
 رلي   ن المنهج وتن يذاا لام  فاقا  تعليميا  
حقيقي   ن قةل الدارست  تضامن  ثنشا   تعلايم 

لمباااعدة  وتعلاام لعالاا  و اادى ةااف ة التن يااذ لهااا 
التلا يااذ علااى إكتباااب المعااارف والممارلااا  

 الحةي  والةيةي  المرغفب .  

 دى اشتمال خ   الدرس على ثنشا   تعلايم وتعلام  لعالا   -
و دى ةف ة التن يذ ال عال لها لم الدرس وبماا يضامن قياام 
التلا ياااذ بتفهيااا   هااااراتهم لااام تن ياااذ الأنشااا   ولاااق 

العماال وبمااا يباااعد الإةاارااا  المةااد ة واتنهماااك لاام 
التلا يااذ علااى إكتبااابهم للمعااارف والممارلااا  الحااةي  

 والةيةي  المرغفب .

يشااارك الاادارس ب اعلياا  ثنناااا المةاضاارة الت اعلياا   -
المدعم  بعروض الةفر بفينتت ويشارك لم المناقشا  
الاماعي  حفل ثنبت ثنش   التعليم والتعلم ال اعل  لم 

للمعااااارف   باااااعدة التلا يااااذ علااااى  إكتبااااابهم
والممارلا  الحةي  والةيةي  المرغفب ت لفاا  اخال 
الح  ثو خارةهت وكي ي  التغلالها لتفلير بية  تعلايم 
وتعلم نش   ولاعل  تباام لم ضة  الحا  وإ ارتاه 

 بشكل ةيد.  
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 مخرج التعلم المقصود:  
c2   . يبتخدم التقنيا  المنالة  لمباعدة التلا يذ على رب    اايم الحة  والةية  بممارلاتهم اليف ي 

 استراتيجية التعليم والتعلم محكات التقييم استراتيجية التقييم مؤشرات الأداء 
c2-1-    يفه  تقنيا  التعليم والاتعلم لت عيال

 روس الحااة  والةيةاا  لاام  فاقاا  

  تنفع .تعلم 

(    5ت  4ت  3تقياااايم التكلي ااااا  ال ر ياااا  ) -

لإعدا  خ    رلاي   ان المانهج وتن ياذاا 

لم  فاق  تعليمي  حقيقي   ن قةل الدارست 

 تضاامن   تقنيااا  التعلاايم والااتعلم المنالااة  

وال عال ت و دى ةف ة الإلتخدام ال اعل لها 

لمباعدة  التلا يذ علاى إكتبااب المعاارف 

   والةيةي  المرغفب .  والممارلا  الحةي 

 اادى اشااتمال خ اا  الاادرس علااى  تقنيااا  التعلاايم والااتعلم  -

المنالااة  وال عالاا ت و اادى ةااف ة الإلااتخدام ال اعاال و اادى 

ةف ة التن يذ واتلتخدام ال عال لها لم الدرست وبما يضامن 

 باااعدة التلا يااذ علااى إكتبااابهم للمعااارف والممارلااا  

 المرغفب .الحةي  والةيةي  

يشااارك الاادارس ب اعلياا  ثنناااا المةاضاارة الت اعلياا   -

المدعم  بعروض الةفر بفينتت ويشارك لم المناقشا  

الاماعي  حفل ثنبت تقنيا  التعليم والتعلم التم ينةغم 

الاااتخدا ها لااام تااادريف المفضااافعا  المرتة ااا  

بالحاة  والةيةا  والبالا   وبماا يبااعد لام إكتبااب 

الممارلااا  الحااةي  والةيةياا  المتعلمااين للمعااارف و

المرغفب ت لفاا  اخال الحا  ثو خارةاهت  وتمثلهاا 

لم حياتهم اليف ي  ت إضال  إلى كي ي  التغلال تقنياا  

التعليم والتعلم لم تافلير بيةا  تعليميا  وتعلميا  نشا   

 ولاعل  تباام لم ضة  الح  وإ ارته بشكل ةيد.  

c2-2-    والاااتعلم يباااتعين بتقنياااا  التعلااايم

لمباعدة التلا يذ على ربا   الم ااايم 

 الحةي  والةيةي  بممارلاتهم اليف ي .

 

(     5ت  4ت  3تقياااايم التكلي ااااا  ال ر ياااا  ) -

لإعدا  خ    رلاي   ان المانهج وتن ياذاا 

لم  فاق  تعليمي  حقيقي   ن قةل الدارست 

 تضاامن   تقنيااا  التعلاايم والااتعلم المنالااة  

لإلتخدام ال اعل لها وال عال ت و دى ةف ة ا

لمباعدة  التلا يذ علاى إكتبااب المعاارف 

 والممارلا  الحةي  والةيةي  المرغفب .  

 دى ةف ة الإلتخدام ال اعل  لتقنيا  التعليم والتعلم المنالة   -

لمباااعدة التلا يااذ علااى إكتبااابهم للمعااارف والممارلااا  

  الحةي  والةيةي  المرغفب ت  وربا    ااايم الحاة  والةيةا

 والبلا   بممارلاتهم اليف ي .
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 مخرج التعلم المقصود:  
C3 .ي ةق ثلاليت تقفيم  نالة  لتعزيز تعلم الم اايمالحةي  والةيةي   فه اً النتائج لم تةبين ث ائه التدريبم وتعلم تلا يذه 

 والتعلماستراتيجية التعليم  محكات التقييم استراتيجية التقييم مؤشرات الأداء 
c3-1-    يفهاا  يرائااق التقاافيم المنالااة  لمعرلاا

 دى إكتبااب التلا ياذ للم ااايم والمهاارا  

الحاااةي  والةيةيااا ت وبماااا يضااامن تعلمهااام 

 ب اعلي .

ت 3تقيااايم التكلي اااا  ال ر ياااا  ) -

(    لإعاادا  خ اا   رلااي  5ت4

 ن المنهج وتن يذاا وتقييمها لام 

 فاق  تعليميا  حقيقيا   ان قةال 

الدارست  تضمن  ثلااليت تقافيم 

 نالاااة  لمااادى لاعليااا  ثنشااا   

التعليم والتعلم لم الدرست و دى 

ةاااف ة التن ياااذ لهاااذه الأنشااا   

وةاااااف ة التةحااااايل العلمااااام  

إكتباابهم للمعاارف للتلا يذ لام  

والممارلااا  الحااةي  والةيةياا  

 المرغفب .  

اشتمال خ   الدرس علاى ثلااليت تقافيم  تنفعا  لتةدياد  ادى  -

 تةقق ثاداف الدرس و خرخا  التعلم لدى التلا يذ. 

 بتفى ةف ة الأ اا التدريبم للدارس  ن خلال  تفلر ث اة تقييم  -

 لدى المشرف لتقييم الدارس ثنناا التدريف.

مشارك  ال اعلا   ان قةال الادارس ثننااا المةاضارة ال -

الت اعلي  المدعم  بعاروض الةفربفينات حافل ثنبات 

ال رائق والألااليت للتعلايم والاتعلم الحاةم والةيةام 

وكي ي  التقفيم لتةحيل ال الت لم الافانات الحاةي  

 والةيةي . 

 مارل  التعلم الذاتم  ن خالال إعادا  خ ا   رلاي   -

على ثلاليت التقفيم المنالة  والتم  ن المنااج تشتمل  

تباعد لم  عرل   دى لاعليا  ثنشا   التعلايم والاتعلم 

لاام الاادروس المن اااذة لاام  بااااعدة التلا اام علاااى 

 التةحيل العلمم المتقن.

c3-2-   يةلل نتائج التقفيم لتةديد  بتفى التةحيل

للتلا يااذ وبمااا يباااعد لاام تةبااين ث ائااه 

 التلا يذ.التدريبم وتعلم 

 

( 5تقياااايم التكلياااا  ال اااار ي ) -

والخاااص بتقااديم الاادارس تقييمااا 

 اتيا حفل  بتفى نتاائج التقافيم 

لمبااااتفى التةحاااايل العلماااام 

للتلا يااذت و لاحظااا  المشاارف 

حفل ا ائه التدريبمت  بتخلحا 

لم التقرير  الذي ينةغم للدارس 

القيام به  لتةبين ث ائه التدريبم 

 وتةبين تعلم التلا يذ.     

ارس تقييما  اتيا لم تقرير حافل ث ائاه التدريبام ونتاائج يعد الد -

التقفيم لمبتفى التةحيل العلمم للتلا ياذت  باتعينا بملاحظاا  

المشرف حفل ا ائه التدريبمت و بتخلحاا لام التقريار  الاذي 

ينةغم له القيام به  لتةبين ث ائه التدريبم وتةبين تعلم التلا ياذ 

اعدام علااى الااتعلم ال اعاال للافاناات الحااةي  والةيةياا  وبمااا يباا

للمعارف والمهارا  والإتاااا  المرغفب  وتمثلهاا لام حيااتهم 

 اليف ي .       

المشاارك  ال عالا   اان قةال الاادارس ثننااا المةاضاارة  -

الت اعلي  المدعم  بعاروض الةفربفينات حافل ثنبات 

ال رائق والألااليت للتعلايم والاتعلم الحاةم والةيةام 

وكي ي  التقفيم لتةحيل ال الت لم الافانات الحاةي  

 والةيةي . 

 مارل  التعلم الذاتم  ن خالال إعادا  خ ا   رلاي   -

ل على ثلاليت التقفيم المنالة  والتم  ن المنااج تشتم

تباعد لم  عرل   دى لاعليا  ثنشا   التعلايم والاتعلم 

لاام الاادروس المن اااذة لاام  بااااعدة التلا اام علاااى 

 التةحيل العلمم المتقن.

 

 مخرج التعلم المقصود:  
d1.   يبتخدم ثلاليت تفاصل  نالة  لم العمل الاماعم لإناا  المهام المرلف 

 استراتيجية التعليم والتعلم محكات التقييم استراتيجية التقييم الأداء مؤشرات 
d1.1-    ًيتفاصل ب اعلي   م تلا يذه و  لائه ل ظياا

وكتابياً وبما يباعد لم التن يذ ال اعال لمهاام 
 عملي  التعليم والتعلم.

  لاحظ  الأ اا ثنناا الأ اا الح م    -
 تقييم التكلي ا  الاماعي   -
تقياايم العاارض ال اار ي والاماااعم  -

 وتن يذ الأنش    اخل القاع  

 اادى ةااف ة العاارض ال اار ي ثو الاماااعم ث ااام الأخاارين  -
 وتفهي   هارا  التفاصل لم الةفار والنقاش  عهم.

 دى ةف ة الأ اا التدريبم وتفهي   هارا  التفاصل  ام  -
 التلا يذ لم الح .

الاادارس ةمياام التكااالي  ال ر ياا  والاماعياا  ت ين ااذ  -
ويشااارك لاام ثنشاا   الااتعلم التعاااونم ب اعلياا ت ولاام 
النقاش والةفار ثنناا المةاضرة والعافض الت ةيقيا ت 
ولم تن يذ الدروس الح ي ت  فه ا  هارا  التفاصال 

 ب اعلي   م   لائه وتلا يذه.
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d1.2-   يفهاا   هااارا  التفاصاال المنالااة  لاام
 واره كعضااف لاام لريااق عماال  مارلاا  ث

 ةماعم ثو كقائد لمامفع .

  لاحظ  الأ اا ثنناا العمل الاماعم -
تقياايم العااروض الاماعياا  و بااتفى  -

 التن يذ للدروس الح ي 

 دى ةف ة التكليا  الامااعم والعارض الت ةيقام لاه ث اام  -
الأخرين و بتفى التفهي  لمهارا  التفاصل لام الةافار 

 العرض الت ةيقم.والنقاش لم العمل الاماعم و

ين ااذ الاادارس ةمياام التكااالي  ال ر ياا  والاماعياا ت  -
 شااركا لام ثنشا   الاتعلم التعااونم ب اعليا ت و ن ااذا 
لاادروس صاا ي  لعالاا ت و فه ااا  هااارا  التفاصاال 
المنالة  ثنناا العمل الامااعم ثو العاروض الت ةيقيا  

 إشاري ...(. -كتابم  -ثو التدريف )ل ظم 
 

 مخرج التعلم المقصود:  
d2. يهتم بحة  ةميم التلا يذ وبيةتهم لمباعدتهم على اكتباب  هارا  و مارلا   رغفب 

 استراتيجية التعليم والتعلم محكات التقييم استراتيجية التقييم مؤشرات الأداء 
d2.1-   يظهر الإاتماام بحاة  ولالا   كال تلمياذ

و اااادى إكتبااااابه للم اااااايم والمهااااارا  
 والإتاااا  الحةي  والةيةي . 

  لاحظ  الأ اا  -
 تقييم الخ   الدرلي  للدارس. -
تقييم تن يذ الدارس للدروس الحاةي   -

 والةيةي  لم الح  المدرلم. 

 دى ةف ة تن يذ الدارس لدروس تعليمي  تشتمل على ثنش    -
د التلميذ على  إكتبابه للم اايم والمهارا  والإتاااا  تباع

الحةي  والةيةي ت  ظهرا الإاتماام بحاة  ولالا   تلا ياذه 
 وبيةتهم المعاش .

يشارك ب اعلي  لم النقااش والةافار ثننااا المةاضارة  -
والعروض ال ر ي  والاماعي  ولم تن يذ ثنش   التعليم 

وت ةيااق  والااتعلم حاافل المشااكلا  والقضااايا الةيةياا 
 قفاعد البلا   والأ ان لم الظروف المختل  .

d2.2-   يفه  القضايا والمشكلا  الحةي  والةيةي
لم تعزيز تعلم كل تلميذ للم اايم والمهارا  

 الحةي  والةيةي .

  لاحظ  الأ اا  -
 تقييم التكلي ا  ال ر ي  والاماعي  -
 تقييم العروض ال ر ي  والاماعي  -

للتكااالي  حاافل المشااكلا  والقضااايا الةيةياا  تن يااذ الاادارس  -
وت ةيااق قفاعااد الباالا   والأ ااان لاام هااروف  ختل اا   
وعرضها ث ام   لائهت  ظهرا القدرة على الت اعال لتعزياز 

 تعلم الأخرين للمعارف والمهارا  الحةي  والةيةي .

ين ااذ الاادارس ةمياام التكااالي  ال ر ياا  والاماعياا ت  -
يماارس ث واره لام ويشارك لم ثنش   لام المقارر و

تعزيز التعلم لادى تلا ياذه و بااعدتهم علاى إكتبااب  
المعااارف والمهااارا  والإتاااااا  الحااةي  والةيةياا  

 المرغفب .
 

 

 مخرج التعلم المقصود:  
d3. يمارس البلفك الحةم والةيةم البليم ويعز  البلفكيا  الحةي  والةيةي   اخل المدرل 

 استراتيجية التعليم والتعلم محكات التقييم استراتيجية التقييم مؤشرات الأداء 

d3.1-  علااى إههااار الممارلااا   يةاارص

الحةي  والةيةي  البليم  ث ااام الأخاارينت 

 وخاص  التلا يذ. 

 لاحظااا  الأ اا للااادارس لااام 

 الح  وخارةه.

تقييم ث ائااه التدريباام و بااتفى 

التن يااااذ للتكلي ااااا  ال ر ياااا  

 والاماعي . 

 دى ةف ة تن يذ الدارس لدروس تعليمي  تشتمل علااى ثنشاا   

تبااااعد التلمياااذ علاااى  إكتباااابه للم ااااايم والمهاااارا  

والإتاااا  الحةي  والةيةي ت  ظهرا الةرص على إههار  

 تلا يذ .الممارلا  الحةي  والةيةي  البليم  ث ام ال

ين ااذ الاادارس ةمياام التكااالي  ال ر ياا  والاماعياا ت 

ويشارك لم ثنشاا   التعلاايم والااتعلم ولاام النقاااش 

والةاافار ثنناااا المةاضاارة وتن يااذه للاادروس لاام 

الميدانت ويةرص على إههار   مارلا  صةي  

 وبيةي  لليم  ث ام  الأخرينت وخاص  التلا يذ.

d3.2-  تعزيااااز يمااااارس  ورا قيا يااااا لاااام

الباالفكيا  الحااةي  والةيةياا  المنالااة  

وبما ية ز التلا يذ لتمثلهااا لاام المدرلاا  

 وخارةها.

 لاحظااا  الأ اا لااام الحاااا  

 وخارةه

تقييم ث ائااه التدريباام و بااتفى 

العااروض للتكلي ااا  ال ر ياا  

 والاماعي .

 دى ةف ة تن يذ الدارس لدروس تعليمي  تشتمل علااى ثنشاا   

إكتبااابه لم اااايم و هااارا  وإتاااااا  تباعد التلميذ علااى  

صةي  وبيةي ت  ظهرا ث وار قيا ي  لتعزيز  عرلاا  التلا يااذ 

 و مارلاتهم المرغفب   اخل المدرل  وخارةها .

ين ااذ الاادارس ةمياام التكااالي  ال ر ياا  والاماعياا ت 

ويشارك ب اعلي  لم ثنشاا   التعلاايم والااتعلم ثنناااا 

المةاضاارا  والعااروض وتن يااذ الاادروس لاام 

المياادان وبمااا ية ااز التلا يااذ لإكتباااب المعااارف 

والمهارا  الحةي  والةيةي  وتمثلها لم المدرلاا  

 وخارةها.
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 (3ق )ـــــح ــمل

 لمقرر التربية الصحية والبيئية وتطبيقاتها  اختيار المحتوى
 

الارتباط   المحتوى 

بالهدف العام  

 من المقرر 

حداثة  

 الموضوع 

مناسبة الموضوع  

حيث المدى  للطلبة من 

 )العمق والشمول(

 الدلالة

 الموضوعات الفرعية الموضوع الرئيس 
الدلالة  

 النظرية

الدلالة  

 التطبيقية/العملية 

( الم اايم المرتة   بالمقرر  1

 وت فراا التاريخم 

        هفم الحة  

        هفم الةية 

       راحل ت فر   هف م الحة  والةية  

        هفم التربي  الحةي  واادالها 

        هفم التربي  الةةي  وثادالها

( عفا ل تةد  المبتفى  2

 الحةم والةيةم للماتمم

       بتفيا  الحة  الةية  وعفا ل تةديداا 

      عفا ل  رتة   بالمبةةا  المرضي  

      عفا ل  رتة   بالإنبان 

      عفا ل  رتة   بالةية  

(  شكلا  صةي  لم الماتمم 3

 اليمنم 

      الأ راض وثنفاعها والفقاي   نها 

      الألنان والمةالظ  على صةتها 

      التغذي  المتفا ن  وعناصراا

       شكلا  لفا التغذي  

 ( الةيةي  و شكلاتها وصيانتها 4

       كفنا  الةية  والنظام الةيةم 

      الإلتنزاف لمكفنا  الةية  

       شكل  التلفث لمكفنا  الةية  

      المةالظ  على  كفنا  الةية 

( قفاعد البلا   والأ ان  ن 5

 الةفا ث 

      قفاعد البلا    ن الةفا ث لم المنزل  

      الثقال  المروري  والبلا   لم الشارع  

      قفاعد البلا    ن الةفا ث لم المدرل  

      قفاعد البلا   لم حال الةرب ثوالكفارث 

      الإلعاف الأولم للمحاب 

      الحةي  المتفلرة الإلت ا ة  ن الخد ا  

(  ور المعلم والمدرل   6

والماتمم لم التربي  الحةي   

       ور المعلم لم تنمي  الفعم الحةم والةيةم 

      ثلاليت التعليم الحةم والةيةم
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الارتباط   المحتوى 

بالهدف العام  

 من المقرر 

حداثة  

 الموضوع 

مناسبة الموضوع  

حيث المدى  للطلبة من 

 )العمق والشمول(

 الدلالة

 الموضوعات الفرعية الموضوع الرئيس 
الدلالة  

 النظرية

الدلالة  

 التطبيقية/العملية 

      ثنش    درلي  لتنمي  الفعم الحةم والةيةم  والةيةي 

       فاص ا  الةية  الحةي  للمدرل  

      الحة  المدرلي  وخد اتها للتلا يذ

      المؤلبا  الةيةي  لم الماتمم وخد اتها 
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 (4ق )ـــــح ــمل

 التربية الصحية والبيئية وتطبيقاتهالمقرر  تسكين مخرجات التعلم والمحتوى 
 

 الموضوعات الرئيسة للمقرر  مخرجات التعلم

المخرجات الرئيسة  
 للمقرر 

 المخرجات الفرعية 

المفاهيم  
المرتبطة  
بالمقرر  
وتطورها 
 التاريخي 

عوامل تحدد  
المستوى  
الصحي  
والبيئي  
 للمجتمع 

مشكلات 
صحية في 
المجتمع  
 اليمني 

البيئية 
ومشكلاتها 
 وصيانتها

قواعد  
السلامة  

والأمان من 
 الحوادث 

دور المعلم  
والمدرسة  
والمجتمع في  
التربية الصحية  

 والبيئية 

 a1     يفضا الم اايم المرتة

بالحااة  والةيةاا  وت ةيقاتهااا 

 لم حياة التلا يذ.

a1.1-      يفضا باللفبه الخاص كل  ن   هافم الحاة  والةيةا  والخل يا

 التاريخي  لكل  نهما.
      

a1.2-   .يشرح العفا ل التم تةد  المبتفى الحةم والةيةم الماتمم       

a1.3-  .يةين ثام المشكلا  الحةي  والةيةي  للماتمم اليمنم       

.a1-4  . يفضا قفاعد البلا   والأ ان لم بيةا  وهروف  تنفع       

a1.5-     يةين  ور كل  ن المدرس والمدرلا  والمؤلباا  ثو المنظماا

  ا  العلاق  لم إكباب التلا يذ الممارلا  الحةي  والةيةي  البليم .
      

  b1  يبااااااتنتج المشااااااكلا

الحاااةي  والةيةيااا  للماتمااام 

 اليمنم.

b1.1-    يةلل الفاقم الحةم للماتمم اليمنم  تفصلاً إلاى ثاام المشاكلا

 الحةي  لم اليمن.
      

b1.2-  .يبتخلص ث ثل   ن بيةته لمشكلا  بيةي  يعانم  نها الماتمم       

c1   يفهاا  يرائااق تدريبااي

وثنشاااا   لاعلاااا  لمباااااعدة 

التلا يذ على اكتباب العا ا  

 الحةي  والةيةي .

c1-1-   ي فر وين ذ خ   لدرس صةم وبيةم يتضمن ثنش   تعليم وتعلام

 (3-1 نالة  لتلا يذ الح فف )
      

c1-2-     المعاارف ي ةق يرائق تدريف لاعل  تباعد التلا يذ لم اكتباب

 والمهارا  الحةي  والةيةي  المرغفب .
      

 
      

c2    يبتخدم التقنيا  المنالاة

لمباااعدة التلا يااذ علااى رباا  

  ااااااايم الحاااااة  والةيةااااا  

 بممارلتهم اليف ي  

C2.1   يفه  تقنيا  التعلايم والاتعلم لت عيال  روس الحاة  والةيةا  لام

  فاق  تعلم  تنفع .
      

C2.2   يبتعين بتقنياا  التعلايم والاتعلم لمبااعدة التلا ياذ علاى الاتيعاب

 الم اايم ورب ها بممارلتهم اليف ي .
      

c3    ي ةق ثلااليت تقافيم  نالاة

لتعزيااز تعلاام الم اااايم الحااةي  

والةيةي   فه اً النتائج لم تةبين 

 ث ائه التدريبم وتعلم تلا يذه.

c3-1-    يفه  يرائاق التقافيم المنالاة  لمعرلا   ادى اكتبااب التلا ياذ

 للم اايم والمهارا  الحةي  والةيةي  وبما يضمن تعلمهم ب اعلي .
      

c3-2-    يةلل نتائج التقفيم لتةديد  بتفى التةحيل للتلا يذ وبماا يبااعد

 لم تةبين ث ائه التدريبم وتعلم التلا يذ.
      

d1  يبااتخدم ثلاااليت تفاصاالd1.1   يتفاصل ب اعلي   م تلا يذه و  لائه ل ظياً وكتابياً وبماا يبااعد لام      
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 الموضوعات الرئيسة للمقرر  مخرجات التعلم

المخرجات الرئيسة  
 للمقرر 

 المخرجات الفرعية 

المفاهيم  
المرتبطة  
بالمقرر  
وتطورها 
 التاريخي 

عوامل تحدد  
المستوى  
الصحي  
والبيئي  
 للمجتمع 

مشكلات 
صحية في 
المجتمع  
 اليمني 

البيئية 
ومشكلاتها 
 وصيانتها

قواعد  
السلامة  

والأمان من 
 الحوادث 

دور المعلم  
والمدرسة  
والمجتمع في  
التربية الصحية  

 والبيئية 
 نالااة  لاام العماال الاماااعم 

 لإناا  المهام المرلف  .

 التن يذ ال اعل لمهام عملي  التعليم والتعلم.

d1.2   يفه   هارا  التفاصل المنالة  لم  مارلا  ث واره كعضاف لام

 لريق عمل ةماعم ثو كقائد لمامفع .
      

d2   يهتم بحة  ةميم التلا يذ

وبيةااااتهم لمباااااعدتهم علااااى 

و مارلاا   اكتباب  هارا  

  رغفب .

d2.1    يظهر اتاتمام بحة  كل تلميذ و دى اكتبابه الم ااايم والمهاارا

 واتتاااا  الحةي  والةيةي .
      

d2.2   يفه  القضايا والمشكلا  الحاةي  والةيةيا  لام تعزياز تعلام كال

 تلميذ للم اايم والمهارا  الحةي  والةيةي .
      

d3   يمارس البالفك الحاةم

والةيةااااام الباااااليم ويعاااااز  

الباالفكيا  الحااةي  والةيةياا  

   اخل المدرل .

d3.1  يةاارص علااى إههااار الممارلااا  الحااةي  والةيةياا  البااليم  ث ااام

 الآخرين وخاص  التلا يذ.
      

d3.2    يمارس  وراً قيا ياً لم تعزيز البلفكيا  الحةي  والةيةي  المنالاة

 وبما ية ز التلا يذ لتمثلها لم المدرل  وخارةها.
      
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 (5ق )ـــــح ــمل

 وطرق تقديمه  التربية الصحية والبيئية وتطبيقاتها تنظيم محتوى مقرر
 

 لمحتوى 

العلاقة التتابعية بالمتطلبات  
 السابقة للمقرر 

 

العلاقة التكاملية 
بالمتطلبات المصاحبة 

 للمقرر

العلاقة بالممارسة  
 في الميدان 
 

 تقديم المحتوى 
في أي  
أسبوع  
سيتم 
 التنفيذ؟

الأدوات والوسائل 
 اللازمة للتنفيذ. 

 

الموضوع 
 الرئيس
 

الموضوعا 
 ت الفرعية 
 

كيف سوف توثق العلاقات 
والتكاملية لتساعد  التتابعية 

الدارس على ترجمة  
 المحتوى إلى تطبيق؟

ما الذي سيقوم بعمله 
 الدارس 

  اايم ( 1
 رتة    
بالمقرر 
وت فراا  
 التاريخم

  هفم 
 الحة  

بمااا الم هافم لايرب   الاادارس 
 تعلمااه لاام علاام ن ااف ال  اال

و  ااااايم العلااافم و هاراتهاااا 
( و  اااااااايم التربياااااا  1+2)

و  اااايم التربياا   -اتةتماعياا 
الةدنياااا  و هاراتهااااات لةناااااا 
  هف ه الخااص عان الحاة  

 والمرض. 

لااايرتة  الم هااافم بماااا 
ليتعلمه  ن   ااايم لام 
 قااااارري المهاااااارا  

و شاااكلا   الةياتيااا 
ال  فلاا ت لةناااا   هف ااه 
الخااااص عااان الحاااة  

 والمرض.

ن يااذ ثنشاا   إعاادا  وت 
تعلااايم وتعلااام حباااي  
تباااعد التلا يااذ علااى 
التكاااااافين لم هاااااافم 
الحة  لم المنظف ا  
 المعرلي  لكل  نهم.

ليتم رب  المةاضرة والةافار 
والنقاااااش ليهااااا ولعالياتهااااا 
المتنفعااا   بخةااارا  الااادارس 
الرثلاااي  والألقيااا  لمبااااعدته 
علااى المعرلاا  وال هاام للم هاافم 
وبناااا   هف ااه الخاااص عاان 

 لمرض.الحة  وا

المشارك  ال اعلا  لام الةافار 
والنقاش والتعا ل  ام الم هافم 

( الخااص 1لم التكلي  رقام )
وبمااا يضاامن تاافين الاادارس 

بتعري اااا  لم هف ااه الخااااص 
لةنااا   هف م الحاة  والةيةا  

  هف ه الخااص عان الحاة  
 والمرض.  

W1 

الكتااااااب ثو الماااااا ة 
المقاااااررةر لاااااةفرة 
وثقاالام  لفناا ت ةهااا  

فتر  اتاااا شاااف كمةيااا
 للعرض

   هفم الةية 

بماااا الم هااافم لااايرب   الااادارس 
–تعلماااه لااام علااام ن اااف ال  ااال

( 2+1و  اايم العلفم و هاراتها )
 -و  ااااايم التربيااا  اتةتماعيااا 
و  اااااااايم التربياااااا  الةدنياااااا  

لةناا   هف ه الخااص  و هاراتهات 
 عن الةية .  

بماااا لااايرتة  الم هااافم 
 ن   ااايم لام ليتعلمه  

المهاااااارا   قااااارري 
و شااااكلا   -الةياتياااا 

ال  فلاا ت لةناااا   هف ااه 
 الخاص عن الةية .

إعاادا  وتحااميم وتن يااذ 
ثنشااا   تعلااايم وتعلااامت 
ص ي  وتص ي ت تبااعد 
اكاال تلميااذ علااى تكاافين 
تحفره الخاص بم هافم 

 الةية .

ليتم رب  المةاضرة ولعاليتها 
المتنفعااا  بخةااارا  الااادارس 

ياا ت لمباااعدته الرثلااي  والألق
لةنااااا علاااى الاااتعلم ال اعااال 

   هف ه الخاص عن الةية .

المشارك  ال اعلا  لام الةافار 
والتعا ل  ام الم هافم والنقاش  

( الخااص 1لم التكلي  رقام )
بتعري اااا    هاااف م الحاااة  

لةناااا تعري ااه الخاااص والةيةاا  
 .  عن الةية 

الكتااااااب ثو الماااااا ة 
المقاااااررةر لاااااةفرة 

ةهااا  وثقاالام  لفناا ت 
 اتاااا شاااف كمةيااافتر 

 للعرض

 راحل ت فر  
  هف م 
الحة   
 والةية 

لاااايرب   الاااادارس  راحاااال 
الت فر بما تعلماه لام الت افر 
للم ااااايم العلميااا  لااام  قااارر 

(ت 2+1العلااافم و هاراتهاااا ) 
للتفصاال إلااى المعرلاا  وال هاام 
لمراحاااال ت اااافر   هااااف م 

 الحة  والةية  . 

لااايرتة  الم هااافم بماااا 
لام   ليتعلمه  ن   ااايم

 قرر المهارا  الةياتي  
للتفصاال إلااى المعرلاا  
وال هاام لمراحاال ت اافر 
  هف م الحة  والةيةا  

. 

النقااااااش والشااااارح  
للتلا يذ  عان الت افر 
لم اااااايم و هااااارا  
الحااة  والةيةاا  كلمااا 
لاانةت ال رصاا  لاام 

  روله.

ليتم رب  المةاضرة والةافار 
والنقاش ليها بخةرا  الادارس 

والألقي  للتفصال إلاى الرثلي   
المعرل  وال هم لمراحل ت افر 

 الحة  والةية .

المشارك  ال اعلا  لام الةافار 
والنقاااش ولعالياتهااا المتنفعاا  
لمباعدة الدارس  للتفصل إلى 
المعرل  وال هم لمراحل ت افر 

   هف م الحة  والةية .

الكتااااااب ثو الماااااا ة 
المقاااااررةر لاااااةفرة 
وثقاالام  لفناا ت ةهااا  

يااافتر  اتاااا شاااف كمة 
 للعرض

  هفم التربي  
الحةي   
 وثادالها 

لايرب   الاادارس الم هافم بمااا 
تعلماااه لااام   ااااايم العلااافم 

( و  ااااايم 2+1و هاراتهاااا )
التربياا  اتةتماعياا  و  اااايم 
التربي  الةدني  و هاراتها لةنااا 
لهمه الخاص للتربيا  الحاةي  

 وثادالها. 

لااايرتة  الم هااافم بماااا 
ليتعلمه  ن   ااايم لام 
 قااااارري المهاااااارا  
الةياتيااااا  و شاااااكلا  

ال اعاال ال  فلاا  للااتعلم 
لم هفم التربيا  الحاةي  

 وثادالها.

إعدا  وتحميم خ ا  
ثنشا    تةفي   رلي  
وتن ياذاا  وتعلمت  تعليم 
لمباعدة التلا يذ على 
إكتبااااب  مارلاااا  
التربيااااا  الحاااااةي  
 وتةقيق ثادالها لديهم.

لااااايتم ربااااا  المةاضااااارة 
ولعالياتهااا المتنفعاا  بخةاارا  
الدارس الرثلي  والألقي ت وبما 

الاادارس ب اعلياا  يضاامن تعلاام 
لم هاااافم التربياااا  الحااااةي  

 وثادالها.

المشارك  ال اعل  لام النقااشت 
والتعا ااال  ااام الم هااافم لااام 

(  لإعاادا  وتن يااذ 3التكلياا  )
خ    رلي  لدرس صةم لم 

  فق  تعليم وتعلم حقيقم.

الكتااااااب ثو الماااااا ة 
المقاااااررةر لاااااةفرة 
وثقاالام  لفناا ت ةهااا  
 اتاااا شاااف كمةيااافتر 

 للعرض

  هفم التربي  
ةي   ي الة 

 وثادالها 

بمااا الم هافم لايرب   الاادارس 
تعلماااه لااام   ااااايم العلااافم 

و  اااايم  -(2+1و هاراتهااا ) 

لااايرتة  الم هااافم بماااا 
ليتعلمه  ن   ااايم لام 

را   قااااارري المهاااااا

إعدا  وتحميم خ ا  
ثنشا    تةفي   رلي  
تعلاايم وتعلاام وتن يااذاا 

ليتم رب  المةاضرة والةافار 
والنقاش ليها بخةرا  الادارس 

ي  والألقي ت وبما يضامن الرثل

المشارك  ال اعل  لام النقااشت 
والتعا ااال  ااام الم هااافم لااام 

( لإعدا  وتن يذ 4التكلي  رقم )
 

الكتااااااب ثو الماااااا ة 
المقاااااررةر لاااااةفرة 
 وثقاالام  لفناا ت ةهااا 
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 لمحتوى 

العلاقة التتابعية بالمتطلبات  
 السابقة للمقرر 

 

العلاقة التكاملية 
بالمتطلبات المصاحبة 

 للمقرر

العلاقة بالممارسة  
 في الميدان 
 

 تقديم المحتوى 
في أي  
أسبوع  
سيتم 
 التنفيذ؟

الأدوات والوسائل 
 اللازمة للتنفيذ. 

 

الموضوع 
 الرئيس
 

الموضوعا 
 ت الفرعية 
 

كيف سوف توثق العلاقات 
والتكاملية لتساعد  التتابعية 

الدارس على ترجمة  
 المحتوى إلى تطبيق؟

ما الذي سيقوم بعمله 
 الدارس 

و  اااايم  -التربياا  اتةتماعياا 
التربي  الةدني  و هاراتهات لةناا 
لهمااه الخاااص للتربياا  الةيةياا  

 وثادالها. 

الةياتيااااا  و شاااااكلا  
ال  فلااا  لاااتعلم   هااافم 

الة  ةيا  وثاادالها ي التربي  
 ب اعلي . 

لمباعدة التلا يذ على 
إكتبااااب  مارلاااا  
اليةي  وتةقياق  التربي  

 ثادالها.

تعلاام الاادارس ب اعلياا  لم هاافم 
 التربي  الةيةي  وثادالها..

خ    رلي  لادرس بيةام لام 
  فق  تعليم وتعلم حقيقم.

 اتاااا شاااف كمةيااافتر 
 للعرض

عفا ل  ( 2
تةد  
المبتفى  
الحةم  
والةيةم  
 للماتمم

 بتفيا  
الحة   
والةية  
وعفا ل  
 تةديداا 

بمااا الم هافم لايرب   الاادارس 
تعلماااه لااام   ااااايم العلااافم 

( و  ااااايم 2+1و هاراتهاااا ) 
التربيااا  الةدنيااا  و هاراتهاااات 
لتةديااااد  بااااتفيا  الحااااة  
والةية  للماتمم وعفا ال رلام 

 .  المبتفى ثو خ ضه

بماااا لااايرتة  الم هااافم 
 ن   ااايم لام ليتعلمه  
المهارا  الةياتي   قرر  

للتفصااال إلاااى  عرلااا  
ولهم  باتفيا  الحاة  
والةية  للماتمم وعفا ل 

 . رلعها  ثو خ ضها

إعاادا  وتن يااذ ثنشاا   
تعلاايم وتعلاام  رتة اا  
بإكتبااااب المعاااارف 
والمهاااااااااااااااااارا  
والإتاااااااا  التاااام 
تبااااعد لااام تةباااين 

مباااااتفى الةيةااااام ال
 والحةم. 

ليتم رب  المةاضرة والنقااش 
ليها بخةارا  الادارست لاابق  
وحاليااااا ت لت ااااافير لهماااااه 
لمباااتفيا  الحاااة  والةيةااا  
 وعفا ل تةديداا لم الماتمم.

المشارك  ال اعل  لام النقااشت 
والتعا ااال  ااام الم هااافم لااام 

( حاااافل 6( و )2التكااااالي  )
المشااكلا  الحااةي  والةيةياا  

 ا لم الماتمم.وعفا ل تةديدا

W2 
 

الكتااااااب ثو الماااااا ة 
المقاااااررةر لاااااةفرة 
وثقاالام  لفناا ت ةهااا  
 اتاااا شاااف كمةيااافتر 

 للعرض

عفا ل  
 رتة    
بالمبةةا  
 المرضي  

بماااا الم هااافم لااايرب   الااادارس 
علم ن اف ال  ال  تعلمه لم   اايم

 -(2+1والعلااااافم و هاراتهاااااا ) 
 -و  ااااايم التربيااا  اتةتماعيااا 
و  اااااااايم التربياااااا  الةدنياااااا  
و هاراتهات عناد تةدياد المباةةا  

 للمرض. 

بماااا لااايرتة  الم هااافم 
 ن   ااايم لام ليتعلمه  

المهاااااارا   قااااارري 
و شااااكلا   -الةياتياااا 

ال  فل تعناااااد تةدياااااد 
 المبةةا  للمرض.

وتن يااذ إعاادا  وتحااميم 
ثنشاااا   تعلاااايم وتعلاااام 
وتن يااااااذاا  رتة اااااا  
بمباااعدة التلا يااذ علااى 
إكتباااااااب المعرلاااااا  
بمبةةا  الأ راض التم 

 تحيت الإنبان.

ليتم رب  المةاضرة والةافار 
والنقاااش ليهااا وتن يااذ لعالياتهااا 
بخةاااارا  الاااادارس الرثلااااي  
والألقي  عن العفا ل المرتة   

 بمبةةا  الأ راض .

النقااشت   المشارك  ال اعل  لام
والتعا ااال  ااام الم هااافم لااام 

( لإعدا  تقرير 2التكلي  رقم )
عاان  شااكل  صااةي  لل اار  ثو 

 الماتمم و بةةاتها.  

الكتااااااب ثو الماااااا ة 
المقاااااررةر لاااااةفرة 
وثقاالام  لفناا ت ةهااا  
 اتاااا شاااف كمةيااافتر 

 للعرض

عفا ل  
 رتة    
 بالإنبان 

بماااا الم هااافم لااايرب   الااادارس 
تعلمه لم   اايم علم ن اف ال  ال 

 -(2+1والعلااااافم و هاراتهاااااا )
 -و  ااااايم التربيااا  اتةتماعيااا 
و  اااااااايم التربياااااا  الةدنياااااا  

لتفصال إلاى عفا ال لو هاراتهات  
تةديد المبتفى الحةم المرتة   

 بالإنبان.

بماااا لااايرتة  الم هااافم 
 ن   ااايم لام ليتعلمه  

المهاااااارا   قااااارري 
و شااااكلا   -الةياتياااا 

لا  لتةدياد عفا اال ال  ف
تةديد المبتفى الحةم 

 المرتة   بالإنبان.

إعاادا  وتحااميم وتن يااذ 
ثنشاااا   تعلاااايم وتعلاااام 
وتن يذاا تباعد التلا ياذ 
علااى التفصاال لعفا اال 
المبتفى الحةم  تةديد 

 المرتة   بالإنبان.

ليتم رب  المةاضرة والةافار 
والنقاااااش ليهااااا ولعالياتهااااا 
المتنفعااا  بخةااارا  الااادارس 

التكا لياا ت للتفصاال البااابق  و
عفا اال تةديااد المبااتفى إلااى 

 الحةم المرتة   بالإنبان.

المشارك  ال اعل  لام النقااشت 
والتعا ااال  ااام الم هااافم لااام 

( الخااااص 2التكليااا  رقااام )
بمشااااكل  صااااةي  لل اااار  ثو 
الماتماااااام و ور العفا اااااال 
المرتة   بالإنبان لم ت اقمهاا 

 ثو القضاا عليها.

W3 

الكتااااااب ثو الماااااا ة 
المقاااااررةر لاااااةفرة 
وثقاالام  لفناا ت ةهااا  
 اتاااا شاااف كمةيااافتر 

 للعرض

عفا ل  
 رتة    
 بالةية 

بمااا الم هافم لايرب   الاادارس 
تعلمااه لاام   اااايم علاام ن ااف 
ال  ااال و العلااافم و هاراتهاااا 

و  ااااااايم التربيااااا   -(1+2)
و  اااايم التربياا   -اتةتماعياا 

الةدني  و هاراتها عند التفصل 
إلااى عفا اال تةديااد المبااتفى 

 الحةم المرتة   بالةية . 

بماااا لااايرتة  الم هااافم 
 ن   ااايم لام ليتعلمه  

المهاااااارا   قااااارري 
الةياتيااااا  و شاااااكلا  

  فلاا  عنااد التفصاال ال
إلااااى عفا اااال تةديااااد 
المبااااااتفى الحااااااةم 

 المرتة   بالةية .

إعدا  وتحميم وتن ياذ 
ثنشاا   تعلاايم وتعلاام 
وتن يااااذاا  رتة ااااا  
بالمعرل  التام تبااعد 
التلا يذ للتفصال إلاى 
عفا ااااااال تةدياااااااد 
المبااااتفى الحااااةم 
لل ااااار  والماتمااااام 

 المرتة   بالةية . 

ليتم رب  المةاضرة والةافار 
ا ولعالياتهااااا والنقاااااش ليهاااا

المتنفعااا   بخةااارا  الااادارس 
الرثلي  والألقي  ليتفصال إلاى 
عفا اااال تةديااااد المبااااتفى 

 الحةم المرتة   بالةية .

المشارك  ال اعل  لام النقااشت 
والتعا ااال  ااام الم هااافم لااام 

( الخااااص 2التكليااا  رقااام )
بمشااااكل  صااااةي  لل اااار  ثو 
الماتماااااام و ور العفا اااااال 
المرتة   بالةية  لم ت اقمهاا ثو 

 لقضاا عليها.ا

الكتااااااب ثو الماااااا ة 
المقاااااررةر لاااااةفرة 
وثقاالام  لفناا ت ةهااا  
 اتاااا شاااف كمةيااافتر 

 للعرض

الكتااااااب ثو الماااااا ة  W4المشارك  ال اعل  لام النقااشت م رب  المةاضرة والةافار ليت إعاادا  وتحااميم وتن يااذ بماااا لااايرتة  الم هااافم بماااا الم هااافم لااايرب   الااادارس الأ راض  (  3
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 لمحتوى 

العلاقة التتابعية بالمتطلبات  
 السابقة للمقرر 

 

العلاقة التكاملية 
بالمتطلبات المصاحبة 

 للمقرر

العلاقة بالممارسة  
 في الميدان 
 

 تقديم المحتوى 
في أي  
أسبوع  
سيتم 
 التنفيذ؟

الأدوات والوسائل 
 اللازمة للتنفيذ. 

 

الموضوع 
 الرئيس
 

الموضوعا 
 ت الفرعية 
 

كيف سوف توثق العلاقات 
والتكاملية لتساعد  التتابعية 

الدارس على ترجمة  
 المحتوى إلى تطبيق؟

ما الذي سيقوم بعمله 
 الدارس 

 شكلا   
صةي  لم  
الماتمم 
 اليمنم 

وثنفاعها 
 والفقاي   نها

تعلمااه لاام   اااايم لاام علاام ن ااف 
( 2+1ال  ل والعلفم و هاراتها ) 

 -و  ااااايم التربيااا  اتةتماعيااا 
و  اااااااايم التربياااااا  الةدنياااااا  
و هاراتهااااات بالمعااااارف عاااان 

و هااارا   الأ ااراض وثنفاعهااات 
 الفقاي   ن كل  نها. 

 ن   ااايم لام ليتعلمه  
المهاااااارا   قااااارري 

الةياتيااااا  و شاااااكلا  
ال  فلاااااا  تكتباااااااب 

الأ راض المعارف عن  
و هااااارا   وثنفاعهااااات

 الفقاي   ن كل  نها.  

ثنشاااا   تعلاااايم وتعلاااام 
وتن ياااذاا وبماااا يبااااعد 
التلا ياااذ علاااى الاااتعلم 
ال اعاااااال للأ ااااااراض 
الشاااااائع   وإكتبااااااب 
المهااارا  والممارلااا  

 اللا    للفقاي   نها.

والنقاااااش ليهااااا ولعالياتهااااا 
المتنفعااا  بخةااارا  الااادارس 
الرثلي  والألقي ت وبما يضامن 
الااااتعلم ال اعاااال للأ ااااراض 

 وثنفاعها والفقاي   نها.

والتعا ااال  ااام الم هااافم لااام 
 ( والت ةيق الاماعم2تكلي  )

(W2  والعااااروض ال ر ياااا )
(W4عااان ثاااام ا ) لأ اااراض

الشااائع  لاام الماتماام اليمناام 
 وثنفاعها ولةت شيفعها.

المقاااااررةر لاااااةفرة 
وثقاالام  لفناا ت ةهااا  
 اتاااا شاااف كمةيااافتر 

 للعرض

الألنان 
والمةالظ   
 على صةتها

لايرب   الاادارس الم هافم بمااا 
تعلماااه لااام   ااااايم العلااافم 

( و  ااااايم 2+1و هاراتهاااا ) 
التربياا  اتةتماعياا  و  اااايم 
التربيااا  الةدنيااا  و هاراتهاااات 
بم اااااايم الألاااانان وياااارق 

 المةالظ  على صةتها. 

لااايرتة  الم هااافم بماااا 
ليتعلمه  ن   ااايم لام 
 قااااارري المهاااااارا  
الةياتيااااا  و شاااااكلا  

بالمعاا رف عان ال  فل  
الألااااااانان ويااااااارق 

 المةالظ  عليها.

إعاادا  وتحااميم وتن يااذ 
ثنشاااا   تعلاااايم وتعلاااام 
وتن يذاا لمباعدة التلميذ 
على بناا   اايم  تعلقا  
بالألااانان و مارلاااا  
صاااةي  تبااااعدام لااام 
المةالظ  على لالا تها 

 وصةتها.

ليتم رب  المةاضرة والةافار 
والنقاااااش ليهااااا ولعالياتهااااا 

الااادارس المتنفعااا   بخةااارا  
الرثلي  والألقي ت للتعلم ال اعل 
عن الألنان ويرق المةالظا  

 على صةتها.

المشارك  ال اعل  لام النقااشت 
والتعا ااال  ااام الم هااافم لااام 

والعاارض ال اار ي  2تكلياا  
(W4 عاان  شااكلا  ثلاانان )

ال  ااال و مارلاااا  صاااةي  
تبااااعد لااام المةالظااا  علاااى 

 صةتها.

الكتااااااب ثو الماااااا ة 
المقاااااررةر لاااااةفرة 
وثقاالام  لفناا ت ةهااا  
 اتااا شااف وكمةياافترت 
نمف ج ل ك إنبان  ام 
  بفاك وبرش ثلنان

التغذي  
المتفا ن  
 وعناصراا

بمااا الم هافم لايرب   الاادارس 
تعلماااه لااام   ااااايم العلااافم 

( و  ااااايم 2+1و هاراتهاااا ) 
التربياا  اتةتماعياا  و  اااايم 
التربيااا  الةدنيااا  و هاراتهاااات 
ا بالم ااايم والممارلاا  للغااذا

 المتفا ان وعناصره الألالي   

بماااا لااايرتة  الم هااافم 
 ن   ااايم لام ليتعلمه  

المهاااااارا   قااااارري 
الةياتيااااا  و شاااااكلا  
ال  فلاا  بم اااايم الغااذاا 
المتااافا ان وعناصاااره 

 الألالي .  

إعاادا  وتن يااذ ثنشاا   
تعلايم وتعلاام لمباااعدة 
التلا يااذ علااى الااتعلم 
الغاذاا  ال اعل لم اايم 
المتااااااااااااااااااافا ان 
الحةي   والممارلا  
للةحاااااافل علااااااى 
 عناصره الألالي .

لااااايتم ربااااا  المةاضااااارة 
ولعالياتهااا المتنفعاا  بخةاارا  
الدارس الرثلي  والألقي ت وبما 
يضاامن الااتعلم ال اعاال لم اااايم 
الغااذاا المتاافا ان و مارلااا  
صاااااةي  للةحااااافل علاااااى 

 عناصره الألالي .

المشارك  ال اعل  لام النقااشت 
م والتعا ااال  ااام الم هااافم لااا

( والعااروض 2التكلياا  رقاام )
( تعلمهام W5ال ر ي   (لضمان 

ال عاااااال لم اااااااايم الغااااااذاا 
المتفا ان و مارلاا  صاةي  
للةحاااافل علااااى عناصااااره 

 . الألالي . 

W5 

الكتااااااب ثو الماااااا ة 
المقاااااررةر لاااااةفرة 
وثقاالام  لفناا ت ةهااا  
 اتاااا شاااف كمةيااافتر 
للعااارضت صااافر ثو 
لفحاااا  للمامفعااااا  

 الغذائي .

 شكلا   

 التغذي  لفا 

بمااا الم هافم لايرب   الاادارس 

تعلماااه لااام   ااااايم العلااافم 

( و  ااااايم 2+1و هاراتهاااا ) 

التربياا  اتةتماعياا  و  اااايم 

التربي  الةدني  و هاراتها لةنااا 

 شاكلا   عرلا  الالاي  عان 

لااافا التغذيااا  لااام الماتمااام 

 .  اليمنم وعفا ل ههفراا

بماااا لااايرتة  الم هااافم 

 ن   ااايم لام ليتعلمه  

المهاااااارا    قااااارري

الةياتيااااا  و شاااااكلا   

ال  فلااا  لةنااااا  عرلااا  

 شااكلا  الالااي  عاان 

لااااافا التغذيااااا  لااااام 

 وعفا ل ههفراا.

إعاادا  وتن يااذ ثنشاا   

تعلاايم وتعلاام  رتة اا  

بمشااااااكلا  لاااااافا 

التغذياا  لاام الماتماام 

اليمنااااام وعفا ااااال 

ههفراات تبااعد لام 

إكتباااااااب  عرلاااااا  

و مارلااااااااااااااااا  

 لمعالاتها.

لااااايتم ربااااا  المةاضااااارة 

المتنفعاا  بخةاارا   ولعالياتهااا

الدارس الرثلي  والألقي ت وبما 

يضمن التعلم ال اعل لمشاكلا  

لااافا التغذيااا  لااام الماتمااام 

اليمناااام وعفا اااال ههفراااااا 

 وكي ي  التعا ل  عها .

المشارك  ال اعل  لام النقااشت 

والتعا ااال  ااام الم هااافم لااام 

( والعااااااروض 2التكليااااا  )

( لضمان تعلمهم W5ال ر ي  )

التغذيا  ال عال لمشكلا  لافا  

لاام الماتماام اليمناام وعفا اال 

 ههفراا وكي ي   عالاتها.

الكتااااااب ثو الماااااا ة 

لاااااةفرة المقاااااررةر 

وثقاالام  لفناا ت ةهااا  

 اتاااا شاااف كمةيااافتر 

للعااارضت صااافر ثو 

يعاانفا  رلفم لأي اال 

  ن لفا التغذي .

الةيةي   (4
و شكلاتها 

 كفنا  

الةية  والنظام 

بمااا الم هافم لايرب   الاادارس 

تعلماااه لااام   ااااايم العلااافم 

ياااارتة  الم هاااافم بمااااا 

ليتعلمه  ن   ااايم لام 

إعاادا  وتن يااذ ثنشاا   

تعلاايم وتعلاامت صاا ي  

لااااايتم ربااااا  المةاضااااارة 

ولعالياتهاااا بخةااارا  الااادارس 

المشارك  ال اعل  لام النقااشت 

والتعا ااال  ااام الم هااافم لااام 
W1 

الكتااااااب ثو الماااااا ة 

المقاااااررةر لاااااةفرة 
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 لمحتوى 

العلاقة التتابعية بالمتطلبات  
 السابقة للمقرر 

 

العلاقة التكاملية 
بالمتطلبات المصاحبة 

 للمقرر

العلاقة بالممارسة  
 في الميدان 
 

 تقديم المحتوى 
في أي  
أسبوع  
سيتم 
 التنفيذ؟

الأدوات والوسائل 
 اللازمة للتنفيذ. 

 

الموضوع 
 الرئيس
 

الموضوعا 
 ت الفرعية 
 

كيف سوف توثق العلاقات 
والتكاملية لتساعد  التتابعية 

الدارس على ترجمة  
 المحتوى إلى تطبيق؟

ما الذي سيقوم بعمله 
 الدارس 

( و  ااااايم 2+1و هاراتهاااا ) الةيةم  وصيانتها 

التربيااا  اتةتماعيااا  لضااامان 

المعرل  وال هم لمكفنا  الةيةا  

والنظااااام الةياااائ وعناصااااره 

والعلاقااااا  بينهاااااات وثاميااااا  

 صيانتها.  

 قرر المهارا  الةياتي  

لا  وال هام لضمان المعر

لمكفنا  الةيةا  والنظاام 

الةيااااااائ وعناصاااااااره 

والعلاقا  بينهاات وثامياا  

 صيانتها.

وت صاا ي ت  رتة اا  

بمكفنااااااا  الةيةاااااا  

والنظاااااااام الةيااااااائ 

وعناصاااره والعلاقااا  

بينهاااااااات وثاميااااااا  

صاااااااااااااااااااايانتهات 

والممارلااااااااااااااا  

المرغفباااا  للة اااااه 

 عليها.

 

الرثلي  والألقي ت وبما يبااعده 

علاااى بنااااا المعرلااا  وال هااام 

لمكفنا  الةيةا  والنظاام الةيائ 

 وعناصرهت وثامي  صيانتها.

( والعااروض 6التكلياا  رقاام )

ت لضااامان (W6الاماعيااا   )

كفناا  الةيةا  والنظاام ال هم لم

الةيااائ وعناصاااره والعلاقااا  

 بينهات وثامي  صيانتها.

وثقاالام  لفناا ت ةهااا  

 اتاااا شاااف كمةيااافتر 

للعرضت للم ثو صفر 

 لأنظم  بيةي .

 شكل   

الإلتنزاف  

لمكفنا  

 الةية 

لايرب   الاادارس الم هافم بمااا 

تعلماااه لااام   ااااايم العلااافم 

(عااااااان 2+1و هاراتهاااااااا ) 

 كفنااااا  الةيةاااا  وثاميتهااااا 

كماااافار  ثلالااااي  للةياااااةت 

و ظاااااار تلااااتنزالها لاااام 

الماتماااام اليمناااامت وثامياااا  

المةالظاااا  عليهااااا وتنميتهااااا 

 وترشيد الإلتخدام لها. 

لاايرتة  الم هاافم بم اااايم 

الةياتياا   قاارر المهااارا  

عن كي ي  صايان   كفناا  

الةيةااا  لأاميتهاااا كمااافار  

ثلالاااي  للةيااااةت وتانااات 

الاااتنزالها لااام الماتمااام 

اليمنم عن يرياق تنميتهاا 

 وترشيد الإلتخدام لها.

إعدا  وتن يذ ثنش   تعلايم 

وتعلمت ص ي  وت صا ي ت 

بالةيةا  وثاميتهاا   رتة   

كماافر  ثلالاام للةياااةت 

و ظاااار تلااتنزالها لاام 

اتمم اليمنامت وثاميا  الم

المةالظ  عليهاا وتنميتهاا 

 وترشيد الإلتخدام لها.

لااااايتم ربااااا  المةاضااااارة 

ولعالياتهااا المتنفعاا  بخةاارا  

الدارس الرثلاي  والألقيا  عان 

 كفنااااا  الةيةاااا  وثاميتهااااا 

كماااافار  ثلالااااي  للةياااااةت 

و ظاااار تلااتنزالها وثامياا  

المةالظاااا  عليهااااا وتنميتهااااا 

 وترشيد الإلتخدام لها.  

المشارك  ال اعل  لام النقااشت 

والتعا ااال  ااام الم هااافم لااام 

( والعااروض 6التكلياا  رقاام )

ت لمباااعدته (W6الاماعياا  )

لمظااار الإلاتنزاف لم ال هام  

لمااااافار  الةيةااااا ت وثاميااااا  

المةالظاااا  عليهااااا وتنميتهااااا 

 وترشيد الإلتخدام لها.  

الكتااااااب ثو الماااااا ة 

المقاااااررةر لاااااةفرة 

وثقاالام  لفناا ت ةهااا  

مةيااافتر  اتاااا شاااف ك

للعرضت للم ثو صفر 

لمظااااار الإلاااتنزاف 

للمااافار  الةيةيااا  لااام 

 الماتمم اليمنم.

التلفث  
لمكفنا  
 الةية 

لااايرب   الااادارس الم هااافم بماااا 
تعلمه لم   اايم العلفم و هاراتها 

( عاااان  شااااكل  التلاااافث 1+2)
لمكفنا  الةية  بأنفاعاه المختل ا ت 
وثنااره لاام  ظاااار الةياااة علااى 

 الأرض.  

لاااايرتة  الم هاااافم بمااااا 
لاايتعلمه  اان   اااايم لاام 
 قاارر المهااارا  الةياتياا  
ل هااااام  شاااااكل  التلااااافث 
لمكفنااا  الةيةاا  ت وثنراااا 

  ظاار الةياة.لم 

إعااادا  وتن ياااذ ثنشااا   
تعلااايم وتعلااام  رتة ااا  
بتلاافث الةةاا  و كفناتهااا 
و ظاااارهت وثنااره لاام 

 ظااار صة  الإنبان و
 الةياة على الأرض.  

ليتم رب  المةاضرة والةافار 
والنقاش ليها بخةرا  الادارس 
الرثلي  والألقي ت وبما يبااعده 
ل هاام  شااكل  التلاافث لمكفنااا  

 وثنراا لم الةياة.الةية ت  

المشااارك  ال اعلاا  لاام النقاااشت 
والتعا ل  م الم هفم لام التكليا  

 ( والعاروض الاماعيا  )6رقم )
(W7 لهم  شكل  لمباعدته على  ت

 التلفث الةيةمت وثنراا لم الةياة.

W6 

الكتااااااب ثو الماااااا ة 
المقاااااررةر لاااااةفرة 
وثقاالام  لفناا ت ةهااا  
 اتاااا شاااف كمةيااافتر 

 للعرض

صيان  
 كفنا  
 الةية 

لايرب   الاادارس الم هافم بمااا 
تعلماااه لااام   ااااايم العلااافم 

( لإكتبااااب 2+1و هاراتهاااا )
ثام الممارلاا  الباليم  التام 
ينةغم لألرا  الماتمم الةرص 
عليهاااا للة ااااه علاااى الةيةااا  

 و كفناتها. 

لااايرتة  الم هااافم بماااا 
ليتعلمه  ن   ااايم لام 
 قااااارري المهاااااارا  
الةياتي  عن الممارلا  

التم ينةغم لكال ال بليم  
لااار  الةااارص عليهاااا 
للة اااااه علااااى الةيةاااا  

إعاادا  وتن يااذ ثنشاا   
تعلااايم وتعلااام تبااااعد 
التلا يااااذ تكتباااااب 
 مارلاااااا  لاااااليم  
للتعا اال  اام  كفنااا  
الةيةاا  المتنفعاا  وبمااا 
يضااااامن صااااايانتها 

ليتم رب  المةاضرة والةافار 
الادارس والنقاش ليها بخةرا   

الرثلي  والألقي  وبماا يبااعده 
لم اكتبااب  مارلاا  لاليم  
للتعا اال  ااام  كفنااا  الةيةااا  

 المتنفع  .

المشارك  ال اعل  لام النقااشت 
والتعا ااال  ااام الم هااافم لااام 

( والعااروض 6التكلياا  رقاام )
 (W7) تW6) الاماعياا  )

تكتبااااب  مارلاااا  لاااليم  
للتعا اال  اام  كفنااا  الةيةاا  

 عليها. والة اه  المتنفع 

الكتااااااب ثو الماااااا ة 
المقاااااررةر لاااااةفرة 
وثقاالام  لفناا ت ةهااا  
 اتاااا شاااف كمةيااافتر 

 للعرض
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 لمحتوى 

العلاقة التتابعية بالمتطلبات  
 السابقة للمقرر 

 

العلاقة التكاملية 
بالمتطلبات المصاحبة 

 للمقرر

العلاقة بالممارسة  
 في الميدان 
 

 تقديم المحتوى 
في أي  
أسبوع  
سيتم 
 التنفيذ؟

الأدوات والوسائل 
 اللازمة للتنفيذ. 

 

الموضوع 
 الرئيس
 

الموضوعا 
 ت الفرعية 
 

كيف سوف توثق العلاقات 
والتكاملية لتساعد  التتابعية 

الدارس على ترجمة  
 المحتوى إلى تطبيق؟

ما الذي سيقوم بعمله 
 الدارس 

 والمةالظ  عليها. و كفناتها.

قفاعد  ( 5
البلا    
والأ ان  ن 
 الةفا ث 

قفاعد  

البلا    ن  

الةفا ث لم  

 المنزل

لايرب   الاادارس الم هافم بمااا 

تعلماااه لااام   ااااايم العلااافم 

( و  ااااايم 2+1و هاراتهاااا ) 

التربيااا  اتةتماعيااا ت لاااتعلم 

قفاعااد الباالا    اان الةاافا ث 

 لم المنزل ب اعلي . 

بماااا لااايرتة  الم هااافم 

 ن   ااايم لام ليتعلمه  

المهارا  الةياتي   قرر  

لتعلم قفاعد البلا    ان 

الةااافا ث لااام المنااازل 

 ب اعلي .

إعدا  وتحميم وتن ياذ 

ثنشاا   تعلاايم وتعلاام 

وتن يااااااذاا تباااااااعد 

التلا يذ على إكتبااب 

 مارلااااا  لقفاعااااد 

البلا    ن الةافا ث 

 لم المنزل .

لااااايتم ربااااا  المةاضااااارة 

ولعاليلتهااا المتنفعاا  بخةاارا  

الدارس الرثلي  والألقيا  وبماا 

يضاامن تعلمااه ب عالياا  لقفاعااد 

البااالا    ااان الةااافا ث لااام 

 .المنزل

المشارك  ال اعل  لام النقااشت 

والتعا ااال  ااام الم هااافم لااام 

( والعااااااروض 2)التكليااااا  

لمباااااعدة W9) )ال ر ياااا  

تعلم ب عالياا  الاادارس علااى الاا

لقفاعد البالا    ان الةافا ث 

  لم المنزل.

W7 

الكتااااااب ثو الماااااا ة 

المقاااااررةر لاااااةفرة 

وثقاالام  لفناا ت ةهااا  

 اتاااا شاااف كمةيااافتر 

 للعرض

الثقال   

المروري   

والبلا   لم  

 الشارع 

لايرب   الاادارس الم هافم بمااا 

تعلماااه لااام   ااااايم العلااافم 

( و  ااااايم 2+1و هاراتهاااا ) 

التربياا  اتةتماعياا  لمباااعدته 

علااى تكاافين نقالاا   رورياا  

واكتباااب  مارلااا  الباالا   

 لم الشارع. 

لااايرتة  الم هااافم بماااا 

ليتعلمه  ن   ااايم لام 

 قرر المهارا  الةياتي  

ين نقالاا   رورياا  لتكااف

واكتباااااب  مارلااااا  

 البلا   لم الشارع. 

إعاادا  وتن يااذ ثنشاا   

تعلاايم وتعلاامت صاا ي  

وت صاا ي ت لمباااعدة 

التلا يااذ علااى تكاافين 

نقالااااااا   روريااااااا  

واكتباااب  مارلااا  

الباالا   لاام الشااارع 

 والت ةيق لها.  

ليتم رب  المةاضرة والةافار 

والنقاش ليها بخةرا  الادارس 

الرثلي  والألقي ت وبما يضامن 

تعلاام الاادارس ب اعلياا  للثقالاا  

 مارلا  البالا   المروري  و

 لم الشارع.

 شااارك  لاعلاا  لاام النقاااشت 

والتعا ااال  ااام الم هااافم لااام 

( والعااااااروض 2التكليااااا  )

لمباااعدة  W9) ال ر ياا  )

علااى تكاافين نقالاا   الاادارس

 روريا  واكتباااب  مارلااا  

 البلا   لم الشارع. 

الكتااااااب ثو الماااااا ة 

المقاااااررةر لاااااةفرة 

وثقاالام  لفناا ت ةهااا  

 اتاااا شاااف كمةيااافتر 

 للعرض

قفاعد  

البلا    ن  

الةفا ث لم  

 المدرل  

 ا تعلماه لام  ليرب   الدارس

( و  ااايم 2+1  اايم العلفم )

التربياا  اتةتماعياا  و  اااايم 

التربي  الةدني  و هاراتها لاتعلم 

 قفاعد البلا   لم المدرل . 

بماااا لااايرتة  الم هااافم 

 ن   ااايم لام ليتعلمه  

المهاااااارا   قااااارري 

و شااااكلا   -الةياتياااا 

 ال  فل 

إعدا  وتحميم وتن ياذ 

ثنشاا   تعلاايم وتعلاام 

تة ااااا  وتن يااااذاا  ر

بالتربي  اليةي  وتةقاق 

 ثادالها.

ليتم رب  المةاضرة والةافار 

والنقاش ليها بخةرا  الادارس 

 الرثلي  والألقي .

المشارك  ال اعل  لام النقااشت 

( 2)والتعا ل  م الم هافم لام  

 W10)  والعروض ال ر ي  )

لاااتعلم قفاعاااد البااالا   لااام 

 المدرل .

W9 

الكتااااااب ثو الماااااا ة 

لاااااةفرة المقاااااررةر 

وثقاالام  لفناا ت ةهااا  

 اتاااا شاااف كمةيااافتر 

 للعرض

قفاعد  

البلا   لم  

حال الةرب  

 ثوالكفارث 

لايرب   الاادارس الم هافم بمااا 

تعلماااه لااام   ااااايم العلااافم 

( و  ااااايم 2+1و هاراتهاااا )

التربيااا  اتةتماعيااا ت لاااتعلم 

قفاعد البلا   لم حال حدوث 

 حرب ثو كفارث. 

لااايرتة  الم هااافم بماااا 

ليتعلمه  ن   ااايم لام 

 قرر المهارا  الةياتي  

لتعلم قفاعد البلا   لام 

حااال حاادوث حاارب ثو 

 كفارث.  

وتن يااذ ثنشاا    إعاادا 

تعلاايم وتعلاامت صاا ي  

وت صاااا ي ت تباااااعد 

التلا يذ على اكتبااب 

 مارلااااا  لقفاعااااد 

البااالا   لااام حاااال 

حااااادوث حااااارب ثو 

 كفارث.

لااااايتم ربااااا  المةاضااااارة 

ولعالياتهااا المتنفعاا  بخةاارا  

الدارس الرثلي  والألقي ت وبما 

يضاامن تعلمااه قفاعااد الباالا   

لااام حاااال حااادوث حااارب ثو 

 ب اعلي .كفارث 

المشارك  ال اعل  لام النقااشت 

والتعا ااال  ااام الم هااافم لااام 

( والعااااااروض 2التكليااااا  )

لتعلم قفاعد  W10)  ال ر ي  )

البلا   لم حال حدوث حرب 

 . ثو كفارث ب اعلي 

الكتااااااب ثو الماااااا ة 

المقاااااررةر لاااااةفرة 

وثقاالام  لفناا ت ةهااا  

 اتاااا شاااف كمةيااافتر 

 للعرض

الإلعاف  

الأولم  

بمااا الم هافم لايرب   الاادارس 

تعلماااه لااام   ااااايم العلااافم 

بماااا لااايرتة  الم هااافم 

 ن   ااايم لام ليتعلمه  

إعاادا  وتن يااذ ثنشاا   

تعلايم وتعلاام لمباااعدة 

ليتم رب  المةاضرة والةافار 

والنقاش ليها بخةرا  الادارس 

المشارك  ال اعل  لام النقااشت 

والتعا ااال  ااام الم هااافم لااام 
W10 

الكتااااااب ثو الماااااا ة 

المقاااااررةر لاااااةفرة 
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 لمحتوى 

العلاقة التتابعية بالمتطلبات  
 السابقة للمقرر 

 

العلاقة التكاملية 
بالمتطلبات المصاحبة 

 للمقرر

العلاقة بالممارسة  
 في الميدان 
 

 تقديم المحتوى 
في أي  
أسبوع  
سيتم 
 التنفيذ؟

الأدوات والوسائل 
 اللازمة للتنفيذ. 

 

الموضوع 
 الرئيس
 

الموضوعا 
 ت الفرعية 
 

كيف سوف توثق العلاقات 
والتكاملية لتساعد  التتابعية 

الدارس على ترجمة  
 المحتوى إلى تطبيق؟

ما الذي سيقوم بعمله 
 الدارس 

و  اااايم  (2+1و هاراتهااا )  للمحاب 

  التربياا  الةدنياا  و هاراتهااا

تكتبااااااب  عرلااااا  ولهااااام 

و هااارا  الإلاااعاف الأولااام 

 . للمحاب

المهارا  الةياتي   قرر  

ولهاام تكتباااب  عرلاا  

و هااااارا  الإلااااعاف 

 .الأولم للمحاب

التلا يذ على إكتبااب 

 مارلااا  تباااعدام 

لم التعا ل البليم لام 

 حدوث حا ث  ا.

الرثلااي  والألقياا  لمباااعدتهم 

على اكتباب ال هم لكي   القياام 

 .بالإلعاف الأولم للمحاب

  )العاااروض الاماعيااا  

(W11  للاااتعلم ال اعااال لكي يااا

 الإلعاف الأولم لمحاب.

وثقاالام  لفناا ت ةهااا  

 اتاااا شاااف كمةيااافتر 

 للعرض

الإلت ا ة  ن 

الخد ا   

الحةي   

 المتفلرة 

لايرب   الاادارس الم هافم بمااا 

تعلماااه لااام   ااااايم العلااافم 

( و  ااااايم 2+1و هاراتهاااا )

التربياا  اتةتماعياا  و  اااايم 

التربيااا  الةدنيااا  لاااتعلم كي يااا  

الإلت ا ة  ن خاد ا  الحاة  

 المتفلرة لم  اتمعه.

لااايرتة  الم هااافم بماااا 

ليتعلمه  ن   ااايم لام 

 قرر المهارا  الةياتي  

كي يا   الإلات ا ة لمعرل  

المثلاااى  ااان الخاااد ا  

الحااةي  المتاافلرة لاام 

  اتمعه.

إعاادا  وتن يااذ ثنشاا   

تعلاايم وتعلاامت صاا ي  

وت صاا ي ت وتن يااذاا. 

لمباعدة التلا يذ على 

إكتبااااااب  هاااااارا  

الإلاات ا ة المثلااى  اان 

الخااااد ا  الحااااةي  

 المتفلرة.

ليتم رب  المةاضرة والةافار 

والنقاش ليها بخةرا  الادارس 

الألقيااا  لمبااااعدته الرثلاااي  و

على تعلم كي يا  الإلات ا ة  ان 

خاد ا  الحاة  المتافلرة لاام 

  اتمعه. 

المشارك  ال اعل  لام النقااشت 

والتعا ااال  ااام الم هااافم لااام 

( والعااروض 6التكلياا  رقاام )

لمعرلاا  W11)  الاماعياا  )

كي ياا  الإلاات ا ة  اان خااد ا  

 الحة  المتفلرة لم  اتمعه.

الكتااااااب ثو الماااااا ة 

فرة المقاااااررةر لاااااة 

وثقاالام  لفناا ت ةهااا  

 اتاااا شاااف كمةيااافتر 

 للعرض

 ور  ( 6
المعلم 

والمدرل   
والماتمم 
لم التربي  
الحةي   
 والةيةي 

 ور المعلم  
لم تنمي  
الفعم 
الحةم  
والةيةم  
 للتلا يذ 

لايرب   الاادارس الم هافم بمااا 
تعلمااه لاام  قااررا  يرائااق 
التااادريف وثخلاقياااا   هنااا  
التدريف لمعرلا   وره كمعلام 

لم تنمي  الفعم وقدوة للتلا يذ 
 الحةم والةيةم لهم. 

لااايرتة  الم هااافم بماااا 
لاايتعلمه لاام المهااارا  
الةياتيااا  لمعرلااا   وره 

لم وقدوة للتلا يذ  كمعلم  
تنمياا  الاافعم الحااةم 

 لهم.  والةيةم

إعاادا  وتن يااذ ثنشاا   
تعلاايم وتعلاام وتن يااذاا 
 ظهاااارا  وره ليهااااا 

وقادوة للتلا ياذ كمعلم  
لااام تنميااا  الااافعم 
 الحةم والةيةم لهم.

ليتم رب  المةاضرة والةافار 
والنقاش ليها بخةرا  الادارس 

عرلا   وره مالرثلي  والألقي  ل
لااام تنميااا  الااافعم الحاااةم 

 . والةيةم للتلا يذ

ال اعل  لام النقااشت المشارك   
والتعا ااال  ااام الم هااافم لااام 

( والعااااااارض 6التكليااااااا )
عرلاا  مل  W12)الاماااعم )

لم تنمي  الفعم الحةم  وره  
 . والةيةم للتلا يذ

W11 

الكتااااااب ثو الماااااا ة 
المقاااااررةر لاااااةفرة 
وثقاالام  لفناا ت ةهااا  
 اتاااا شاااف كمةيااافتر 

 للعرض

ثلاليت  
التعليم  
الحةم  
 والةيةم 

الم هافم بمااا لايرب   الاادارس 
تعلمااه لاام  قااررا  يرائااق 
التاادريف لإكتبااااب المعرلااا  
والمهاااارا  للتعلااايم الحاااةم 
والةيةمت إعدا ا وتن يذا وتقفيما 

.  

بماااا لااايرتة  الم هااافم 
الااادارس لااام لااايتعلمه 

لةنااا المهارا  الةياتيا   
 هارا  التعليم الحاةم 
والةيةامت إعادا ا وتن يااذا 

 وتقفيما.

إعاادا  وتن يااذ ثنشاا   
وتعلاام وتن يااذاا  تعلاايم

لااام الحااا  تظهااار 
إكتبابه  هارا   دى  

التعلاااااايم الحااااااةم 
والةيةاااااامت إعاااااادا ا 

 .وتن يذا وتقفيما

ليتم رب  المةاضرة والةافار 
والنقاش ليها بخةرا  الادارس 
الرثلاااي  والألقيااا  لإكتبااااب 
 هااااارا  التعلاااايم الحااااةم 
والةيةااااامت إعااااادا ا وتن ياااااذا 

 وتقفيما.

المشارك  ال اعل  لام النقااشت 
والتعا ااال  ااام الم هااافم لااام 

( والعاارض 5التكلياا  رقاام )
لت اافير   W12))الاماااعم 

ث ائااااه التدريباااام للحااااة  
 والةية .

الكتااااااب ثو الماااااا ة 
المقاااااررةر لاااااةفرة 
وثقاالام  لفناا ت ةهااا  
 اتاااا شاااف كمةيااافتر 

 للعرض

ثنش    
 درلي   

لتنمي   وعم 
للتلا يذ حفل  
الحة   
 والةيةم 

بمااا الم هافم لايرب   الاادارس 
تعلمااه لاام يرائااق التاادريف 

ثنشا   لتةديد  وره لام تن ياذ  
 درلااي   اام التلا يااذ لتنمياا   

 .وعيهم حفل الحة  والةية 

بماااا لااايرتة  الم هااافم 
الااادارس لااام لااايتعلمه 

المهاااااارا  الةياتيااااا  
لتةديااد  وره لاام تن يااذ 
ثنشااا    درلاااي   ااام 
التلا يااذ لتنمياا  وعاايهم 

 .الحةم والةيةم

إعاادا  وتن يااذ ثنشاا   
تعلاااايم وتعلاااام لاااام 
المدرل   ام التلا ياذ 
لتنمي  وعيهم الحةم 

 .والةيةم

ليتم رب  المةاضرة والةافار 
والنقاش ليها بخةرا  الادارس 
الرثلي  والألقي  لمباعدته لام 

ثنش    درلاي   ام على تن يذ  
التلا يذ لتنمي  وعيهم الحاةم 

 .والةيةم

المشارك  ال اعل  لام النقااشت 
التعا ااال  ااام الم هااافم لااام و

( والعااروض 6التكلياا  رقاام )
لمبااعدته   W13))الاماعي  

تةدياااد  وره لااام تن ياااذ لااام 
ثنشاا    درلااي   اام التلا يااذ 
 لتنمي  وعيهم الحةم والةيةم.

W12 

الكتااااااب ثو الماااااا ة 
المقاااااررةر لاااااةفرة 
وثقاالام  لفناا ت ةهااا  
 اتاااا شاااف كمةيااافتر 

 للعرض
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 لمحتوى 

العلاقة التتابعية بالمتطلبات  
 السابقة للمقرر 

 

العلاقة التكاملية 
بالمتطلبات المصاحبة 

 للمقرر

العلاقة بالممارسة  
 في الميدان 
 

 تقديم المحتوى 
في أي  
أسبوع  
سيتم 
 التنفيذ؟

الأدوات والوسائل 
 اللازمة للتنفيذ. 

 

الموضوع 
 الرئيس
 

الموضوعا 
 ت الفرعية 
 

كيف سوف توثق العلاقات 
والتكاملية لتساعد  التتابعية 

الدارس على ترجمة  
 المحتوى إلى تطبيق؟

ما الذي سيقوم بعمله 
 الدارس 

 فاص ا   
الةية  
الحةي   
 للمدرل  

خةراتااااه لاااايرب   الاااادارس 
العملياا  لاام المدرلاا  لرب هااا 
بمااا يتعلمااه  اان   اااايم حاافل 
 فاصااا ا  الةيةااا  الحاااةي  

 . للمدرل 

بماااا لااايرتة  الم هااافم 
المهااارا  لاام لاايتعلمه 
يتعلماااه  ااان الةياتيااا  

  اايم حفل  فاصا ا  
 .بية  المدرل  الحةي 

إعدا  وتحميم وتن ياذ 
ثنشاا   تعلاايم وتعلاام 
وتن يااااذاا لإكباااااب 
التلا ياااااذ المعرلااااا  
بيةا   لم  والممارلا  

  درلي  صةي .

ليتم رب  المةاضرة والةافار 
والنقاش ليها بخةرا  الادارس 
الرثلااااي  والألقياااا  لتةديااااد 
 فاصااا ا  الةيةااا  الحاااةي  

 .للمدرل 

المشارك  ال اعل  لام النقااشت 
والتعا ااال  ااام الم هااافم لااام 

( والعااروض 6التكلياا  رقاام )
لمبااعدته   W13)) الاماعي 

 فاصاا ا  الةيةاا  تةديااد لاام 
 الحةي  للمدرل .

الكتااااااب ثو الماااااا ة 
المقاااااررةر لاااااةفرة 
وثقاالام  لفناا ت ةهااا  
 اتاااا شاااف كمةيااافتر 

 للعرض

الحة   
المدرلي   
وخد اتها 
 للتلا يذ 

خةراتااااه لاااايرب   الاااادارس 
العملياا  لاام المدرلاا  لرب هااا 
بمااا يتعلمااه  اان   اااايم حاافل 

المدرلااي  وخااد اتها الحااة  
 للتلا يذ.

بماااا لااايرتة  الم هااافم 
 ن   ااايم لام ليتعلمه  

المهااارا  الةياتياا  بمااا 
يتعلمه  ن   ااايم حافل 
الحااااااة  المدرلااااااي  

 وخد اتها للتلا يذ.

إعدا  وتحميم وتن ياذ 
ثنشاا   تعلاايم وتعلاام 
وتن يااذاا  اام رب هااا 
بخاااااد ا  الحاااااة  

 المدرلي  للتلا يذ.

ار ليتم رب  المةاضرة والةاف
والنقاش ليها بخةرا  الادارس 
الرثلاااي  والألقيااا  تكتبااااب 
  اااااايم الحااااة  المدرلااااي  

 وخد اتها للتلا يذ.

المشارك  ال اعل  لام النقااشت 
والتعا ااال  ااام الم هااافم لااام 

( والعااروض 6التكلياا  رقاام )
لمبااعدته   W14))الاماعي  
خااااد ا  الحاااااة   عرلاااا  

 .المدرلي  للتلا يذ
W13 

الماااااا ة الكتااااااب ثو 
المقاااااررةر لاااااةفرة 
وثقاالام  لفناا ت ةهااا  
 اتاااا شاااف كمةيااافتر 

 للعرض

 ؤلبا   
و نظما   
تقدم خد ا   
بيةي  
 وصةي . 

الم هاااافم لاااايرب   الاااادارس 
بخةراته العملي  البابق  لإناراا 
 عرلتااااااه لاااااادور بعااااااا 

مؤلباااا  والمنظماااا  لااام ال
   تقديم خد ا  بيةي  وصةي .

بماااا لااايرتة  الم هااافم 
ارا  المهاالاام لاايتعلمه 

الةياتي  عن  ور بعاا 
مؤلبااا  والمنظمااا  ال

   لم تقديم خد اتها.

إعدا  وتحميم وتن ياذ 
ثنشاا   تعلاايم وتعلاام 
وتن يااذاا  اام رب هااا 
بخااااااد ا  بعااااااا 

مؤلباااااااااااااااااا  ال
 والمنظما . 

ليتم رب  المةاضرة والةافار 
والنقاش ليها بخةرا  الادارس 
الرثلي  والألقيا  لمعرلا   ور 

مؤلباااا  والمنظماااا  لااام ال
 تقديم الخد ا  . 

المشارك  ال اعل  لام النقااشت 
والتعا ااال  ااام الم هااافم لااام 

( والعااروض 6التكلياا  رقاام )
لمبااعدته   W14))الاماعي  

لااام  عرلااا  خاااد ا  بعاااا 
  .المنظما  والمؤلبا

الكتااااااب ثو الماااااا ة 
المقاااااررةر لاااااةفرة 
وثقاالام  لفناا ت ةهااا  
 اتاااا شاااف كمةيااافتر 

 للعرض
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 (6ق )ـــــح ــمل

 التربية الصحية والبيئية وتطبيقاتها  خطة الواجبات والتكليفات في مقرر
 

 م

 عنوان التكليف/ النشاط 

نوع 
 التكليف 
)فردي/  
 جماعي(

 التنفيذ موعد  الدرجات  مخرجات التعلم
الأدوات اللازمة  

 للتنفيذ 

الموعد  
 للتسليم  
 

 -2( ورق  بةثي  قحايرة )1التكلي   ) 1

الحااة  صاا ةا ( حاافل   هااف م  3

والعلاقااا  بينهماااا والخاااروج والةيةااا  

 بتعري ا  خاص  بالدارس.
 لر ي 

a1.1   يفضااا بالاالفبه الخاااص كاال  اان   هاافم الحااة  والةيةاا

 والخل ي  التاريخي  لكل  نهما.

% ن الدرة   10

 الكلي  للتكلي ا 

 اااان الألااااةفع الثااااانم 

للقااا  الخاصا  باالمقرر 

 الثا نوحتى الألةفع 

 راةااام وكتااات عاااان 

الحاااااااة  والةيةااااااا  

و شااااكلاتها  وكااااذلك 

الةةااااث لاااام  فاقاااام 

  تخحح  لم الإنترنت

 ثا نالألةفع ال

( كتاباا  تقرياار بةثاام عاان 2تكلياا  ) 2

 شااكل  صااةي  ثو  رتة اا  بالباالا   

والأ ااااان والعفا اااال التاااام تبااااةت 

صاا ةا (  6-4ههفراااا وت اقمهااا )

 وعرضه ث ام الأخرين.

 لر ي 

a1.2-   يشاارح العفا اال التاام تةااد  المبااتفى الحااةم والةيةاام

 .الماتمم

a1.3 .يةين ثام المشكلا  الحةي  والةيةي  للماتمم اليمنم 

b1.1   يةلاال الفاقاام الحااةم للماتماام اليمناام  تفصاالا إلااى ثااام

 المشكلا  الحةي  ليه.

الدرة    ن  %20

 الكلي  للتكلي ا 

 اااان الألااااةفع الثالااااث 

للقااا  الخاصا  باالمقرر 

وحتااى الألااةفع البااا س 

 عشر

 راةم وكتت عن الحاة  

تهات  والةيةاااااا  و شااااااكلا

وكاذلك الةةاث لام  فاقام 

  تخحح  لم الإنترنت

الألااااااااااااةفع 

 البا س عشر

(  لإعاادا  3تقياايم التكلياا  ال اار ي ) 3

وتن يااذ خ اا   رس  اان ثحااد المنااااج 

تشاااتمل علاااى ثنشااا   تعلااايم وتعلااام 

 رتة اا  بمفقاا  صااةم ت عاال  ور 

التلا يذ وتة زام لإكتبااب المعاارف 

والممارلااا  والإتاااااا  المرغفباا  

 لر ي  للتعا ل  م المفق .

c1-1     ي فر وين اذ خ ا  لادرس صاةم ثو بيةام يتضامن ثنشا

 (3-1تعليم وتعلم  نالة  لتلا يذ الح فف )

c1-2  ي ةاق يرائااق تادريف لاعلاا  تبااعد التلا يااذ لام إكتباااب

 المعارف والممارلا  الحةي  والةيةي  المرغفب .

c1-3-   يحمم ثنش   تعليم وتعلام صا ي  وتصا ي  تة از التلا ياذ

 لت فير إتااااتهم و مارلاتهم الحةي  والةية .

c2-1    يفه  تقنيا  التعليم والتعلم لت عيل  روس الحاة  والةيةا

  فاق  تعلم  تنفع .( .لم 

c2-2     يبتعين بتقنيا  التعليم والتعلم لمبااعدة التلا ياذ علاى ربا

 الم اايم الحةي  والةيةي  بممارلاتهم اليف ي .

c3-1  يفهاا  يرائااق التقاافيم المنالااة  لمعرلاا   اادى إكتباااب

التلا يذ للم ااايم والمهاارا  الحاةي  والةيةيا ت وبماا يضامن 

 تعلمهم ب اعلي .

ن الدرة   %  15

 الكلي  للتكلي ا 

 الثااااانم اااان الألااااةفع 

للقااا  الخاصا  باالمقرر 

وحتااى الألااةفع البااا س 

 عشر

المناااااااج المدرلاااااي  

+المااااااا ة المقااااااررة 

ل رائااااااق التاااااادريف 

+الما ة المقررة لتقنيا  

التعلاااااااايم والااااااااتعلم 

وت ةيقاتهاااااا +الماااااا ة 

المقررة لتقفيم الاتعلم + 

 راةاام  تخححاا  ثو 

 فاقاام  تخححاا  لاام 

 نترنتات

الألااااااااااااةفع 

المنالاااات لااااه 

وللمشااااااااارف 

للتن ياااااذ لااااام 

الحاااااااااااااا  

 المدرلم
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 م

 عنوان التكليف/ النشاط 

نوع 
 التكليف 
)فردي/  
 جماعي(

 التنفيذ موعد  الدرجات  مخرجات التعلم
الأدوات اللازمة  

 للتنفيذ 

الموعد  
 للتسليم  
 

( لإعدا  وتن يذ خ ا  4تكلي  لر ي ) 4

 رس  اان ثحااد المنااااج تشااتمل علااى 

بمشااكل  ثنشاا   تعلاايم وتعلاام  رتة اا  

ت عاال  ور التلا يااذ وتة اازام  بيةياا 

لإكتباااااب المعااااارف والممارلااااا  

والإتاااااا  المرغفباا  للتعا اال  اام 

 المفق .
 لر ي 

c1-1     ي فر وين اذ خ ا  لادرس صاةم ثو بيةام يتضامن ثنشا

 (3-1تعليم وتعلم  نالة  لتلا يذ الح فف )

c1-2  ي ةاق يرائااق تادريف لاعلاا  تبااعد التلا يااذ لام إكتباااب

 المعارف والممارلا  الحةي  والةيةي  المرغفب .

c1-3-   يحمم ثنش   تعليم وتعلام صا ي  وتصا ي  تة از التلا ياذ

 و مارلاتهم الحةي  والةية .لت فير إتااااتهم 

c2-1    يفه  تقنيا  التعليم والتعلم لت عيل  روس الحاة  والةيةا

 لم  فاق  تعلم  تنفع .( .

c2-2     يبتعين بتقنيا  التعليم والتعلم لمبااعدة التلا ياذ علاى ربا

 الم اايم الحةي  والةيةي  بممارلاتهم اليف ي .

c3-1 اادى إكتباااب يفهاا  يرائااق التقاافيم المنالااة  لمعرلاا   

التلا يذ للم ااايم والمهاارا  الحاةي  والةيةيا ت وبماا يضامن 

 تعلمهم ب اعلي .

 

%  ن الدرة   15

 الكلي  للتكلي ا 

 الثااااانم اااان الألااااةفع 

للقااا  الخاصا  باالمقرر 

وحتااى الألااةفع البااا س 

 عشر

المناااااااج المدرلاااااي  

+المااااااا ة المقااااااررة 

ل رائااااااق التاااااادريف 

لتقنيا  +الما ة المقررة  

التعلاااااااايم والااااااااتعلم 

وت ةيقاتهاااااا +الماااااا ة 

المقررة لتقفيم الاتعلم + 

 راةاام  تخححاا  ثو 

 فاقاام  تخححاا  لاام 

 اتنترنت

الألااااااااااااةفع 

المنالاااات لااااه 

وللمشااااااااارف 

للتن ياااااذ لااااام 

الحاااااااااااااا  

 المدرلم

( كتابااا  الااادارس 5تكليااا  لااار ي ) 5

تقييم  اتم حفل  باتفى ث ائاه ر  لتقري 

التدريبااام لااام التخ اااي  والتن ياااذ 

والتقفيمت و لاحظا  المشارف حافل 

ا ائاااه التدريبااامت والتةليااال لنتاااائج 

التقاافيم لمباااتفى التةحاايل العلمااام  

للتلا يااااذت وعلاقاااا  النتااااائج بأ ائااااه 

التدريبااامت  بتخلحاااا لااام التقريااار 

 الذي ينةغم له القيام به لرلم  باتفى 

 فى التةحةل للتلا يذ. ث ائه و بت 

 

d1.1-    يتفاصل ب اعلي   م تلا ياذه و  لائاه ل ظيااً وكتابيااً وبماا

 يباعد لم التن يذ ال اعل لمهام عملي  التعليم والتعلم.

d1.2-   يفهاا   هااارا  التفاصاال المنالااة  لاام  مارلاا  ث واره

 كعضف لم لريق عمل ةماعم ثو كقائد لمامفع .

c3-2   يةلل نتائج التقفيم لتةدياد  باتفى التةحايل للتلا ياذ وبماا

 يباعد لم تةبين ث ائه التدريبم وتعلم التلا يذ.

 

%  ن الدرة   10

 الكلي  للتكلي ا 

 التن ياذ للادرس ن ثلةفع  

وحتااى الألااةفع البااا س 

 عشر

الخةاارا  المكتبااة  لاام 

اللقااااااااا  الخاصاااااا  

بااااالمقرر + الخةاااارا  

البابق  لتقافيم الاتعلم + 

تقريااااااار المشااااااارف 

و لاحظاتاااه علاااى ث اا 

 الدارس

الألااااااااااااةفع 

 البا س عشر

( كتابااا  الااادارس 6تكليااا  لااار ي ) 

نقد  اتم حافل  اا ت يقال عان ر  لتقري 

عشر  مارلا  خ اأ بمارلاها يف ياا 

وتبهم لام ت ااقم المشاكلا  الحاةي  

والةيةي  له ك ر  وللماتمم  ان حفلاهت 

 ةد   ا تبةةه كل  مارل ت و قترحاا 

 

d2.2   يفه  القضايا والمشكلا  الحةي  والةيةي  لم تعزيز تعلام

 كل تلميذ للم اايم والمهارا  الحةي  والةيةي .

d3.1 إههار الممارلاا  الحاةي  والةيةيا  الباليم   على يةرص

 ث ام الأخرينت وخاص  التلا يذ.

d3.2    يمارس  ورا قيا يا لم تعزيز البالفكيا  الحاةي  والةيةيا

 ة ز التلا يذ لتمثلها لم المدرل  وخارةها.المنالة  وبما ي 

10 % 

 ن الدرة  الكلي   

 للتكلي ا 

 التالاااام اااان الألااااةفع 

للقااا  الخاصا  باالمقرر 

وحتااى الألااةفع البااا س 

 عشر

الخةاارا  المكتبااة  لاام 

اللقااااااااا  الخاصاااااا  

باااااالمقرر و شااااااادة 

العااااروض الت ةيقياااا  

 ال ر ي  والاماعي 

الألااااااااااااةفع 

 البا س عشر
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 م

 عنوان التكليف/ النشاط 

نوع 
 التكليف 
)فردي/  
 جماعي(

 التنفيذ موعد  الدرجات  مخرجات التعلم
الأدوات اللازمة  

 للتنفيذ 

الموعد  
 للتسليم  
 

 ا ينةغم عليه القةام به للتخلص  نهاات 

و ااا الااذي لااي عله لمباااعدة تلا يااذه 

 على تانت  مارلتها .

(: كتابااا  تقريااار 7ةمااااعم )تكليااا   6

بةثم ةماعم عن  شكل  بيةيا  يعاانم 

 نهااا الماتماام اليمناامت ثو عاان واقاام 

التعلااايم الحاااةم والةيةااامت وواقااام 

الحااااة  المدرلااااي  وخااااد ااتهات ثو 

الإلاااعااف الأولااامت ثو المؤلباااا  

والمنظمااا  التاام تقاادم خااد ا  بيةياا  

صاا ةا (ت وعرضااه  6-4وصااةي  )

فعاا   اان قةاال المام ث ااام الأخاارين

بالااتخدام يربقاا  العاارض المنالااة ت 

  ثل لعت الدور ثو الت ةيق العملم.

 ةماعم

a1.2-   يشاارح العفا اال التاام تةااد  المبااتفى الحااةم والةيةاام

 .الماتمم

a1.3 .يةين ثام المشكلا  الحةي  والةيةي  للماتمم اليمنم 

.a1-4  يفضا قفاعد البلا   والأ ان لم بيةا  وهروف  تنفع. 

a1-5   يةاااين  ور كااال  ااان المااادرس والمدرلااا  والمؤلباااا

ثوالمنظمااا   ا  العلاقاا  لاام إكباااب التلا يااذ الممارلااا  

 الحةي  والةيةي  البليم .

b1.1   يةلاال الفاقاام الحااةم للماتماام اليمناام  تفصاالا إلااى ثااام

 المشكلا  الحةي  ليه.

b1.2   يبااتخلص ث ثلاا   اان بيةتااه لمشااكلا  بيةياا  يعااانم  نهااا

 الماتمم.

d2.1   يظهر الإاتمام بحاة  ولالا   كال تلمياذ و ادى إكتباابه

 للم اايم والمهارا  والإتاااا  الحةي  والةيةي .

%20 

الدرة  الكلي    ن 

 للتكلي ا 

 اااان الألااااةفع الثالااااث 

للقااا  الخاصا  باالمقرر 

وحتااى الألااةفع البااا س 

 عشر

ةم وكتت ثو  فاقام  را

 تخحح  لم الإنترنت 

عااان الحاااة  والةيةااا  

ثوالبلا   والأ اان  ان 

الةفا ث لام الظاروف 

المختل ااااا ت ثويااااارق 

الإلااااااعاف الأولاااااام 

للمحااابين ليهااات ثو ور 

المدرلااااا  والحاااااة  

المدرلااااااااااي ت ثو ور 

الؤلباااا  الحاااةي  ثو 

 المنظما  المتخحح . 

الألااااااااااااةفع 

 البا س عشر
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 (7ق )ـــــح ــمل
 مقرر التربية الصحية والبيئية وتطبيقاتهاخطة تقييم  

 

 مخرجات التعلم للمقرر 
)اكتب المخرجات المراد  

 قياسها(

 أدوات التقييم
)تحدد في ضوء ما تم التوصل إليه في  
نموذج تحليل وتسكين المخرجات، وخطة  

 التكليفات( 

الساعات  
الفعلية)تقدير  
الوقت المبذول 
لتحضير  

وإنجاز مهمة 
 التقييم( 

 الدرجة
 

الوزن  
 النسبي 
 

 موعد التنفيذ 
 

متى وكيف 
سيحصل الدارس  
على نتيجة  
 التقييم؟

 ما يستفاد به من التقييم

(a1   يفضاااا الم ااااايم المرتة ااا

بالحاااااة  والبااااالا   والةيةااااا  

 وت ةيقاتها لم حياة التلا يذ.

 3 -2( ورقااا  بةثيااا  قحااايرة )1التكليااا  )تقيااايم 

والعلاقاا  الحااة  والةيةاا  صاا ةا ( حاافل   هااف م 

 بينهما والخروج بتعري ا  خاص  بالدارس.

 % 10 5 س  1,8

 ااان الألاااةفع 

الثاااانم وحتاااى 

 الثا نالألةفع 

 الألةفع التالم
يمكااان  ااان خااالال النتاااائج وتةليااال 

مهارا  لكل التكلي ا  تةديد  بتفى ال

 ارس لااام الةةاااث وتقاااديم تعريااا  

اص لاحم وإةرائم لم هف م الحة  

والةيةاا  وتةديااد الممارلااا  التاام قااد 

تااؤ ي إلااى  شااكلا  صااةي  ثو بيةياا  

 لل ر  والماتمم. 

 -2نقد  اتام )ر  ( كتاب  الدارس لتقري 6تكلي  لر ي )

ص ةا ( حفل  ا ت يقل عن عشر  مارلا  خ أ  3

يف يا وتباهم لام ت ااقم المشاكلا  الحاةي  بمارلها  

والةيةي  له ك ر  وللماتمم  ن حفلهت  ةد   اا تباةةه 

كل  مارل  و قترحا  ا ينةغم عليه القةام به للتخلص 

 نهات و ا الذي لي عله لمباعدة تلا ياذه علاى تانات 

  . مارلتها

 %   10 5 س  1,8

 ااان الألاااةفع 

للقاااا   التالام

الخاصاااااااااااا  

باالمقرر وحتاى 

الألاااااااااااةفع 

  البا س عشر

الثانم بعد  الألةفع

 الإختةار النهائم 

(b1   يبااتنتج المشااكلا  الحااةي

والةيةياا  للماتماام اليمناامت  قترحاااً 

 المعالاا  المنالة  لها.

( كتاب  تقرير بةثم عن  شكل  صةي  2تكلي  )تقييم  

والعفا ال التام تباةت ثو  رتة   بالبالا   والأ اان  

صاا ةا ( وعرضااه ث ااام  6-4ههفراااا وت اقمهااا )

 الأخرين.

 20 %  8 س 3,6

 ااان الألاااةفع 

ث وحتاااى لاااالثا

الألاااااااااااةفع 

  البا س عشر

الثانم بعد  الألةفع

 الإختةار النهائم 

 ن خلال اذا التكلي ا  يمكن التعارف 

على المهارا  التم ثكتبةها الدارلفن 

ةمااعمت لم الةةثت بشاكل لار ي ثو  

عاان  شااكلا  لاام الافاناات الحااةي  

والةيةياااا  والباااالا   والأ ااااان  اااان 

الةااافا ثت وواقااام التعلااايم الحاااةم 

  المدرلاااي  والةيةااامت وواقااام الحاااة

ف الأولااامت ثو وخاااد اتهات ثو الإلاااعا

المؤلباااا  والمنظماااا  التااام تقااادم 

خاااد ا  بيةيااا  وصاااةي ت و هاااارا  

 العرض الت ةيقم لها للأخرين. 

(: كتاب  تقرير بةثام ةمااعم عان 7ةماعم )تكلي   

 شكل  بيةي  يعانم  نها الماتمم اليمنمت ثو عن واقام 

التعلاايم الحااةم والةيةاامت وواقاام الحااة  المدرلااي  

وخاااد ااتهات ثو الإلاااعااف الأولااامت ثو المؤلباااا  

 6-4والمنظماا  التام تقادم خاد ا  بيةيا  وصاةي  )

فع   ن قةل المام ص ةا (ت وعرضه ث ام الأخرين

بالتخدام يربق  العرض المنالة ت  ثال لعات الادور 

 ثو الت ةيق العملم.

 20 %  8 س 3,6

 ااان الألاااةفع 

الثالاااث وحتاااى 

الألاااااااااااةفع 

الثانم بعد  الألةفع  البا س عشر

 الإختةار النهائم 

(c1   يفهاااا  يرائااااق تدريبااااي

وثنشاا   لاعلاا  لمباااعدة التلا يااذ 

على اكتبااب عاا ا  و مارلاا  

 وبيةي   رغفب .صةي  

(c2   يباااتخدم التقنياااا  المنالاااة

(  لإعدا  وتن ياذ خ ا   رس 3تقييم التكلي  ال ر ي )

 اان ثحااد المنااااج تشااتمل علااى ثنشاا   تعلاايم وتعلاام 

 رتة   بمفق  صةم ت عال  ور التلا ياذ وتة ازام 

لإكتباااااب المعااااارف والممارلااااا  والإتاااااااا  

 المرغفب  للتعا ل  م المفق .

 %   15 7 س 2,7

 ااان الألاااةفع 

وحتاااى  الثاااانم

الألاااااااااااةفع 

  البا س عشر

الثانم بعد  الألةفع

 الإختةار النهائم 

 ن خالال نتاائج ااذه التكلي اا  يمكان 

التعاارف علااى  هااارة الدارلااين لاام 

إعااادا  وتفهيااا  خ ااا  الااادروس 

وتضمينها ثنش   ص ي   متع  تبااعد 

لاام إ ارة الحاا  ب اعلياا  والااتخدام 
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 مخرجات التعلم للمقرر 
)اكتب المخرجات المراد  

 قياسها(

 أدوات التقييم
)تحدد في ضوء ما تم التوصل إليه في  
نموذج تحليل وتسكين المخرجات، وخطة  

 التكليفات( 

الساعات  
الفعلية)تقدير  
الوقت المبذول 
لتحضير  

وإنجاز مهمة 
 التقييم( 

 الدرجة
 

الوزن  
 النسبي 
 

 موعد التنفيذ 
 

متى وكيف 
سيحصل الدارس  
على نتيجة  
 التقييم؟

 ما يستفاد به من التقييم

لمباعدة التلا يذ على رب    ااايم 

الحااااااة  والباااااالا   والةيةاااااا  

 بممارلاتهم اليف ي .

(c3   ي ةااق ثلاااليت تقاافيم  نالااة

المرتة اا   لتعزيااز تعلاام الم اااايم

بالحة  والةيةي  والبالا    فه ااً 

النتائج لم تةبين ث ائاه التدريبام 

 وتعلم تلا يذه.

( لإعدا  وتن يذ خ    رس  ان ثحاد 4تكلي  لر ي )

المنااااج تشااتمل علااى ثنشاا   تعلاايم وتعلاام  رتة اا  

ت عال  ور التلا ياذ وتة ازام لإكتبااب   بمشكل  بيةي 

المعارف والممارلا  والإتاااا  المرغفب  للتعا ل 

  م المفق .

 %   15 7 س 2,7

 ااان الألاااةفع 

وحتاااى  الثاااانم

الألاااااااااااةفع 

  البا س عشر

الثانم بعد  الألةفع

 الإختةار النهائم 

يرائق تدريف نش   وتفهي  تقنيا  

وبماا يبااعد لام تنميا  تعليم  نالاة ت  

وعااام التلا ياااذ بمشاااكلا  وقضاااايا 

 الحة  والةية .

تقيايم  اتام ر  ( كتابا  الادارس لتقريا5تكلي  لار ي )

التدريبام لام التخ اي  والتن ياذ حفل  بتفى ث ائاه  

والتقفيمت و لاحظا  المشرف حفل ا ائاه التدريبام 

ت والتةليل لنتائج التقافيم لمباتفى التةحايل العلمام  

للتلا يذت وعلاق  النتائج بأ ائه التدريبامت  بتخلحاا 

لم التقرير  الذي ينةغام لاه القياام باه لرلام  باتفى 

 ث ائه و بتفى التةحةل للتلا يذ.

 %   10 5 س 1,8

 اااان ثلااااةفع 

 التن يااذ للاادرس

وحتى الألاةفع 

  البا س عشر
الثانم بعد  الألةفع

 الإختةار النهائم 

 ن خلال اذا التكلي  ليتضا  بتفى 

 هااارا  الدارلااين لاام التقياايم الااذاتم 

لأ ائهم التدريبم ولاعليته لم  باعدة 

تلا يذام على التعلم ال اعل  ان خالال 

ت ةياق ث وا   عرل   دى القدرة على  

 التقفيم الفاقعم والتةليل لنتائاه.

(d1  يبااااتخدم ثلاااااليت تفاصاااال

 نالة  لم العمل الاماعم لإنااا  

 المهام المرلف  .

  لاحظ  الأ اا  ▪

  تقييم التكلي ا  ال ر ي  والاماعي  ▪

- 

ضمن 

 رةا   

التكلي ا  

 البابق  

- 

 ناقش  خلاص    

عا   لمبتفيا   

الدارلين لم  

المهارا  اتنتقالي  

  الخا ف لم الألةفع

 عشر

 اان خاالال تقياايم التكلي ااا  الاماعياا  

وال ر يااا  وت ةياااق ث وا  الملاحظااا   

عند تقديم العروض يمكن تةدياد  ادى 

إتقااان الدارلااين لمهااارا  اتتحااال 

 وإ ارة العمل الاماعم.

(d2  يهااتم بحااة  ةمياام التلا يااذ

وبيةااتهم لمباااعدتهم علااى اكتباااب 

  هارا  و مارلا   رغفب .

  لاحظ  الأ اا  ▪

 تقييم التكلي ا  ال ر ي  والاماعي  ▪

- 

ضمن 

 رةا   

التكلي ا  

 البابق  

- 

 
يمكن  ناقش  

خلاص  عا    

لمبتفيا  الدارلين  

لم المهارا   

اتنتقالي  لم 

الألةفع الخا ف  

 عشر

خاالال تقياايم التكلي ااا  الاماعياا   اان 

وال ر يااا  وت ةياااق ث وا  الملاحظااا   

عند تقديم العروض يمكن تةدياد  ادى 

إتقاان الدارلاين لألااليت التعا ال  ام 

التلا يذ وقدراتهم على الإاتمام بحة  

كاال  اانهم و  باااعدته علااى اكتباااب 

 هااارا  و مارلااا  صااةي  وبيةياا  

  رغفب .

d3 الحاااةم ( يماااارس البااالفك

والةيةم الباليم ويعاز  البالفكيا  

 الحةي  والةيةي   اخل المدرل .

  لاحظ  الأ اا  ▪

 تقييم التكلي ا  ال ر ي  والاماعي  ▪

- 

ضمن 

 رةا   

التكلي ا  

 البابق  

- 

يمكن  ناقش   

خلاص  عا    

لمبتفيا  الدارلين  

لم المهارا   

اتنتقالي  لم 

 اان خاالال تقياايم التكلي ااا  الاماعياا  

وال ر يااا  وت ةياااق ث وا  الملاحظااا   

يمكاان تةديااد  اادى إاتمااام الدارلااين 

بت ةيق المارلا  الحةي  والةيةي  لم 

المدرل  وإههار الإاتماام بممارلاا  
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 وتطبيقاتها التربوية

 مخرجات التعلم للمقرر 
)اكتب المخرجات المراد  

 قياسها(

 أدوات التقييم
)تحدد في ضوء ما تم التوصل إليه في  
نموذج تحليل وتسكين المخرجات، وخطة  

 التكليفات( 

الساعات  
الفعلية)تقدير  
الوقت المبذول 
لتحضير  

وإنجاز مهمة 
 التقييم( 

 الدرجة
 

الوزن  
 النسبي 
 

 موعد التنفيذ 
 

متى وكيف 
سيحصل الدارس  
على نتيجة  
 التقييم؟

 ما يستفاد به من التقييم

الألةفع الخا ف  

 عشر

لا يذ و  باعدتهم على اكتبااب كل الت 

 هااارا  و مارلااا  صااةي  وبيةياا  

  رغفب .

    % 100 45 س  18 مجموع الواجبات/التكليفات  
    % 30 45  درجة التكليفات ونسبتها من الدرجة الكلية 

    % 10 15 س 6 الاختبار القصير )الشهري(
    % 20 30 س 12 الاختبار النصفي 
    % 40 60 س 24 الاختبار النهائي 

    % 70 105 ساعة 42 المجموع الكلي  للاختبارات 
    % 100 150 ساعة 60 

 
 

 
 


