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 : تاريخ شرق أفريقيا القديم وعلاقتو باليمنتوصيف مقرر
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 :(وجدت

 تاريخ اليمن القديم

 لا يوجد (:المتطمبات المصاحبة )إن وجدت  -6
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 وصف المقرر: .1
 

يتناول المقرر التعريف بتاريخ الحبشة القديم، الذي امتد في شرق أفريقيا )أثيوبيا، أرتيريا، جيوبوتي، الصومال( 
خلال العصور القديمة من فجر التاريخ حتى سقوط الدولة الأكسومية في القرن العاشر الميلادي، مع تناول 

بتاريخ اليمن القديم، سواء من خلال التواجد اليمني السياسي والحضاري في العلاقات التي ربطت المنطقة 
 الحبشة، أو التواجد الحبشي السياسي والعسكري في اليمن.
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 : (CILOs) لممقر المقصودةمخرجات التعمم  .2
  انًعشفخ وانفهى:

 ٌزى سثظ يخشجبد انجشَبيج ثًخشجبد انًمشس

 يخشجبد انجشَبيج )يعشفخ وفهى(   يخشجبد انًمشس)يعشفخ وفهى(

 ثعذ الاَزهبء يٍ هزا انجشَبيج سٍكىٌ انطبنت لبدساً عهى أٌ: ثعذ الاَزهبء يٍ هزا انًمشس سٍكىٌ انطبنت لبدساً عهى أٌ:

a1-  ربسٌخ ششق أفشٌمٍب انمذٌى وجىاَجه انحضبسٌخٌعشف A1-يتعرف عمى تاريخ وحضارات الأمم المختمفة 
a2انعبنى انمذٌى انعلالخ انزً سثطذ ثٍٍ ششق أفشٌمٍب وطجٍعخ _ٌهى ث

 انًجبوس نهب
A2 – يفسر العلاقات بين الدول والأمم في الفترات

 التاريخية
a3_ طشق انزعبيم انًُهجً يع ربسٌخ ششق أفشٌمٍب انمذٌى ٌىضح  A3 – يمم بمناىج البحث التاريخي وتقنياتو ومفاىيمو

 ومصطمحاتو
 

 

 انًهبساد انزهٍُخ:

  ٌزى سثظ يخشجبد انجشَبيج ثًخشجبد انًمشس

 يخشجبد انجشَبيج )يهبساد رهٍُخ(       يخشجبد انًمشس)يهبساد رهٍُخ(  

 ثعذ الاَزهبء يٍ هزا انجشَبيج سٍكىٌ انطبنت لبدساً عهى أٌ: ثعذ الاَزهبء يٍ هزا انًمشس سٍكىٌ انطبنت لبدساً عهى أٌ:

b1- انًشرجطخ ثزبسٌخ ششق أفشٌمٍب وٌشأ انظىاهش انزبسٌخٍخ  ٌززجع

 الأحذاس انزً ثٍٍ انسطىس
B1 – يحمل النصوص ويتمكن من قراءة ما بين

 السطور
b3 _ ٌمذس عهى اسزُزبج انعظبد وانعجش يٍ الأحذاس انًشرجظ ثزبسٌخ

 ششق أفشٌمٍب انمذٌى
 B3- يقارن ويصنف الاستنتاجات الرئيسية والفرعية

 من كل حدث تاريخي
 

 :  انًهبساد انعًهٍخ وانًهٍُخ

 ٌزى سثظ يخشجبد انجشَبيج ثًخشجبد انًمشس

 يخشجبد انجشَبيج )يهبساد عًهٍخ ويهٍُخ(   يخشجبد انًمشس)يهبساد عًهٍخ ويهٍُخ(

 أٌ:ثعذ الاَزهبء يٍ هزا انجشَبيج سٍكىٌ انطبنت لبدساً عهى  ثعذ الاَزهبء يٍ هزا انًمشس سٍكىٌ انطبنت لبدساً عهى أٌ:

c1-  ٌعذ انجحىس انعهًٍخ عٍ ربسٌخ ششق أفشٌمٍب انمذٌى ثكزبثخ

 ربسٌخٍخ سصٍُخ
C1 – يتتبع خطوات المنيج البحثي التاريخي لإعداد

 الخطط والأبحاث
c2-  ربسٌخ ششق أفشٌمٍب انمذٌى فً ظم انزكبيم ثٍٍ انجبَت ٌمذِّس

 انجششي وانجبَت انجغشافً
C2 في ضوء الأحداث ـ يقيم التاريخ القومي والدولي

 التاريخية
c4- ٍبنًٍٍب انمذٌى ثٌززجع انعلالبد انذونٍخ انزً سثطذ ششق أفشٌم  -C4 يقيس العلاقات الدولية التاريخية لميمن مع
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 جيرانيا
 

 :انًهبساد انعبيخ

 ٌزى سثظ يخشجبد انجشَبيج ثًخشجبد انًمشس

 عبيخ(يخشجبد انجشَبيج )يهبساد  يخشجبد انًمشس)يهبساد عبيخ(

 ثعذ الاَزهبء يٍ هزا انجشَبيج سٍكىٌ انطبنت لبدساً عهى أٌ: ثعذ الاَزهبء يٍ هزا انًمشس سٍكىٌ انطبنت لبدساً عهى أٌ:

d1- فً ششق أفشٌمٍب  ٌطجك يب دسسه َظشٌبً عهى انىالع الأثشي

 ثبعزجبس عهى اَثبس عهًبً يسبعذاً نعهى انزبسٌخ
D1- وتقنيات البحث يتعامل مع العموم المساعدة

 الحديثة
d4وٌمذو حهىلاً نًشبكم  _ ٌمٍى فبعهٍخ َشظ الإَسبٌ انحجشً انمذٌى

دول انمشٌ الأفشٌمً اعزًبداً عهى رجبسة الإَسبٌ انمذٌى فً ششق 

 أفشٌمٍب

D4-يقترح ويقدم حمولًا وخطط 

 

 يميمخرجات التعمم باستراتيجيات التدريس والتق ربط .3
  يم:يمخرجات تعمم المقرر )المعارف والفيم( باستراتيجية التدريس والتق ربطأولا: 

 استراتيجية التقويم استراتيجية التدريس  مخرجات المقرر / المعرفة والفيم
 

a1-  يعرف تاريخ شرق أفريقيا
 القديم وجوانبو الحضارية

a2 يمم بطبيعة العلاقة التي ربطت_
بين شرق أفريقيا والعالم القديم 

 المجاور ليا
a3 _طرق التعامل  يوضح

المنيجي مع تاريخ شرق أفريقيا 
 القديم

المحاضرة والعرض  -
 العممي

 العصف الذىني -
الحوار والنقاش داخل  -

 الصف

 مناقشة عامة -
 اختبارات شفيية -

 
 

 يم:                                                     يمخرجات تعمم المقرر )الميارات الذىنية( باستراتيجية التدريس والتق ربطثانيا: 
 استراتيجية التقويم   استراتيجية التدريس مخرجات المقرر/ الميارات الذىنية 
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b1-  يتتبع الظواىر التاريخية
المرتبطة بتاريخ شرق أفريقيا ويرأ 

 الأحداث التي بين السطور
b3 يقدر عمى استنتاج العظات _

الأحداث المرتبط بتاريخ والعبر من 
 شرق أفريقيا القديم

 المحاضرة والعرض العممي-
 العصف الذىني
 حل المشكلات

 العمل الجماعي التعاوني
 مجموعات النقاش المصغرة

 بحث تطبيقي فردي/جماعي-
 أسئمة شفيية-
 مشاىدة وتحميل جماعية-
 اختبار نصفي-

 
 يم:يمخرجات تعمم المقرر )الميارات المينية والعممية( باستراتيجية التدريس والتق ربطثالثا: 

 استراتيجية التقويم استراتيجية التدريس مخرجات المقرر/ الميارات المينية والعممية
c1-  يعد البحوث العممية عن تاريخ شرق

 أفريقيا القديم بكتابة تاريخية رصينة
c2-  أفريقيا القديم في ظل يقّدِر تاريخ شرق

التكامل بين الجانب البشري والجانب 
 الجغرافي

c4-  يتتبع العلاقات الدولية التي ربطت
 شرق أفريقيا القديم باليمن

 المحاضرة والعرض العممي-
 العصف الذىني-
الحوار والنقاش داخل -

 الصف
 العمل الجماعي التعاوني-
 التفكير الناقد-

 والنيائيةالاختبارات النصفية -
الأسئمة الشفوية أثناء  -

 المحاضرات
 تقييم التكاليف المنزلية -
 تقييم المناقشة والحوار -

 
 يم:                                                           يمخرجات تعمم المقرر )الميارات العامة( باستراتيجية التدريس والتق ربطرابعا: 

 استراتيجية التقويم استراتيجية التدريس مخرجات المقرر 
d1-  يطبق ما درسو نظرياً عمى الواقع

الأثري في شرق أفريقيا باعتبار عمم الآثار 
 عمماً مساعداً لعمم التاريخ

d4 يقيم فاعمية نشط الإنسان الحبشي _
القديم ويقدم حمولًا لمشاكل دول القرن 
 الأفريقي اعتماداً عمى تجارب الإنسان القديم

 المحاضرة والعرض العممي-
الحوار والنقاش داخل  -

 الصف
 الزيارات الميدانية -
 العمل الجماعي التعاوني -
 السمنار -

 اختبارات شفيية-
 استمارة تقييم فردية -
 مناقشة جماعية/فردية -
 الحضور والمناقشة -
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 في شرق أفريقيا
 

مواضيع المقرر الرئيسة والفرعية )النظرية والعممية( وربطيا بمخرجات التعمم المقصودة لممقرر  كتابة .1
 مع تحديد الساعات المعتمدة ليا.  

 
 كتابة وحدات /مواضيع محتوى المقرر

 الجانب النظري                                                           أولا:
الر
عدد  المواضيع التفصيمية المقرر وحدات/ موضوعات قم

 الأسابيع
الساعات 
 مخرجات تعمم المقرر الفعمية

 التعارف 1

خمفية عن المقرر-  
نظام التدريس -  
تحديد برنامج الحضور  -

 والمشاركة

1 3 a1 

 التعريف بشرق أفريقيا 2

الأرض-  
السكان -  

المقصود باسم الحبشة  -
 واسم أثيوبيا

عصور التاريخ الحبشي  -
شرق أفريقيا في  

1 3 

a1+b1+b3+b4 

مصادر تاريخ الحبشة  3
 وشرق أفريقيا

الآثار والكتابات الحبشية-  
المصادر الكلاسيكية -  

المصادر العربية  -
 والإسلامية

المخطوطات الحبشية -  
الكتابات الحديثة -  

1 3 

a1+a2 
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الحبشة خلال المرحمة  4
 السبئية قبل الميلاد

اليجرات اليمنية -
أفريقيا إلى شرق  

أسباب تمك  -
 اليجرات

أىم القبائل  -
 المياجرة

التأثيرات  -
السياسية 
 لممياجرين

التأثيرات  -
الحضارية 
 لممياجرين

1 3 

a1+a2+b4+c2+c4 

5 
ظيور الدولة الأكسومية 

وفرض سيطرتيا عمى شرق 
 أفريقيا

البدايات الأولى -
 لمدولة الأكسومية

توسع الدولة  -
الأكسومية 
عمى وسيطرتيا 

 كل شرق أفريقيا
طبيعة العلاقة  -

التي ربطت بين 
الدولة الأكسومية 

والرومان في 

1 3 

a1+b1+b3+b4 
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 مصر

التدخل الحبشي الأول في  6
 جزيرة العرب

عبور الأحباش لمبحر -
الأحمر وسيطرتيم عمى 

تيامة الحجاز في النصف 
الأول من القرن الثاني 

 الميلادي
امتداد السيطرة الحبشية  -

إلى تيامة اليمن بعد 
 استعانة السبئيين بيم

تدخل الأحباش في  -
الصراع الدائر بين الدول 

اليمنية القديم، وتنقل 
 تحالفاتيم وفقاً لمصالحيم

طرد الأحباش من  -
اليمن عمى يد الحميريين 
خلال النصف الثاني من 

 القرن الثالث الميلادي

1 3 

a1+a2+b4+c2+c4 

 الأوضاع الاقتصادية في 7
 الحبشة وسك العملات

التجارة الحبشية -
مع داخل القارة 

 الأفريقية
التجارة الحبشية  -

الدولية عبر البحر 
 الأحمر

سك الدولة  -

1 3 

a1+a2+b4+c2 
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الأكسومية 
لمعملات بأنواعيا 
المختمفة وتحوليا 
إلى قوة اقتصادية 

 معتبرة

المغات الحبشة واستخدام  8
 الحرف السبئية لكتابتيا

المغات الحبشية الزنجية -
 )النيمية(

المغات الحبشية الحامية  -
 )الكوشية(

المغات الحبشية السامية  -
 )السبئية(

استعارة الأحباش لخط  -
المسند اليمني القديم لكتابة 

 لغاتيم

1 3 

a1+a2+b4+c2 

أوضاع الحبشة في عيد  9
 الممك عيزانا

امتداد حكم الممك عيزانا -
خلال القرن الرابع 

الميلادي لما يقارب نصف 
 قرن
الحملات العسكرية التي  -

 شنيا في شرق أفريقيا
الألقاب التي حمميا  -

 ومدلولاتيا
علاقات الحبشة الدولية  -

 في عيده

1 3 

a1+b1+b3+b4 
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 دخول المسيحية إلى الحبشة 10

الديانات الوثنية -
في الحبشة قبل 
 دخول المسيحية

دخول الديانة  -
المسيحية غمى 

الحبشة في القرن 
الرابع الميلادي 
وتحوليا لديانة 
رسمية لمدولة 

 الأكسومية
العوامل  -

الداخمية 
والخارجية التي 
ساعدت عمى 

اعتناق الأحباش 
 لممسيحية

أثر اعتناق  -
مموك أكسوم 

لممسيحية عمى 
علاقتيم بالدولة 

 البزنطية
 

1 3 
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11 
أوضاع الحبشة قبيل ظيور 

 الإسلام )القرنين الخامس
 والسادس لمميلاد(

دخول أكسوم في مرحمة -
من الضعف بعد عيد 

 الممك عيزانا
انتشار الكنائس في  -

 الحبشة
استعادة الدولة  -

الأكسومية لقوتيا في 
مطمع القرن السادس 

 الميلادي

1 3 

a1+b1+b3+b4 

 الصدام الأكسومي الحميري 12

استغلال -
الأحباش لضعف 
الدولة الحميرية 
في وعودة تدخميم 
 شؤون اليمن

تنكيل الممك  -
الحميري ذي 

نواس بنصارى 
اليمن واستنجاىم 
 ببيزنطة والحبشة

اكتساح  -
الأحباش لميمن 
 بعون أكسومي

1 3 

a1+a2+b4+c2 

 a1+a2+b4+c2 3 1انتزاع أبرىة -اليمن في ظل الاحتلال  13
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الحبشي لميمن من  الحبشي
يد الممك سميفع 
أشوع الموالي 

 للأحباش
تحويل أبرىة  -

مممكة لميمن إلى 
 خاصة بو وبأولاده

الثورات اليمنية  -
ضد الاحتلال 

 الحبشي
حملات أبرىة  -

الحبشي من اليمن 
صوب الجزيرة 

 العربية
طرد الأحباش  -

من اليمن 
بمساعدة الفرس 

وتحول اليمن إلى 
 ولاية فارسية

14 
سقوط الدولة الأكسومية 
وانتياء العصر القديم في 

 بلاد الحبشة

غموض أوضاع -
الدولة الأكسومية 
ابتداء من القرن 

1 3 
a1+b1+b3+b4 
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 السابع الميلادي
طبيعة  -

الأوضاع الداخمية 
 في الحبشة

طبيعة  -
العلاقات 

الخارجية التي 
ربطت الحبشة 
 بالبمدان الأخرى

ظيور الإسلام  -
والعلاقة بين 

المسممين 
 والأحباش

تكون الإمارات  -
الإسلامية عمى 
سواحل شرق 

 أفريقيا
الدولة سقوط  -

الأكسومية في 
القرن العاشر 

 الميلادي

  42    14                                  إجمالي الأسابيع والساعات
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 استراتيجية التدريس: .2
 المحاضرة والعرض العممي

 العصف الذىني
 التفكير الناقد. 

 الحوار والنقاش داخل الصف
 والتعاونية.التدريبات العممية 

 العمل الجماعي التعاوني
 المحاكاة

 استخدام التعمم الالكتروني
 التكميفات:الأنشطة و  .3
 الدرجة الأسبوع مخرجات التعمم التكميف/ النشاط  الرقم
 a4+b1+b2+b3 1-14 11 ومشاركة حضور 1
 a2+b1+b2+b3+c3 2-14 11 بحث ميداني/ تكاليف 2

 

 يم التعمم:يتق .4

 الدرجة  الأسبوع يميالتق أنشطة الرقم

نسبة الدرجة 
درجة إلى 

 التقويم
  النيائي

 المخرجات التي يحققيا

44-2 / التكاليف بحث ميداني 1  10 10% a2+b1+b2+b3+c3 
44-4 حضور ومشاركة    2  10 10% a4+b1+b2+b3 
 a1+b1+b2+b3+c2+d2 %10 10 7 نصفي اختبار 3

 a1+b1+b2+b3+c2+d2 %70 70 16 الاختبار النيائي 4



 
 
 

 

 

 سئٍس انمسى                                       َبئت انعًٍذ نشئىٌ انجىدح                      عًٍذ انكهٍخ

 عيسيد. حسين أحود الورد                          أ.م.د. عبدالولك هحود                 أ.د.

 

 إشـــــــــــــــــــــــــــــشاف 

   

 نجبيعخعًٍذ يشكز انزطىٌش الأكبدًًٌ وضًٍ انجىدح                                                                                سئٍس ا  

 سأ.م.د. هدى العواد                                                                                     أ.د. القاسن هحود عبا

 الجميوريـــة اليمنــــية

 وزارة التعميـم العـالــي والبحث العممي
 مجمس الاعتمـاد وضمان جـودة التعميم العالـي

 

Republic of Yemen 
Ministry of Higher Education & Scientific 

Research 

Council for Accreditation & Quality Assurance 

  %100 100  المجموع 
 

 تعمم:لمصادر ا .5
 )اسم المؤلف، سنة النشر، اسم الكتاب، دار النشر، بمد النشر(.

 : ) لا تزيد عن مرجعين( المراجع الرئيسة
-م، محاضرات في تاريخ الحبشة القديم، دار الكتاب الجامعي، صنعاء2006عبدالله حسن الشيبة،  .4

 اليمن.
2.  

 المراجع المساعدة
 اليمن. -م،اليمن والحبشة، مركز عبادي لمدراسات والنشر، صنعاء2042عمي عبدالرحمن الأشبط،  .4
م، الشمالي الشرقي الأفريقي في العصور الوسيطة المبكرة، ترجمة: 4988يوري ميخايموفتش كوبيشانوف،  .2

 الأردن. -صلاح الدين ىاشم، عمّان

نترنت:      )إن وجدت(مواد إلكترونية وا 
1- 

 
 الضوابط والسياسات المتبعة في المقرر. .6

 بعد الرجوع لموائح الجامعة يتم كتابة السياسة العامة لممقرر فيما يتعمق بالآتي:
 ، ومتى يعتمد الغياب ونسبتو : تحددىا الكمية وفق اللائحة. سياسية الحضور لممحاضرة  .1

لائحة شئون الطلاب فإن نظام الدراسة انتظام، ويحرم الطالب ( من 24الحرمان من المقرر: طبقاً لممادة )
%( من المحاضرات النظرية والدروس 75من دخول الاختبار النيائي إذا قمت نسبة حضوره عن )

 العممية.
  :  يحدد عن طريق القسم العممي وأستاذ المادة بحسب النظم المتبعة في الجامعة. : الحضور المتأخر   .2
  الامتحان:ضوابط   .3

( من لائحة شئون 45السياسة المتبعة في حال تأخر الطالب عن الامتحان في المقرر: طبقاً لممادة )
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 الطلاب يطبق الآتي:
 ـ عدم الدخول لمكان اختبار المقرر بعد مرور نصف ساعة عمى الأكثر.1
 ار المادة.ـ لا يسمح بمغادرة الاختبار من القاعة إلا بعد مرور نصف الوقت من بدء اختب2

التكميفات / الميام والمشاريع: في حال تأخر التكاليف والمشاريع ومتى تسمم لأستاذ المقرر:  يحدد   .4
 سياسة ذلك القسم العممي

( من لائحة شئون الطلاب بإحدى 72: يعاقب الطالب إذا غش في المقرر طبقاً لممادة ) الغش:  .5
 العقوبات التالية:

 المقرر. ـ إلغاء اختبار الطالب في1
 ـ الحرمان من الاختبار في مقرر أو أكثر ) حسب ما تحدده لجنة العقوبات بالكمية(.2

( من 79يعاقب الطالب بالفصل النيائي إذا ثبت ارتكابو انتحال الشخصية طبقاً لممادة ) الانتحال:  .6
 لائحة شئون الطلاب.

اتخاذىا من أستاذ المقرر حسب لائحة شئون مثل استخدام الموبايل أو ... الخ : يتم سياسات أخرى:   .7
 الطلاب.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 مادة/ تاريخ شرق أفريقيا القديم وعلاقتو باليمنخطة مقرر 
 Sana’aصنعاء       الجامعة:
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 الكمية: الآدب والعموم الإنسانية
 التاريخ والعلاقات الدولية القسم:

 بكالوريوس تاريخ وعلاقات دولية البرنامج:
I.  مدرس المقررمعمومات عن: 

 الاسم أ.د. عبدالله أبوالغيث / أسبوعيا(3)  الساعات المكتبية

 مكتب قسم التاريخ السبت الأحد الاثنين الثلاثاء الأربعاء الخميس
711731173 

المكان ورقم 
 الياتف

     3 drabualghith@hotmail.com  البريد
 الإلكتروني

 
II. :معمومات عامة عن المقرر 
 تاريخ شرق أفريقيا القديم وعلاقتو باليمن اسم المقرر:  .1
  رمز المقرر ورقمو:  .2

 الساعات المعتمدة لممقرر:  .3
 الساعات

 المجموع
 تدريب عممي سمنار نظري
3    3 

 الفصل الرابع -المستوى الثاني المستوى والفصل الدراسي:  .4
 القديمتاريخ اليمن  :(المتطمبات السابقة لدراسة المقرر)إن وجدت  .5
 لا يوجد (:المتطمبات المصاحبة لدراسة المقرر)إن وجدت  .6
 بكالوريوس تاريخ وعلاقات دولية البرنامج/ البرامج التي يتم فييا تدريس المقرر:  .7
 المغة العربية لغة تدريس المقرر:  .8
 كمية الآداب والعموم الإنسانية مكان تدريس المقرر:   .9

III. المقرر الدراسي:  وصف 
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المقــرر التعريــف بتــاريخ الحبشــة القــديمد الــذي امتــد فــي شــرق أفريقيــا )أثيوبيــاد أرتيريــاد جيوبــوتيد يتنــاول 

الصومال( خلال العصور القديمة من فجر التاريخ حتى سقوط الدولة الأكسومية في القرن العاشر الميلاديد 

التواجــد اليمنــي السياســي مــع تنــاول العلاقــات التــي ربطــت المنطقــة بتــاريخ الــيمن القــديمد ســواء مــن خــلال 

 والحضاري في الحبشةد أو التواجد الحبشي السياسي والعسكري في اليمن.

 
IV. :مخرجات التعمم المقصودة لممقرر 
a1- يعرف تاريخ شرق أفريقيا القديم وجوانبو الحضارية 
a2يمم بطبيعة العلاقة التي ربطت بين شرق أفريقيا والعالم القديم المجاور ليا_ 
a3طرق التعامل المنيجي مع تاريخ شرق أفريقيا القديم _ يتقن 
b1- يتتبع الظواىر التاريخية المرتبطة بتاريخ شرق أفريقيا ويرأ الأحداث التي بين السطور 
b3يقدر عمى استنتاج العظات والعبر من الأحداث المرتبط بتاريخ شرق أفريقيا القديم _ 
c1- ا القديم بكتابة تاريخية رصينةيعد البحوث العممية عن تاريخ شرق أفريقي 
c2- يقّدِر تاريخ شرق أفريقيا القديم في ظل التكامل بين الجانب البشري والجانب الجغرافي 
c4- يتتبع العلاقات الدولية التي ربطت شرق أفريقيا القديم باليمن 
d1- ماً مساعداً لعمم التاريخيطبق ما درسو نظرياً عمى الواقع الأثري في شرق أفريقيا باعتبار عمم الآثار عم 
d4 يقيم فاعمية نشط الإنسان الحبشي القديم ويقدم حمولًا لمشاكل دول القرن الأفريقي اعتماداً عمى تجارب _

 الإنسان القديم في شرق أفريقيا
  

V. :محتوى المقرر 
 :الجانب النظري

 الساعات الفعمية الأسبوع المواضيع التفصيمية وحدات المقرر الرقم
 3 1 خمفية عن المقرر- التعارف 1
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 نظام التدريس -
ـــامج الحضـــور  - ـــد برن تحدي

 والمشاركة

 التعريف بشرق أفريقيا 2

 الأرض-
 السكان -
المقصـــود باســـم الحبشـــة  -

 واسم أثيوبيا
ــاريخ الحبشــي  - عصــور الت

 في شرق أفريقيا

2 3 

مصادر تاريخ الحبشة وشرق  3
 أفريقيا

 الآثار والكتابات الحبشية-
 المصادر الكلاسيكية -
المصــــــــــــــادر العربيــــــــــــــة  -

 والإسلامية
 المخطوطات الحبشية -
 الكتابات الحديثة -

3 3 

الحبشة خلال المرحمة  4
 السبئية قبل الميلاد

اليجرات اليمنية إلى شرق -
 أفريقيا

 أسباب تمك اليجرات -
 أىم القبائل المياجرة -
التـــــــــــأثيرات السياســـــــــــية  -

 لممياجرين
الحضــــــــــارية التــــــــــأثيرات  -

 لممياجرين

4 3 

ظيور الدولة الأكسومية  5
وفرض سيطرتيا عمى شرق 

ـــــة - ـــــى لمدول ـــــدايات الأول الب
 الأكسومية

5 3 
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ــة الأكســومية  - أفريقيا توســع الدول
وســـيطرتيا عمـــى كـــل شـــرق 

 أفريقيا
طبيعة العلاقة التي ربطت  -

بـــــــين الدولـــــــة الأكســـــــومية 
 والرومان في مصر

التدخل الحبشي الأول في  6
 جزيرة العرب

عبـــــور الأحبـــــاش لمبحـــــر -
الأحمـــــر وســـــيطرتيم عمـــــى 
ــي النصــف  ــة الحجــاز ف تيام
الأول مــــــن القــــــرن الثــــــاني 

 الميلادي
ــداد الســيطرة الحبشــية  - امت

ــــــيمن بعــــــد  ــــــى تيامــــــة ال إل
 استعانة السبئيين بيم

ـــــــي  - ـــــــاش ف ـــــــدخل الأحب ت
ـــدول  ـــدائر بـــين ال الصـــراع ال
اليمنيــــــــة القــــــــديمد وتنقــــــــل 

 لمصالحيمتحالفاتيم وفقاً 
طــرد الأحبــاش مــن الــيمن  -

عمـــى يـــد الحميـــريين خـــلال 
ـــرن  ـــاني مـــن الق النصـــف الث

 الثالث الميلادي

6 3 

 3 7  الاختبار النصفي 7

وضاع الاقتصادية في الأ  8
 الحبشة وسك العملات

التجارة الحبشـية مـع داخـل -
 القارة الأفريقية

التجـــارة الحبشـــية الدوليـــة  -

8 3 
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 عبر البحر الأحمر
ــــة الأكســــومية ســــك  - الدول

لمعمــلات بأنواعيــا المختمفــة 
وتحوليــا إلــى قــوة اقتصــادية 

 معتبرة

المغات الحبشة واستخدام  9
 الحرف السبئية لكتابتيا

المغـــات الحبشـــية الزنجيـــة -
 )النيمية(

ــة  - ــات الحبشــية الحامي المغ
 )الكوشية(

المغــات الحبشــية الســامية  -
 )السبئية(

ــــاش لخــــط  - اســــتعارة الأحب
المسند اليمني القـديم لكتابـة 

 لغاتيم

9 3 

أوضاع الحبشة في عيد  10
 الممك عيزانا

امتـــداد حكـــم الممـــك عيزانـــا -
خلال القـرن الرابـع المـيلادي 

 لما يقارب نصف قرن
الحمــلات العســكرية التــي  -

 شنيا في شرق أفريقيا
الألقــــــاب التــــــي حمميـــــــا  -

 ومدلولاتيا
علاقـــات الحبشـــة الدوليـــة  -

 في عيده

10 3 

 دخول المسيحية إلى الحبشة 11
ـــــــي - ـــــــة ف ـــــــديانات الوثني ال

ــــــــــل دخــــــــــول  الحبشــــــــــة قب
 المسيحية

11 3 
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دخــول الديانــة المســيحية  -
ــــرن  ــــي الق ــــى الحبشــــة ف غم
الرابـــــع المـــــيلادي وتحوليـــــا 
ــــــــة  ــــــــة رســــــــمية لمدول لديان

 الأكسومية
ــــــــــــــة  - العوامــــــــــــــل الداخمي

ـــــي ســـــاعدت  ـــــة الت والخارجي
عمـــــــى اعتنـــــــاق الأحبـــــــاش 

 لممسيحية
ممــوك أكســوم  أثــر اعتنــاق -

لممســـــيحية عمـــــى علاقـــــتيم 
 بالدولة البزنطية

12 
أوضاع الحبشة قبيل ظيور 
الإسلام )القرنين الخامس 

 (والسادس لمميلاد

دخــول أكســوم فــي مرحمـــة -
من الضعف بعـد عيـد الممـك 

 عيزانا
ــــــائس فــــــي  - انتشــــــار الكن

 الحبشة
ــــــــــــــــة  - اســــــــــــــــتعادة الدول

الأكسومية لقوتيا فـي مطمـع 
 الميلاديالقرن السادس 

12 3 

 الصدام الأكسومي الحميري 13

اســتغلال الأحبــاش لضــعف -
الدولــــــة الحميريــــــة وعــــــودة 

 تدخميم في شؤون اليمن
تنكيل الممـك الحميـري ذي  -

ــــــــيمن  نــــــــواس بنصــــــــارى ال
 واستنجاىم ببيزنطة والحبشة

13 3 
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اكتســـاح الأحبـــاش لمـــيمن  -
 بعون أكسومي

اليمن في ظل الاحتلال  14
 الحبشي

الأحبــاش لضــعف  اســتغلال-
الدولــــــة الحميريــــــة وعــــــودة 

 تدخميم في شؤون اليمن
تنكيل الممـك الحميـري ذي  -

ــــــــيمن  نــــــــواس بنصــــــــارى ال
 واستنجاىم ببيزنطة والحبشة

اكتســـاح الأحبـــاش لمـــيمن  -
 بعون أكسومي

14 3 

15 
سقوط الدولة الأكسومية 

وانتياء العصر القديم في بلاد 
 الحبشة

غمــــوض أوضــــاع الدولــــة -
ابتداء من القـرن  الأكسومية

 السابع الميلادي
طبيعــة الأوضــاع الداخميــة  -

 في الحبشة
طبيعة العلاقـات الخارجيـة  -

التي ربطت الحبشـة بالبمـدان 
 الأخرى

ـــة  - ظيـــور الإســـلام والعلاق
 بين المسممين والأحباش

تكــون الإمــارات الإســلامية  -
 عمى سواحل شرق أفريقيا

ســقوط الدولــة الأكســومية  -
 عاشر الميلاديفي القرن ال

15 3 

 3 16  الاختبار النيائي 16
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تعدد الأسابيع والساعا  16 48 
 
 

VI. التدريس اتاستراتيجي 
 المحاضرة والعرض العممي .1
 العصف الذىني .2
 التفكير الناقد.  .3
 الحوار والنقاش داخل الصف .4
 التدريبات العممية والتعاونية. .5
 الزيارات الميدانية. .6
 السمنار .7
 التطبيق العممي. .8
 حل المشكلات  .9
 مجموعة النقاش الصغيرة .11
 العمل الجماعي التعاوني .11
 المحاكاة .12
 ستخدام التعميم الإليكترونيا .13
 

VII. الأنشطة والتكميفات: 
 )إن وجدت(الدرجة  الأسبوع / التكميفالنشاط الرقم
 11 14-1 حضور ومشاركة 1
 11 14-2 بحث ميداني وتكاليف 2
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 الجميوريـــة اليمنــــية

 وزارة التعميـم العـالــي والبحث العممي
 مجمس الاعتمـاد وضمان جـودة التعميم العالـي
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)نسبة الدرجة إلى درجة   اليوم والتاريخ
 التقويم النيائي(

 %11 11 14-2 بحث ميداني/ التكاليف  .1
 %11 11 14-1 حضور ومشاركة  .2
 %11 11 7 نصفي اختبار .3
 %71 71 16 النيائي الاختبار .4
 %111  المجموع 

 
IX. :مصادر التعمم 

 المراجع الرئيسة:-
-م، محاضرات في تاريخ الحبشة القديم، دار الكتاب الجامعي، صنعاء2006عبدالله حسن الشيبة،  .4

 اليمن.
 المراجع المساعدة:-

 اليمن. -م،اليمن والحبشة، مركز عبادي لمدراسات والنشر، صنعاء2042عمي عبدالرحمن الأشبط،  .4
الشمالي الشرقي الأفريقي في العصور الوسيطة المبكرة،  م،4988يوري ميخايموفتش كوبيشانوف،  .2

 الأردن. -ترجمة: صلاح الدين ىاشم، عمّان
نترنت:    -  )إن وجدت(مواد إلكترونية وا 

 
 

 


