
 
 
 

 

 

 سئيس القسم                                       وبئب العميذ لشئىن الجىدة                      عميذ الكليت

 د. حطُِ أحَذ اىىرد                          أ.ً.د. عبذاىَيل ٍحَذ عُطً                أ.د.

 

 إشـــــــــــــــــــــــــــــشاف 

   

 لجبمعتعميذ مشكز التطىيش الأكبديمي وضمه الجىدة                                                                                سئيس ا  

 شأ.ً.د. هذي اىعَاد                                                                                     أ.د. اىقاضٌ ٍحَذ عبا

 الجميوريـــة اليمنــــية

 وزارة التعميـم العـالــي والبحث العممي
 مجمس الاعتمـاد وضمان جـودة التعميم العالـي

 اىْفص رّاٍج بناىىرَىش عيٌب-اِدابميُت 

Republic of Yemen 
Ministry of Higher Education & Scientific 

Research 

Council for Accreditation & Quality Assurance 

 نفسية بالمغة الانجميزية ومصطمحات نصوص: مقرر توصيف
 Sana’aصنعاء       الجامعة:

 الآداب والعلوم الانسانية الكمية:
 علم النفس القسم:

 نفسية باللغة الانجليزية ومصطلحات نصوص البرنامج:
 عامة عن المقرر:معمومات  .1

 نفسية بالمغة الانجميزية ومصطمحات نصوص :اسم المقرر  -1
 

  رمز المقرر ورقمه:  -2

 الساعات المعتمدة:  -3
 الإجمالي تدريب عممي سمنار محاضرة

3    3 

 المستوى الثالث , الترم الاول المستوى والفصل الدراسي:  -4
 عيٌ اىْفص اىعاً , عيٌ اىْفص اىَرضٍ , ٍذراش عيٌ اىْفص :()إن وجدتالمقرر المتطمبات السابقة لدراسة   -5
  (:المتطمبات المصاحبة )إن وجدت  -6
 عمم النفس –بكالوريوس  درس له المقرر:يالبرنامج الذي   -7
 المغة الانجميزية لغة تدريس المقرر:  -8
 منتظم / فصمي نظام الدراسة:  -9

 أـد: عمي الطارق معد)ي( مواصفات المقرر:  -11
 م2121/2121 اعتماد مواصفات المقرر:تاريخ   -11

 

 وصف المقرر: .1
 ييدف ىذا المقرر اكساب الطالب معرفة المصطمحات والنصوص النفسية بالمغة الانجميزية

 

 

 : (CILOs) لممقر المقصودةمخرجات التعمم  .1
 المعشفت والفهم:

 يتم سبط مخشجبث البشوبمج بمخشجبث المقشس



 
 
 

 

 

 سئيس القسم                                       وبئب العميذ لشئىن الجىدة                      عميذ الكليت

 د. حطُِ أحَذ اىىرد                          أ.ً.د. عبذاىَيل ٍحَذ عُطً                أ.د.

 

 إشـــــــــــــــــــــــــــــشاف 

   

 لجبمعتعميذ مشكز التطىيش الأكبديمي وضمه الجىدة                                                                                سئيس ا  

 شأ.ً.د. هذي اىعَاد                                                                                     أ.د. اىقاضٌ ٍحَذ عبا

 الجميوريـــة اليمنــــية

 وزارة التعميـم العـالــي والبحث العممي
 مجمس الاعتمـاد وضمان جـودة التعميم العالـي

 اىْفص رّاٍج بناىىرَىش عيٌب-اِدابميُت 

Republic of Yemen 
Ministry of Higher Education & Scientific 

Research 

Council for Accreditation & Quality Assurance 

 مخشجبث البشوبمج )معشفت وفهم( مخشجبث المقشس)معشفت وفهم(

 بعذ الاوتهبء مه هزا البشوبمج سيكىن الطبلب قبدساً على أن: بعذ الاوتهبء مه هزا المقشس سيكىن الطبلب قبدساً على أن:

- a1 َعرف اىَظطيحاث واىَفاهٌُ اىخاطت باىتُاراث اىْفطُت

 اىَختيفت
- A1-  واىْظرَاث اىْفطُت فٍ اىَفاهٌُ الأضاضُت َىضح

 ٍختيف ٍىضىعاث عيٌ اىْفص

a2 َحذد  اهٌ اىَىاضُع اىْفطُت باىيغت الاّجيُسَت - A2  َختار اىَحذداث اىْفطُت والاجتَاعُت واىفطُىىىجُت

 ىيطيىك فٍ ضىائه وٍرضه

 

 

 المهبساث الزهىيت:

 يتم سبط مخشجبث البشوبمج بمخشجبث المقشس

 )مهبساث رهىيت(مخشجبث البشوبمج  مخشجبث المقشس)مهبساث رهىيت(

 بعذ الاوتهبء مه هزا البشوبمج سيكىن الطبلب قبدساً على أن: بعذ الاوتهبء مه هزا المقشس سيكىن الطبلب قبدساً على أن:

b1 َطاهٌ فٍ بْاء حيقاث ّقاشُت B1ََُس بُِ اىطيىك اىطىٌ واىَضطرب 

 

 :  المهبساث العمليت والمهىيت

 المقشسيتم سبط مخشجبث البشوبمج بمخشجبث 

 مخشجبث البشوبمج )مهبساث عمليت ومهىيت( مخشجبث المقشس)مهبساث عمليت ومهىيت(

 بعذ الاوتهبء مه هزا البشوبمج سيكىن الطبلب قبدساً على أن: بعذ الاوتهبء مه هزا المقشس سيكىن الطبلب قبدساً على أن:

c1  زٍلائه  اىْظىص اىْفطُت اٍاً َْاقشـ C1 اىقذراث اىعقيُت واىطَاث  َقُص اىخظاه اىْفطُت(

اىشحظُت(وتحذدٌ اىتحذَاث اىْفطُت  ىيعَلاء واضتخذاً 

 اضتراَجُاث  اىتذخو واىعلاج اىَلائٌ ىهٌ

c2-  ٍتقطٌُ اىَهاًَطبق اىَهاراث اىفردَت واىجَاعُت ف C2  َشارك  بتشخظُض الاضطراباث اىْفطُت الاجتَاعُت

 والاّحرافاث اىطيىمُت

 

 :المهبساث العبمت

 يتم سبط مخشجبث البشوبمج بمخشجبث المقشس

 مخشجبث البشوبمج )مهبساث عبمت( مخشجبث المقشس)مهبساث عبمت(

 بعذ الاوتهبء مه هزا البشوبمج سيكىن الطبلب قبدساً على أن: بعذ الاوتهبء مه هزا المقشس سيكىن الطبلب قبدساً على أن:

d1   اىَىاضُع اىْفطُت باىيغت الاّجيُسَت عْذ تذاوىها فٍ  َْاقش

 اىَجتَع اىعيٍَ واثْاء اىعَو اىَُذاٍّ

D1 

 َتعاٍو ٍع اىعَو اىفردٌ وضَِ فرَق بنفاءة  

 يميمخرجات التعمم باستراتيجيات التدريس والتق ربط .2
 يم:يمخرجات تعمم المقرر )المعارف والفهم( باستراتيجية التدريس والتق ربطأولا: 

 استراتيجية التقويم استراتيجية التدريس مخرجات المقرر / المعرفة والفهم
- a1 َعرف اىَظطيحاث واىَفاهٌُ اىخاطت

 باىتُاراث اىْفطُت اىَختيفت

a2  َحذد اهٌ اىَىاضُع اىْفطُت اىَختيفت 

 المحاضرة والعرض العممي -
 العصف الذىني -

 الحوار والنقاش داخل الصف -

الاختبارات التحريرية النصفية و  -
 النيائية.

 الأسئمة الشفيية أثناء المحاضرات. -
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 صغيرةفي مجموعات العمل  -
 التعميم الذاتي -

 تقييم التكاليف المنزلية. -
 
 

 
 يم:يمخرجات تعمم المقرر )المهارات الذهنية( باستراتيجية التدريس والتق ربطثانيا: 

 استراتيجية التقويم استراتيجية التدريس مخرجات المقرر/ المهارات الذهنية
b1 المحاضرة والعرض العممي - َطاهٌ فٍ بْاء حيقاث ّقاشُت 

 العصف الذىني -
 التفكير الناقد. -

 الحوار والنقاش داخل الصف -
 العمل الجماعي التعاوني -

 حل المشكلات -
 الاكتشاف الابتكاري -

الاختبارات النصفية  -
 والنيائية

 الملاحظة والتدوين -
 تقييم التكاليف المنزلية. -
 تقييم المناقشة والحوار -

 
 يم:يمخرجات تعمم المقرر )المهارات المهنية والعممية( باستراتيجية التدريس والتق ربطثالثا: 

 استراتيجية التقويم استراتيجية التدريس مخرجات المقرر/ المهارات المهنية والعممية
c1  المحاضرة والعرض العممي - زٍلائه  اىْظىص اىْفطُت اٍاً َْاقشـ 

 حمقات نقاش -
 العصف الذىني -

 التفكير الناقد. -
 الحوار والنقاش داخل الصف -

 العمل الجماعي التعاوني -

الاختبارات النصفية و  -
 النيائية.

الأسئمة الشفيية أثناء  -
 المحاضرات.

 الملاحظة والتدوين -
 تقييم التكاليف المنزلية. -
 تقييم المناقشة والحوار -

c2-  ٍتقطٌُ َطبق اىَهاراث اىفردَت واىجَاعُت ف

 اىَهاً

 
 يم:يمخرجات تعمم المقرر )المهارات العامة( باستراتيجية التدريس والتق ربطرابعا: 
 استراتيجية التقويم استراتيجية التدريس مخرجات المقرر
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d1   اىَىاضُع اىْفطُت باىيغت  َْاقش

الاّجيُسَت عْذ تذاوىها فٍ اىَجتَع اىعيٍَ 

 واثْاء اىعَو اىَُذاٍّ

 المحاضرة والعرض العممي -
العمل ضمن مجموعات صغيرة  -

 داخل الصف
 حمقات النقاش -
 العصف الذىني -

عند  الجماعي التعاوني العمل -
 انجاز التكاليف الجماعية

 الاختبارات النصفية النيائية. -
الأسئمة الشفيية أثناء  -

 المحاضرات.
 الملاحظة والتدوين -

 تقييم التكاليف المنزلية. -
 تقييم المناقشة والحوار -

 الحضور والمناقشة -

 
مواضيع المقرر الرئيسة والفرعية )النظرية والعممية( وربطها بمخرجات التعمم المقصودة لممقرر مع تحديد  كتابة .1

 الساعات المعتمدة لها.
 

 /مواضيع محتوى المقرر كتابة وحدات
 الجانب النظري   أولا:

عدد  المواضيع التفصيمية وحدات/ موضوعات المقرر الرقم
 الأسابيع

الساعات 
 الفعمية

مخرجات تعمم 
 المقرر

 التعارف 1

 عرض خطة المقرر واىميتو -
التعريف بسياسة المقرر ولائحة  -

 شؤن الطلاب
 التعرف عمى الطلاب -

1 3 
 
 
 

2 Psychological Texts 

- Memory improving 

and concentrating 

- Communication Skills 

- Problem solving 

- Coping with stress 

- Depression, symptoms, 

types 

- Phobia , symptoms, 

therapy 

- Shyness/ timidity 

- Theories of counseling 

6 18 

 
 
 

a1+a2 
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3 Psychological terms 
- 1-400 3 9 

a1+ a2 
c1+b1 

 Task (translate and 

research) 
-     

4 
Psychological terms 

in psychological 

perspective 

- Psychodynamic 

Approach 

- Behavioral approach 

- Humanistic approach 

- Cognitive approach 

- Biological approach 

- Psychological 

Disorders 

2 6 

a1+c1+b1+c2+
d1 

 EXAM 
-     

 Questions Review 
- Review 2 6 c1+c2+d1+b1 

  42 14عات                   إجمالي الأسابيع والسا

 
 الجانب العممي: ثانيا:

 تكتب تجارب )مواضيع( العممي

عدد  التجارب العممية الرقم
 الأسابيع

الساعات 
 مخرجات التعمم الفعمية

1 None  -  

 استراتيجية التدريس: .2
 المحاضرة والعرض العممي -

 العصف الذهني -

 التفكير الناقد -

 قاعةالحوار والنقاش داخل ال -

- Assignment Presentation 
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 العمل الجماعي التعاوني -

 استخدام التعمم الالكتروني -

 الاستقراء والاستنتاج -
 

 التكميفات:الأنشطة و  .3
 الدرجة الأسبوع مخرجات التعمم التكميف/ النشاط  الرقم
احد مواضيع النصوص إعداد تكاليف بحثية حول  1

 النفسية
All 11 5 

2 EXAM All 13 20 
3 Assignment Presentation All 12 5 
 30   الإجمالي 

 
 

 يم التعمم:يتق .4

 الدرجة الأسبوع يميأنشطة التق الرقم
نسبة الدرجة إلى 

 درجة التقويم
 النهائي

 المخرجات التي يحققها

1 
/  / الأنشطة الواجبات

 %20 10 14-1 التكاليف
All 

2 
 المشاركة

1-14 10 10% 
All 

 All %10 20 7 نصفي اختبار 3

 All %60 60 16 الاختبار النيائي 4

  %100 100  الاجمالي 
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 تعمم:لمصادر ا .5
 )اسم المؤلف, سنة النشر, اسم الكتاب, دار النشر, بمد النشر(.

 مرجعين( : ) لا تزيد عنالمراجع الرئيسة
1. Al Tariq, Ali (2013): psychological texts and terminology, second edition, sana'a , Yemen  

 المراجع المساعدة
1. Chuck, falcon (1998): psychology made easy, sensible psychology press Lafayette,  

Louisiana  
 
 

 الضوابط والسياسات المتبعة في المقرر:-6
 تحددىا الكمية وفق اللائحة.سياسية الحضور لممحاضرة ، ومتى يعتمد الغياب ونسبته :   .1

( من لائحة شئون الطلاب فإن نظام الدراسة انتظام, ويحرم الطالب من دخول الاختبار النيائي 21طبقاً لممادة ) :الحرمان من المقرر
 س العممية.%( من المحاضرات النظرية والدرو 75إذا قمت نسبة حضوره عن )

 يحدد عن طريق القسم العممي وأستاذ المادة بحسب النظم المتبعة في الجامعة.  الحضور المتأخر:  .2
 ضوابط الامتحانات:  .3

 ( من لائحة شئون الطلاب يطبق الآتي:45: طبقاً لممادة )السياسة المتبعة في حال تأخر الطالب عن الامتحان في المقرر 
 المقرر بعد مرور نصف ساعة عمى الأكثر. ـ عدم الدخول لمكان اختبار1

 ـ لا يسمح بمغادرة الاختبار من القاعة إلا بعد مرور نصف الوقت من بدء اختبار المادة.2
 في حال تأخر التكاليف والمشاريع ومتى تسمم لأستاذ المقرر:  يحدد سياسة ذلك القسم العممي.: والمشاريع التكميفات / المهام  .4
 ( من لائحة شئون الطلاب بإحدى العقوبات التالية:72الطالب إذا غش في المقرر طبقاً لممادة )يعاقب  الغش:  .5

 ـ إلغاء اختبار الطالب في المقرر.1
 ـ الحرمان من الاختبار في مقرر أو أكثر ) حسب ما تحدده لجنة العقوبات بالكمية(.2

 ( من لائحة شئون الطلاب.77انتحال الشخصية طبقاً لممادة )يعاقب الطالب بالفصل النيائي إذا ثبت ارتكابو  الانتحال:  .6
 : يتم اتخاذىا من أستاذ المقرر حسب لائحة شئون الطلاب. أو ... الخمثل استخدام الموبايل  سياسات أخرى:  .7
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 مادة/ العلاقات العامة وعمم النفسخطة مقرر 
 Sana’aصنعاء       الجامعة:

 الانسانيةالآداب  والعلوم  الكمية:
 علم النفس القسم:

  psychological texts and terminology البرنامج:
 

I. معمومات عن مدرس المقرر: 
 الاسم د. عمي سعيد الطارقأ. / أسبوعيا(3)  الساعات المكتبية

 المكان ورقم الهاتف مكتب قسم عمم النفس 

dr.altariq1@hotmail.com البريد الإلكتروني 

 
 عن المقرر:معمومات عامة  .2

  psychological texts and terminology :اسم المقرر  -12

  رمز المقرر ورقمه:  -13

 الساعات المعتمدة:  -14
 الإجمالي تدريب عممي سمنار محاضرة

3    3 

 الرابع )الترم الاول( المستوى والفصل الدراسي:  -15
  :()إن وجدتالمقرر المتطمبات السابقة لدراسة   -16
 - (:المصاحبة )إن وجدتالمتطمبات   -17
 psychological texts and terminology درس له المقرر:يالبرنامج الذي   -18
 انجميزيةالمغة ا لغة تدريس المقرر:  -19
 منتظم / فصمي نظام الدراسة:  -21
 د عمي سعيد الطارقأ. معد)ي( مواصفات المقرر:  -21
 م2121/2121 تاريخ اعتماد مواصفات المقرر:  -22
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 وصف المقرر: .3
 المصطمحات والنصوص النفسية بالمغة الانجميزيةبييدف ىذا المقرر اكساب الطالب معرفة 

 
 مخرجات التعمم المقصودة لممقرر:-4

- a1      َعرف اىَظطيحاث واىَفاهٌُ اىخاطت باىتُاراث اىْفطُت اىَختيفت 

a2   َحذد اهٌ اىَىاضُع اىْفطُت اىَختيفت 

b1 َطاهٌ فٍ بْاء حيقاث ّقاشُت 

c1  ـ َْاقش اىْظىص اىْفطُت اٍاً زٍلائه 

c2- ًَطبق اىَهاراث اىفردَت واىجَاعُت فٍ تقطٌُ اىَها 

d1   اىَىاضُع اىْفطُت باىيغت الاّجيُسَت عْذ تذاوىها فٍ اىَجتَع اىعيٍَ واثْاء اىعَو اىَُذاٍّ َْاقش 

 

 
 كتابة وحدات /مواضيع محتوى المقرر -5

عدد  المواضيع التفصيمية وحدات/ موضوعات المقرر الرقم
 الأسابيع

الساعات 
 الفعمية

مخرجات تعمم 
 المقرر

 التعارف 1

 عرض خطة المقرر واىميتو -
التعريف بسياسة المقرر ولائحة  -

 شؤن الطلاب
 التعرف عمى الطلاب -

1 3 
 
 
 

2 Psychological Texts 

- Memory improving 

and concentrating 

- Communication Skills 

- Problem solving 

- Coping with stress 

- Depression, symptoms, 

types 

- Phobia , symptoms, 

therapy 

- Shyness/ timidity 

- Theories of counseling 

6 18 

 
 
 

a1+a2 
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3 Psychological terms 
- 1-400 3 9 

a1+ a2 
c1+b1 

 Task (translate and 

research) 
-     

4 
Psychological terms 

in psychological 

perspective 

- Psychodynamic 

Approach 

- Behavioral approach 

- Humanistic approach 

- Cognitive approach 

- Biological approach 

- Psychological 

Disorders 

2 6 

a1+c1+b1+c2+
d1 

 EXAM 
-     

 Questions Review 
- Review 2 6 c1+c2+d1+b1 

  42 14عات                   إجمالي الأسابيع والسا

 الدرجة الأسبوع يميأنشطة التق الرقم
نسبة الدرجة إلى 

 درجة التقويم
 النهائي

 المخرجات التي يحققها

1 
/  / الأنشطة الواجبات

 %20 10 14-1 التكاليف
All 

2 
 المشاركة

1-14 10 10% 
All 

 All %10 20 7 نصفي اختبار 3

 All %60 60 16 الاختبار النيائي 4

  %100 100  الاجمالي 
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 مصادر التعمم:
 )اسم المؤلف، سنة النشر، اسم الكتاب، دار النشر، بمد النشر(.

 المراجع الرئيسة: ) لا تزيد عن مرجعين(
2. Al Tariq, Ali (2013): psychological texts and terminology, second edition, sana'a 

, Yemen  

 المراجع المساعدة
Chuck, falcon (1998): psychology made easy, sensible psychology press Lafayette,  

Louisiana  

II. :الضوابط والسياسات المتبعة في المقرر 
 اىحضىر واىغُاب: اىخظٌ ٍِ اىذرجاث 1

 اىحضىر اىَتأخر: اىحرٍاُ ٍِ اىَحاضرة 2

 :ضىابط الاختباراث والاٍتحاّاث 3

 اىَهاً واىَشارَع: اىخظٌ ٍِ درجت اىتنيُفاىتنيُفاث /  4

 اىغش: اىحرٍاُ ٍِ الاختبار 5

 الاّتحاه: اىفظو اىْهائٍ 6

 :ضُاضاث أخري 7

 


