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 وصف المقرر: .1

الأسري واشكال سيكولوجية الأسرة الي تزويد الطالب بالمعمومات الأساسية عن النظام يهدف هذا المساق 
ومناهج ووسائل البحث المتبعة في عمم النفس الأسري، إضافة إلى الأسس النفسية والعقمية للاختيار الزواجي 

ومراحل تكوين الأسرة والنظريات المختمفة التي تتكمم عن الأسرة وتكوينها، وما قد تتعرض له الأسرة من أزمات 
 ضافة إلى تزويد  بالمعمومات واتجاهات نظرية حول العن  الأسري ومشاكل وطرق احتوائها بالإ
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 : (CILOs) لممقر المقصودةمخرجات التعمم  .2
 الوعشفخ والفهن:

 َتن سثط هخشجبد الجشًبهج ثوخشجبد الوقشس

 هخشجبد الجشًبهج )هعشفخ وفهن( هخشجبد الوقشس)هعشفخ وفهن(

 أى: ثعذ الاًتهبء هي هزا الجشًبهج سُكىى الطبلت قبدساً علً :أى الطبلت قبدساً علًثعذ الاًتهبء هي هزا الوقشس سُكىى 

تعذ الاَتٓاء يٍ ْذا انًقزر طٛكٌٕ انطانة قادراً عهىٗ 

 أٌ:

تعىىذ الاَتٓىىاء يىىٍ ْىىذا انثزَىىايج طىىٛكٌٕ انطانىىة قىىادراً 

 عهٗ أٌ:

 .a1 انًفاْٛى الأطاطٛح فٙ عهى انُفض الأطز٘  ٚعزف

 َٔظزٚاتّ انًختهفح.
A1   المفــاهيم الأساســية والنظريــات النفســية فــي  يوضــ

 مختم  موضوعات عمم النفس 
.a2 ٚحذد يفٕٓو انعُف الأطز٘ ٔالاتجاْاخ انُظزٚح

 فٙ أدٔار انشٔاج، ٔانًشكلاخ الأطزٚح.
A2  عية المحددات النفسية والاجتما يختار

 ه أو مرضه والفيسيولوجية لمسموك في سوائ
.a4 طزق انثحث فٙ عهى انُفض الأطز٘  ًٚٛش

 ٔأطانٛثّ.
A4. انظًاخ ٔ انًٓاراخ انشخصٛح  قٛاصيثادئ ز ٚفظ

 ٔانقذراخ انعقهٛح.
 

 

 :الوهبساد الزهٌُخ

  َتن سثط هخشجبد الجشًبهج ثوخشجبد الوقشس

 الجشًبهج )ههبساد رهٌُخ(هخشجبد  هخشجبد الوقشس)ههبساد رهٌُخ(

 الجشًبهج سُكىى الطبلت قبدساً علً أى:ثعذ الاًتهبء هي هزا  أى: ثعذ الاًتهبء هي هزا الوقشس سُكىى الطبلت قبدساً علً

تعذ الاَتٓاء يٍ ْذا انًقزر طٛكٌٕ انطانة قادراً عهىٗ 

 أٌ:
تعذ الاَتٓاء يٍ ْذا انثزَايج طٛكٌٕ انطانة قادراً 

 عهٗ أٌ:

b1 فٙ عهى انُفض  حٚقارٌ تٍٛ انُظزٚاخ انًختهف

انتٙ تظتُذ عهٛٓا ٔيفٕٓيٓا  حالأطز٘ يٍ حٛث  انخهفٛ

 ج.نتكٍٕٚ الأطز

B1-  يميز بين السموك السوي والسموك المضطرب 

 b2 حفٙ عًهٛ حهٛانعقٔ حالأطض  انُفظٛ ٚصُف 

 .جٙاالاختٛار انشٔ
B2-  يحمل المشكلات السموكية وأسبابها ونتائجها 

b3 انًشكلاخ تط تٍٛ انعُف الأطز٘ ٔالأسياخ ٔٚز

يٍ انظٛاق  ٍٛ كلاً تٔ جحذ ح، كلا عهٗالأطزٚ

 .انثٕٛنٕجٙ ٔالاجتًاعٙ

B3-  يربط بين السموك وكلا من السياق الاجتماعي
 والبيئة البيولوجية 

 

 : الوهبساد العولُخ والوهٌُخ

 َتن سثط هخشجبد الجشًبهج ثوخشجبد الوقشس

 هخشجبد الجشًبهج )ههبساد عولُخ وههٌُخ( الوقشس)ههبساد عولُخ وههٌُخ(هخشجبد 
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 أى: ثعذ الاًتهبء هي هزا الجشًبهج سُكىى الطبلت قبدساً علً أى: ثعذ الاًتهبء هي هزا الوقشس سُكىى الطبلت قبدساً علً

تعذ الاَتٓاء يٍ ْذا انًقزر طٛكٌٕ انطانة قادراً عهىٗ 

 أٌ:
انثزَىىايج طىىٛكٌٕ انطانىىة قىىادراً تعىىذ الاَتٓىىاء يىىٍ ْىىذا 

 عهٗ أٌ:

c1-  طانٛة انثحث فٙ عهى انُفض أطزق ٔٚظتخذو

 اجٙ نذٖكاخ الاختٛار انشٔطز٘ نهتعزف عهٗ يحالأ

 ح.طزٚانًشكلاخ الأانعُف ٔ جانشثاب ٔفٓى ظاْز

C1- طىثاتٓا أٔ ح)انقىذراخ انعقهٛىح ال انُفظٛخصٚقٛض ان

نهعًىلاء ٔاطىتخذاو  حد انتحذٚاخ انُفظٛحذٔٚ ،(حانشخصٛ

 نٓى. اطتزاتٛجٛاخ انتذخم  ٔانعلاج انًلائى
 c4- ٕٚظف يعارف عهى انُفض الأطز٘ فٙ تقذٚى

 انًشٕرِ انُفظّٛ الأطزّٚ ٔالإختٛار انشٔاجٙ

C4-  يـــتقن مهـــارات تقـــديم المشـــورة والتقنيـــات العلاجيـــة
 بما في ذلك المهارات التدخمية 

 

 :العبهخالوهبساد 

 الجشًبهج ثوخشجبد الوقشس َتن سثط هخشجبد

 عبهخ( هخشجبد الجشًبهج )ههبساد عبهخ(هخشجبد الوقشس)ههبساد 

 أى: ثعذ الاًتهبء هي هزا الجشًبهج سُكىى الطبلت قبدساً علً أى: ثعذ الاًتهبء هي هزا الوقشس سُكىى الطبلت قبدساً علً

تعىىذ الاَتٓىىاء يىىٍ ْىىذا انًقىىزر طىىٛكٌٕ انطانىىة قىىادراً 

 عهٗ أٌ:

d 2-  تقــديم الإرشــاد فــي مجــال الاختيــار يســاهم فــي
  جياالزو 

تعذ الاَتٓاء يٍ ْىذا انثزَىايج طىٛكٌٕ انطانىة قىادراً عهىٗ 

 أٌ:

2D-  ٚقذو انخذياخ انُفظٛح فٙ يجىالاخ انٕقاٚىّ ٔالاردىاد

انقائًّ عهٗ يثىادئ َٔظزٚىاخ عهىى انىُفض فىٙ انجٕاَىة 

ٔانتأْٛىىم انظىزٚزّٚ ٔانتعهًٛٛىىّ ٔانتُظًٛٛىىّ فىٙ انًجتًىى  

نىىذٔ٘ انًشىىكلاخ ٔالإحتٛاجىىاخ انخااىىّ يىىٍ الأطفىىال 

 ٔانًزاْقٍٛ ٔانًظٍُٛٛ
 

 يميالتدريس والتقمخرجات التعمم باستراتيجيات  ربط .3
 يم:يوالتقمخرجات تعمم المقرر)المعارف والفهم( باستراتيجيةالتدريس ربطأولا: 

 استراتيجية التقويم استراتيجية التدريس  مخرجات المقرر / المعرفة والفهم
.a1  فٙ  حطاطًٛفاْٛى الأانٚعزف

عهى انُفض الأطز٘ َٔظزٚاتّ 

 ح.انًختهف

.a2 ٘ٚحذد يفٕٓو انعُف الأطز

دٔار انشٔاج ح فٙ أٔالاتجاْاتانُظزٚ

 ح.طزٚانًشكلاخ الأٔ

.a3 طزق انثحث فٙ عهى  ًٚٛش

 .طانٛثّأز٘ ٔطانُفض الأ

 

 العص  الذهني-المحاضرة 
 داخل الص الحوار والنقاش 

 

 مناقشة عامة  -

 يم:                               يالتدريس والتقمخرجات تعمم المقرر)المهارات الذهنية( باستراتيجيةربطثانيا:
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 استراتيجية التقويم   استراتيجية التدريس مخرجات المقرر/ المهارات الذهنية
.b1 ُظزٚاخ ٚقارٌ تٍٛ ان

فٙ عهى انُفض الأطز٘  انًختهفح

يفٕٓيٓا يٍ حٛث خهفٛتٓا ٔ

 .نخإ..... جلأطزانتكٍٕٚ ن

 -حل المشكلات - المحاضرة
العص   -التفكير الناقد

 الذهني 
 

  مناقشه عامه-شفهيه ةسئمأ
 

b2حانُفظٛ . ٚصُف الأطض 

فٙ عًهّٛ الاختٛار  حٔانعًهٛ

 .جٙاانشٔ
الحوار والنقاش -لمحاضرةا

الزيارات  –داخل الص 
 -حل المشكلات -ةالميداني

 مجموعة النقاش الصغيرة 
 

 تحميل فردية و  شاهدةم -بحث تطبيقي
 

-b3 طز٘ ٚزتط تٍٛ انعُف الأ

 حٔالأسياخ ٔانًشكلاخ الأطزٚ

يٍ انظٛاق  حذِ ٔكلاً  ٗكلا عه

 .انثٕٛنٕجٙ ٔالاجتًاعٙ

 -والعرض العممي  المحاضرة
 -العمل الجماعي التعاوني

العمل -التفكير الناقد
 الجماعي 

 

 مشاهدة وتحميل فردية  -بحث تطبيقي
 

 
 يم:يالتدريس والتقمخرجات تعمم المقرر)المهارات المهنية والعممية( باستراتيجيةربطثالثا:

 استراتيجية التقويم استراتيجية التدريس مخرجات المقرر/ المهارات المهنية والعممية
 c1 -  طشق وأسبلُت الجحث فٍ علن َستخذم

الٌفس الأسشٌ للتعشف علٍ هحكبد الاختُبس 

الزواجٍ لذي الشجبة وفهن ظبهشح العٌف 

 .والوشكلاد الأسشَخ

 -والعرض العممي المحاضرة
  -النقاش داخل الص 

 التفكير الناقد -العصفالذهني
 

 ة يقيتقيم العروض التطب

 c4-  ٕ٘ٚظف يعارف عهى انُفض الأطز

فٙ تقذٚى انًشٕرِ انُفظّٛ الأطزّٚ 

 ٔالإختٛار انشٔاجٙ

  -والعرض العممي ةالمحاضر 
 التطبيق -الميدانية الزيارات
  المشكلات لح-العممي

 -ضمن المجموعات ةالمشارك
في  ةمبة الطتقييم مشارك

  القاعات
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 يم:يالتدريس والتقالعامة( باستراتيجيةمخرجات تعمم المقرر)المهارات ربطرابعا: 
 استراتيجية التقويم استراتيجية التدريس مخرجات المقرر

  d2- في مجال  الإرشادقديم يساهم في ت
 .الاختيار الزواجي

 -المحاضرة والعرض العممي
الحوار  -التفكير الناقد

النزول -داخل الص والنقاش 
 الميداني 

تقييم استمارة  -اختبارات شفهية
  شفهيه ةسئمأ -فردية

 
كتابةمواضيعالمقرر الرئيسة والفرعية )النظرية والعممية( وربطها بمخرجات التعمم المقصودة لممقرر  .1

 مع تحديد الساعات المعتمدة لها.  
 

 كتابة وحدات /مواضيع محتوى المقرر
 أولا:الجانب النظري                                                        

الر
 قم

وحدات/ موضوعات 
الساعات  عدد الأسابيع المواضيع التفصيمية المقرر

 الفعمية
مخرجات تعمم 

 المقرر

 تعار  1

 –خمفية عن المقرر
–نظام التدريس

 –الحضور والمشاركة 
درجات أعمال 

 الضوابط–الفصل

1 3 a1-a2 

الجماعة والدور  2
 الَاجتماعي

 -الأسرة ووظائفها
أهمية الأسرة في حياة 

تعري   -أعضائها
4 12 

a1-a2-a3 
-c1 
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  -النظام الأسري
-خصائص الأسرة

لمحه تاريخية عن عمم 
اشكال -النفس الأسري

-سيكولوجية الأسرة
طرق  –الأسرةة بنيى

البحث في عمم النفس 
الأسري 

 –واساليبه)الٍاستبيان 
 الملاحظة  –المقابمة

قياس العلاقات  –
 الاجتماعية(                      

3 
الاسس النفسية للاختيار 
الزواجي ومراحل تكوين 

 الأسرة 

الاعزاب وتحديد سن -
الزواج  -الزواج

العوامل المؤثرة -المبكر
-في الاختيار الزوجي

السنوات الأولى في 
الزواج -الحياة الزوجية

دور كل من  -وغاياته
الرجل والمرأة في 

تأثير  -الأسرة
التوقعات لمدور المنوط 

-بالزوج والزوجة
الادوار الزواجية 

متطمبات -التقميدية
الأدوار الزوجية 

2 6 
a1-a2-a4- 
b1-b3-b4 
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متطمبات -لممرأة
جية الادوار الزو 

التوافق -لمرجل
 .الزواجي

التنشئة الاجتماعية لمطفل  4
 في الأسرة

مفهوم التنشئة 
الهد  -الاجتماعية

من التنشئة 
بعض -الاجتماعية

-العوامل الأساسية
المساهمة في التنشئة 

بعض -الأسرية
الأساليب الخاطئة في 

أهم -تنشئة الابناء
 -وسائل التنشئة

الحوار بين أصول 
 الوالدين والابناء 

1 3 
a1-a2-a3 

 

 التوافق الأسري 5

المقصود بالتوافق 
 الأسري

العوامل التي تؤدي  -
 -الي التوافق الأسري
مجالات التوافق 

قياس التوافق  -الأسري
 الأسري 

3 9 

a2-a3- 
b2-b3- 

d2 
 

الأزمات والمشكلات  7
 الأسرية 

 مشكلات اجتماعية
 مشكلات أخلاقية-
 مشكلات اقتصادية-

2 4 
a1-a3- 
b1-b4- 
c1-c4- 
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 مشكلات أخرى-
طرق وأساليب احتواء -

 المشكلات

d1 
 

  38   14                               إجمالي الأسابيع والساعات 
 

   الجانب العممي 

اعداد ادوات البحث في  11
  1 1  عمم النفس الاسري

  1 1  الاستبيان 12
  1 1  المقابمه 13
  1 1  المجموعات البؤريه 14

  4 4                                إجمالي الأسابيع والساعات

 استراتيجية التدريس: .2
 المحاضرة والعرض العممي

 العصف الذهني
 التفكير الناقد. 

 الحوار والنقاش داخل الصف
 التدريبات العممية والتعاونية.

 العمل الجماعي التعاوني
 المحاكاة

 استخدام التعمم الالكتروني
 التكميفات:الأنشطة و  .3
 الدرجة الأسبوع مخرجات التعمم التكميف/ النشاط  الرقم
 11 14-1  .ومشاركةحضور  1
 21 14-5  بحث ميداني/تكاليف 2
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 31   المجموع 
 
 

 يم التعمم:يتق .4

 الدرجة  الأسبوع يميأنشطة التق الرقم
نسبة الدرجة 

درجة إلى 
 النهائي التقويم

المخرجات التي 
 يحققها

1 

 
 / التكاليفبحث ميداني 

 
 
14-5 

20 20% 

 
A1-a2-a3-
b1-b2-b3-
c2-d1 

 1-14 حضور ومشاركة  2
11 11% 

A1-a2-a3-
b1-b2-b3 

 --- --- --- --- اختبارنصفي 3

 
4 

 
 الاختبار النهائي

15 
 70 70% 

A1-a2-a3-
b1-b2-b3 

  %100 100  المجموع  
 

 تعمم:لمصادر ا .5
 : ) لا تزيد عن مرجعين(المراجع الرئيسة

 الكويت-الفلاح  يكتث2102ّعمم النفس الأسري؛ د أحمد محمد مبارك الكندري مكتبة الفلاح   1
 القاهر  دار قباء لمطباعة والنشر 1999  العن  الاسري؛ د إجلال اسماعيل حممي 2

 المراجع المساعدة
 توما جورج الخوري دار الجبل بيروتسيكولوجيه الأسرة؛ د   1
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 العن  الأسري؛ أسبابه ومظاهر  و آثار  وعلاجه؛ د  خالد بن سعود مدار الوطن لمنشر، الرياض  2

 الضوابط والسياسات المتبعة في المقرر. .6
 بعد الرجوع لموائح الجامعة يتم كتابة السياسة العامة لممقرر فيما يتعمق بالآتي:

تحدد سياسة الحضور ومتى يعتمد الغياب وكيفيته ونسبته، ومتى   الفعاليات التعميمية:سياسة حضور   .1
 يعد الطالب محروماً من المقرر

يتم تحديد السياسة المتبعة في حالات تكرار تأخر الطالب عن حضور الفعاليات الحضور المتأخر:   .2
 التعميمية

تحديد السياسات المتبعة في حالات الغياب عن الامتحان و توصي  السياسة المتبعة  ضوابط الامتحان:  .3
 في حالات تأخر الطالب عن الامتحان 

تحديد السياسات المتبعة في حالات تأخير تسميم التكالي  والمشاريع ومتى يجب  التعيينات والمشاريع:  .4
 أن تسمم إلى الأستاذ 

تحدد هنا السياسات المتبعة في حالات الغش إما في الامتحانات أو في التكالي  بأي طريقة من  الغش:  .5
 طرائق الغش 

 .يحدد تعري  الانتحال وحالاته والإجراءات المتبعة في حالة حدوثه الانتحال:  .6
 لخأي سياسات أخرى مثل استخدام الموبايل أو مواعيد تسميم التكميفات      اسياسات أخرى:   .7
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 مادة/عمم النفس الأسريخطة مقرر 
 

 القسم: عمم النفس
 بكالوريوس علم النفس البرنامج:

 
I. معمومات عن مدرس المقرر: 

 الاسم ا م د الهام عبدالله الارياني / أسبوعيا(3)  الساعات المكتبية

المكان ورقم  هاتف:...-عمم النفسقسم  السبت الأحد الاثنين الثلاثاء الأربعاء الخميس
 الهاتف

    ×  Elham_ye@hotmail.com البريد الإلكتروني 

 
II. :معمومات عامة عن المقرر 
  عمم النفس الأسرياسم المقرر:  .1
  رمز المقرر ورقمه:  .2
 المجموع الساعات الساعات المعتمدة لممقرر:  .3
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 تدريب عممي سمنار نظري
2 - 1 - 3 

 المستوى الثاني/ الفصل الثاني الدراسي:المستوى والفصل   .4
 عمم النفس الٍاجتماعي –عمم النفس العام  :(المتطمبات السابقة لدراسة المقرر)إن وجدت  .5
 لايوجد (:المتطمبات المصاحبة لدراسة المقرر)إن وجدت  .6
 بكالريوس عمم نفس  البرنامج/ البرامج التي يتم فيها تدريس المقرر:  .7
 المغه العربيه المقرر:لغة تدريس   .8
 كمية الاداب والعموم الإنسانية مكان تدريس المقرر:   .9

III. المقرر الدراسي:  وصف 
الي تزويد الطالب بالمعمومات الأساسية عن النظام الأسري واشكال سيكولوجية الأسرة يهدف هذا المساق 

النفسية والعقمية للاختيار الزواجي ومناهج ووسائل البحث المتبعة في عمم النفس الأسري، إضافة إلى الأسس 
ومراحل تكوين الأسرة والنظريات المختمفة التي تتكمم عن الأسرة وتكوينها، وما قد تتعرض له الأسرة من أزمات 

 ومشاكل وطرق احتوائها بالإضافة إلى تزويد  بالمعمومات واتجاهات نظرية حول العن  الأسري 
 

 
IV. :مخرجات التعمم المقصودة لممقرر 

.a1 انًفاْٛى الأطاطٛح فٙ عهى انُفض الأطز٘ َٔظزٚاتّ انًختهفح ٚعزف. 

.a2 ٚحذد يفٕٓو انعُف الأطز٘ ٔالاتجاْاخ انُظزٚح فٙ أدٔار انشٔاج، ٔانًشكلاخ الأطزٚح. 

.a4 طزق انثحث فٙ عهى انُفض الأطز٘ ٔأطانٛثّ ًٚٛش. 

 

b1 انخهفٛح انتٙ تظتُذ عهٛٓا ٔيفٕٓيٓا نتكٍٕٚ   ٚقارٌ تٍٛ انُظزٚاخ انًختهفح فٙ عهى انُفض الأطز٘ يٍ حٛث

 .الأطزج

 b2  لأطض  انُفظٛح ٔانعقهٛح فٙ عًهٛح الاختٛار انشٔاجٙٚصُف ا. 

 b3  ٘كلا عهٗ حذج ٔتٍٛ كلاً يٍ انظٛاق انثٕٛنٕجٙ الأطزٚحٔانًشكلاخ  ٔالأسياخٚزتط تٍٛ انعُف الأطز ،

 .ٔالاجتًاعٙ

 

 c1- طزق ٔأطانٛة انثحث فٙ عهى انُفض الأطز٘ نهتعزف عهٗ يحكاخ الاختٛار انشٔاجٙ نذٖ انشثاب ٚظتخذو
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 .ٔفٓى ظاْزج انعُف ٔانًشكلاخ الأطزٚح

 c4-ٕٙٚظف يعارف عهى انُفض الأطز٘ فٙ تقذٚى انًشٕرِ انُفظّٛ الأطزّٚ ٔالإختٛار انشٔاج 

 

 d 2-  في مجال الاختيار الزواجي الإرشادتقديم يساهم في. 
 كتاتح ٔحذاخ /يٕاضٛ  يحتٕٖ انًقزر

 أٔلا:انجاَة انُظز٘                                                        

الر
 قم

وحدات/ موضوعات 
الساعات  الأسبوع المواضيع التفصيمية المقرر

 الفعمية
مخرجات تعمم 

 المقرر

 تعار  1

 –خمفية عن المقرر
–نظام التدريس

 –الحضور والمشاركة 
درجات أعمال 

 الضوابط–الفصل

1 3 a1-a2 

الجماعة والدور  2
 الَاجتماعي

 -الأسرة ووظائفها
أهمية الأسرة في حياة 

تعري   -أعضائها
  -النظام الأسري

-خصائص الأسرة
لمحه تاريخية عن عمم 

اشكال -النفس الأسري
-سيكولوجية الأسرة

طرق  –الأسرةة بنيى
البحث في عمم النفس 

الأسري 
 –واساليبه)الٍاستبيان 

 الملاحظة  –المقابمة
قياس العلاقات  –

2-3-4-5 12 
a1-a2-a3 

-c1 



 
 
 

 

 

 العوُذ لشئىى الجىدح                      عوُذ الكلُخسئُس القسن                                       ًبئت 

 د. حظٍٛ أحًذ انٕرد                          أ.و.د. عثذانًهك يحًذ عٛظٗ                أ.د.

 

 إشـــــــــــــــــــــــــــــشاف 

   

 لجبهعخعوُذ هشكز التطىَش الأكبدَوٍ وضوي الجىدح                                                                                سئُس ا  

 أ.د. انقاطى يحًذ عثاص                      أ.و.د. ْذٖ انعًاد                                                               

 الجمهوريـــة اليمنــــية

 وزارة التعميـم العـالــي والبحث العممي
 جـودة التعميم العالـي مجمس الاعتمـاد وضمان

 زَايج تكانٕرٕٚص عهى انُفضت-اٜدابكهٛح 

Republic of Yemen 
Ministry of Higher Education & Scientific 

Research 

Council for Accreditation & Quality Assurance 

 الاجتماعية(                      

3 
الاسس النفسية للاختيار 
الزواجي ومراحل تكوين 

 الأسرة 

الاعزاب وتحديد سن -
الزواج  -الزواج

المؤثرة العوامل -المبكر
-في الاختيار الزوجي

السنوات الأولى في 
الزواج -الحياة الزوجية

دور كل من  -وغاياته
الرجل والمرأة في 

تأثير  -الأسرة
التوقعات لمدور المنوط 

-بالزوج والزوجة
الادوار الزواجية 

متطمبات -التقميدية
الأدوار الزوجية 

متطمبات -لممرأة
الادوار الزوجية 

التوافق -لمرجل
 .يالزواج

6-7 6 
a1-a2-a4- 
b1-b3-b4 

 

التنشئة الاجتماعية لمطفل  4
 في الأسرة

مفهوم التنشئة 
الهد  -الاجتماعية

من التنشئة 
بعض -الاجتماعية

-العوامل الأساسية
المساهمة في التنشئة 

بعض -الأسرية

8 3 
a1-a2-a3 
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الأساليب الخاطئة في 
أهم -تنشئة الابناء

 -وسائل التنشئة
أصول الحوار بين 

 والابناء الوالدين 

 التوافق الأسري 5

المقصود بالتوافق 
 الأسري

العوامل التي تؤدي  -
 -الي التوافق الأسري
مجالات التوافق 

قياس التوافق  -الأسري
 الأسري 

9 3 

a2-a3- 
b2-b3- 

d2 
 

نظربات في عمم النفس  6
 الاسري

النظرية البنائية 
 الوظيفية

نظريه التفاعل -
 الرمزي

التطور  نظريه-
نظريه التعمم -الاسري

نظريه -الاجتماعي
 التحميل النفسي

11-11 3+2 
a1-a3- 

b1-b2-b4 
 

الأزمات والمشكلات  7
 الأسرية 

 مشكلات اجتماعية
 مشكلات أخلاقية-
 مشكلات اقتصادية-
 مشكلات أخرى-
طرق وأساليب احتواء -

 المشكلات

12 2 

a1-a3- 
b1-b4- 
c1-c4- 

d1 
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لعن  الأسريا 8  

اشكاليه تعري  العن  
 والمفاهيم المرتبطة به

الاتجاهاتالاجتماعية -
النظرية ودراسة 

 العنفالأسري
 النظريات الاجتماعية-
الاتجاهات -

 .الاجتماعية الحديثة

13-14 4 

a1-a4- 
b1-c1-c4- 

d2 
 
 

 

  3 15  الامتحان النهائي 9
  41   15                               إجمالي الأسابيع والساعات 

   الجانب العممي 

البحث في  أدوات إعداد 11
  1 1  الأسريعمم النفس 

  1 1  الاستبيان 12
  1 1  المقابمة 13
  1 1  البؤريةالمجموعات  14

  4 4                                إجمالي الأسابيع والساعات
 

V. التدريس اتاستراتيجي 
 المحاضرة والعرض العممي .1
 العصف الذهني .2
 التفكير الناقد.  .3
 الحوار والنقاش داخل الصف .4
 التدريبات العممية والتعاونية. .5
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 الزيارات الميدانية. .6
 السمنار .7
 التطبيق العممي. .8
 حل المشكلات  .9
 مجموعة النقاش الصغيرة .11
 العمل الجماعي التعاوني .11
 المحاكاة .12
 استخدام التعمم الالكتروني .13

 
 

VI. الأنشطة والتكميفات: 
 الدرجة  الأسبوع / التكميفالنشاط الرقم
 11 14-1 .ومشاركةحضور  1
 21 14-5 بحث ميداني/تكاليف 2
 31  المجموع 

 
VII. يم التعمم:يتق 

موعد التقويم/  موضوعات التقويم الرقم
 الدرجة اليوم والتاريخ

 الوزن النسبي 
)نسبة الدرجة إلى درجة  

 التقويم النهائي(
14-5 / التكاليفبحث ميداني   .1  21 20% 
14-1 حضور ومشاركة   .2  11 10% 
 - - --- اختبارنصفي .3
 %70 70 15 الاختبار النهائي .4
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 %100  المجموع 
 

VIII. :مصادر التعمم 
 المراجع الرئيسة: -

 الكويت-الفلاح  يكتث2102ّعمم النفس الأسري؛ د أحمد محمد مبارك الكندري مكتبة الفلاح   1
 القاهر  دار قباء لمطباعة والنشر 1999  العن  الاسري؛ د إجلال اسماعيل حممي 2     
 المراجع المساعدة: -
 سيكولوجيه الأسرة؛ د توما جورج الخوري دار الجبل بيروت-1
 العن  الأسري؛ أسبابه ومظاهر  و آثار  وعلاجه؛ د  خالد بن سعود مدار الوطن لمنشر، الرياض-2

 
 

IX.  والسياسات المتبعة في المقرر:الضوابط 
 الحضور والغياب:    .1
 الحضور المتأخر:    .2
 ضوابط الاختبارات والامتحانات:  .3
 :المشاريعو التكميفات / المهام  .4
 الغش:  .5
 الانتحال:  .6
 سياسات أخرى:  .7

 


