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 : عمم النفس العسكري نموذج مواصفات مقرر
 Sana’aصنعاء     الجامعة:

 الآداب والعموم الانسانية    الكمية:
 عمم النفس القسم:

 عمم النفس العسكري  البرنامج:
 معمومات عامة عن المقرر: .1

 عمم النفس العسكري :اسم المقرر  -1

  رمز المقرر ورقمه:  -2

 الساعات المعتمدة:  -3
 الإجمالي تدريب عممي سمنار محاضرة
2   1 42 

 ثانيالمستوى الثالث / الفصل ال المستوى والفصل الدراسي:  -4
  :()إن وجدتالمقرر المتطمبات السابقة لدراسة   -5
  (:المتطمبات المصاحبة )إن وجدت  -6
 بكالوريوس عمم النفس درس له المقرر:يالبرنامج الذي   -7
 المغة العربية لغة تدريس المقرر:  -8
 فصمي نظام الدراسة:  -9

 أ.د عمي سعيد أحمد الطارق معد)ي( مواصفات المقرر:  -11
 م2121/2121 تاريخ اعتماد مواصفات المقرر:  -11

 

 وصف المقرر: .1
 ييدؼ ىذا المساؽ:

النفس يقوم بتطبيؽ نظريات عمم النفس في المجال العسكري ويتناول المنحى التطوري عمم النفس العسكري يعد فرع تطبيقي لعمم 
وظيور عمم النفس العسكري بعد الحرب العالمية الثانية وماىي اىميتو في عممية اختيار وتصنيؼ الافراد الممتحقين بالجيش بناء 

حروب وىي الحرب النفسية وما تتضمنو من تقنيات مختمفة عمى الفروؽ الفردية وتناول بالدراسة احد اىم العوامل الميمة في ال
 وماىي سيكولوجية التوافؽ والتكيؼ في الحياة والنظام العسكري
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 : Course Aims أهداف المقرر .2
 تعريف الطالب بأهمية عمم النفس في المجال العسكري .1

 تعريف الطالب بالمجالات الرئيسية لمدراسة في عمم النفس العسكري .2
 تعريف الطالب بسيكولوجية القيادة  .3

 تعريف الطالب بأهم الاضطرابات والضغوط النفسية في المجال العسكري .4
 . تثمين دور عمم النفس في جميع العموم الانسانية نظرية كانت ام تطبيقية 5
 . التعرف عمى العوامل المساهمة بشكل فعال او مقوض لمحياة والجانب العسكري 6

 

 

 : (CILOs) لممقر المقصودةمخرجات التعمم  .3
 انًعشفخ وانفهى:

 ٌتى سثط يخشجبد انجشَبيج ثًخشجبد انًقشس

 يخشجبد انجشَبيج )يعشفخ وفهى( يخشجبد انًقشس)يعشفخ وفهى(

 عهى أٌ: ثعذ الاَتهبء يٍ هزا انجشَبيج صٍكىٌ انطبنت قبدساً  ثعذ الاَتهبء يٍ هزا انًقشس صٍكىٌ انطبنت قبدساً عهى أٌ:

a3  ٍاصتخذاو ادواد انقٍبس انُضفً فً عًهٍخ تصٍُف  ٌتق

واختٍبس الافشاد نهًهٍ انعضكشٌخ ثُبء عهى انفشوق انفشدٌخ 

 وتحهٍم انعًم

A3. يشرح مراحل تطور السموك البشري والمبادئ الحاكمة له
السموك المضطرب في مختمف المراحل  لأشكالمع عرض 

 العمرية
 

 

 انزهٍُخ:انًهبساد 

 ٌتى سثط يخشجبد انجشَبيج ثًخشجبد انًقشس

 يخشجبد انجشَبيج )يهبساد رهٍُخ( يخشجبد انًقشس)يهبساد رهٍُخ(

 ثعذ الاَتهبء يٍ هزا انجشَبيج صٍكىٌ انطبنت قبدساً عهى أٌ: ثعذ الاَتهبء يٍ هزا انًقشس صٍكىٌ انطبنت قبدساً عهى أٌ:

b3 عهى تحهٍم انظىاهش انُفضٍخ انًختهفخ فً انًجبل   قبدس

 انعضكشي
B3  يربط بين السموك وكلا من السياق الاجتماعي والبيئة

 البيولوجية
 

 :  انًهبساد انعًهٍخ وانًهٍُخ

 ٌتى سثط يخشجبد انجشَبيج ثًخشجبد انًقشس

 ويهٍُخ(يخشجبد انجشَبيج )يهبساد عًهٍخ  يخشجبد انًقشس)يهبساد عًهٍخ ويهٍُخ(

 ثعذ الاَتهبء يٍ هزا انجشَبيج صٍكىٌ انطبنت قبدساً عهى أٌ: ثعذ الاَتهبء يٍ هزا انًقشس صٍكىٌ انطبنت قبدساً عهى أٌ:

c3  قبدسا عهى دساصخ انظىاهش انُفضٍخ فً يجبل انحشوة C3. يمتمك مهارات التعامل مع الازمات النفسية والكوارث
 المجتمعية
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 :انًهبساد انعبيخ

 ٌتى سثط يخشجبد انجشَبيج ثًخشجبد انًقشس

 يخشجبد انجشَبيج )يهبساد عبيخ( يخشجبد انًقشس)يهبساد عبيخ(

 ثعذ الاَتهبء يٍ هزا انجشَبيج صٍكىٌ انطبنت قبدساً عهى أٌ: ثعذ الاَتهبء يٍ هزا انًقشس صٍكىٌ انطبنت قبدساً عهى أٌ:

d3  ٌتقٍ يهبسح انتحهٍم وجًع انذساصبد انعبيخ والايثهخ

 انًختهفخ فً انًجبل انعضكشي فً انجحث انتطجٍقً 
D3. يستخدم مهارات الدعم النفسي الاجتماعي والتدخلات

الاكمينيكية القائمة عمى مبادئ ونظريات عمم النفس والعلاج 
 النفسي

 

 يميمخرجات التعمم باستراتيجيات التدريس والتق ربط .4
 يم:يمخرجات تعمم المقرر )المعارف والفهم( باستراتيجية التدريس والتق ربطأولا: 

 استراتيجية التقويم استراتيجية التدريس مخرجات المقرر / المعرفة والفهم
a3   يتقن  استخدام ادوات القياس

النسفي في عممية تصنيف واختيار 
الافراد لممهن العسكرية بناء عمى الفروق 

 الفردية وتحميل العمل

- المحاضرة والعرض العممي
 العصف الذهني

 الحوار والنقاش داخل الصف
 

 – اختبارات شفهية-مناقشة عامة  -
الاختبار النصفي  –البحث التطبيقي 

 والنهائي 

 يم:يمخرجات تعمم المقرر )المهارات الذهنية( باستراتيجية التدريس والتق ربطثانيا: 
 استراتيجية التقويم استراتيجية التدريس مخرجات المقرر/ المهارات الذهنية

b3.  ٌٍشثط ثٍٍ انضهىك وكلا ي

 انضٍبق الاجتًبعً وانجٍئخ انجٍىنىجٍخ
- المحاضرة والعرض العممي

-حل المشكلات - العصف الذهني
 – العمل الجماعي التعاوني

 –بحث تطبيقي فردي /جماعي  -
المشاركة الجماعية , النقاشات  -

 والاسئمة الشفهية 
 

 يم:يمخرجات تعمم المقرر )المهارات المهنية والعممية( باستراتيجية التدريس والتق ربطثالثا: 
 استراتيجية التقويم التدريساستراتيجية  مخرجات المقرر/ المهارات المهنية والعممية

c3  قبدسا عهى دساصخ انظىاهش انُفضٍخ فً يجبل

 انحشوة

 

 - المحاضرة والعرض العممي
الحوار والنقاش - العصف الذهني

 داخل الصف
 

 المشاركة ضمن المجموعات
-تقييم مشاركة الطمبة في القاعات

, البحث  الملاحظة المباشرة
 التطبيقي 
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 يم:يمخرجات تعمم المقرر )المهارات العامة( باستراتيجية التدريس والتق ربطرابعا: 
 استراتيجية التقويم استراتيجية التدريس مخرجات المقرر

d3  يتقن مهارة التحميل وجمع الدراسات العامة
والامثمة المختمفة في المجال العسكري في البحث 

 التطبيقي

 - المحاضرة والعرض العممي
 الناقد.التفكير 

 الحوار والنقاش داخل الصف

البحث التطبيقي , المناقشات 
 الجماعية 

 
مواضيع المقرر الرئيسة والفرعية )النظرية والعممية( وربطها بمخرجات التعمم المقصودة لممقرر مع تحديد  كتابة .1

 الساعات المعتمدة لها.
 

 كتابة وحدات /مواضيع محتوى المقرر
 الجانب النظري   أولا:

عدد  المواضيع التفصيمية وحدات/ موضوعات المقرر الرقم
 الأسابيع

الساعات 
 الفعمية

 مخرجات تعمم المقرر

 مقدمة عمم النفس العسكري 1

نظام  –خمفية عن المقرر 
الحضور  –التدريس 
درجات اعمال  –والمشاركة 
 الضوابط –الفصل 

 عمم النفس العسكري: .1
تعريفو / ظيوره /  -

موضوعاتو / 
 / أىميتو.أىدافو 

دور عمم النفس  -
ومستقبمو  في 
 الحياة العسكرية

 الشخصية العسكرية .2
 المنظمة العسكرية .3
 المجتمع العسكري  .4

2 6 a3-C3 

 a3-b3-c3-d3 6 2 سيكولوجية التوافؽ  -التكيؼ وتوافؽ الصحة النفسية  2
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الصحة النفسية في  - في المجال العسكري
 المجتمع العسكري

 الانفعالات -
الظواىر المصاحبة  -

 للانفعالات في
 المجتمع العسكري

الامراض النفسية  -
 في الحياة العسكرية 

الضغوط النفسية  -
 في الحياة العسكرية

 

 

وسائل الانتقاء والتوزيع لأفراد  3
 القوات المسمحة

خصائص الفروؽ  -
 الفردية

العوامل المؤثرة في  -
 الفروؽ الفردية

الفروؽ الفردية في  -
القوات المسمحة 

 واىميتيا 
أدوات القياس  -

النفسي ومجالاتو 
وانواع الاختبارات 
ومجالات القياس 
النفسي في القوات 

 المسمحة  

3 9 

 
 
 

a3-b3-c3-d3 

 
 
 
 

  6 2تعريؼ القيادة  - سيكولوجية القيادة 4  
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واىميتو واسس 
 دراسة القيادة 

 القيادة والادارة -
طرؽ الوصول الى  -

 القيادة
المتغيرات في  -

 القيادة
نظريات القيادة ,  -

تفسير ظاىرة القيادة 
 , أنواع القيادات 

 فن القيادات   -

 3 1  اختبار نصفي  5
a3-b3-c3-d3 

 

 الروح المعنوية 6

تعريفيا والعوامل  -
 المؤثرة عمييا 

مظاىر الروح  -
 المعنوية , واىميتيا 

اسيامات الروح  -
المعنوية في تحقيؽ 

 النصر 
علامات الروح  -

المعنوية في 
 المجال العسكري 

محكات الروح  -
 المعنوية 

1 3 

a3-b3-c3-d3 

 

 a3-b3-c3-d3 6 2تعريؼ ومفيوم  - الحرب النفسية  7
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 الحرب النفسية
اىمية الحرب  -

 النفسية 
امثمة تاريخية عن  -

 الحرب النفسية 
الحرب النفسية في  -

 تجارب معاصرة
أسمحة الحرب  -

النفسية : )الدعاية 
, الإشاعة , غسيل 

 الدماغ (
التصدي لمحرب  -

 النفسية 

 

 دينامية الجماعة 8
 الاسس النفسية لمجماعة

 
 الجماعة العسكرية 

1 3 
a3-b3-c3-d3 

 

  42 إجمالي الأسابيع والساعات

 استراتيجية التدريس: .2

 المحاضرة والعرض العممي
 العصف الذهني
 التفكير الناقد.

 الحوار والنقاش داخل الصف
 التدريبات العممية والتعاونية.
 العمل الجماعي التعاوني

 البحث التطبيقي
 استخدام التعمم الالكتروني
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 التكميفات:الأنشطة و  .3
 الدرجة الأسبوع مخرجات التعمم التكميف/ النشاط  الرقم
 a3-b3-c3-d3 .ومشاركة حضور 1

 
 %11 جميع المحاضرات

 a3-b3-c3-d3 بحث ميداني/تكاليف 2

 
 %11 الاسبوع التاسع

 

 يم التعمم:يتق .4

 الدرجة الأسبوع يميأنشطة التق الرقم
نسبة الدرجة إلى 

 درجة التقويم
 النهائي

المخرجات التي 
 يحققها

 %10 11 العاشر بحث ميداني / التكاليف 1
a3-b3-c3-d3 

 

 حضور ومشاركة 2
جميع 

 المحاضرات
11 10% 

a3-b3-c3-d3 

 

الاسبوع  نصفي اختبار 3
 التاسع

21 20% 
a3-b3-c3-d3 

 

  %60 61 الرابع عشر الاختبار النهائي 4
  %100 100  المجموع 

 
 تعمم:لمصادر ا .5

 )اسم المؤلؼ, سنة النشر, اسم الكتاب, دار النشر, بمد النشر(.
 : ) لا تزيد عن مرجعين(المراجع الرئيسة

 , مطبعة جامعة بغداد.( عمم النفس العسكري 1996. فخري الدباغ , قيس الميدي )1
 .دار الحامد للنشر والتوزٌع ( علم النفس العسكري , 6106) سامً محسن الختاتنةا .2

 

 المراجع المساعدة
 , مؤسسة الطارؽ العممية , صنعاء. 1( سيكولوجية الاعلام ط2112عمي سعيد الطارؽ ) .1
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نترنت:    )إن وجدت(  مواد إلكترونية وا 
 

 المتبعة في المقرر.الضوابط والسياسات  .6
 بعد الرجوع لموائح الجامعة يتم كتابة السياسة العامة لممقرر فيما يتعمق بالآتي:

تحدد سياسة الحضور ومتى يعتمد الغياب وكيفيتو ونسبتو, ومتى يعد الطالب   سياسة حضور الفعاليات التعميمية:  .1
 محروماً من المقرر

 المتبعة في حالات تكرار تأخر الطالب عن حضور الفعاليات التعميمية يتم تحديد السياسة  :  الحضور المتأخر  .2
تحديد السياسات المتبعة في حالات الغياب عن الامتحان و توصيؼ السياسة المتبعة في حالات تأخر  ضوابط الامتحان:  .3

 الطالب عن الامتحان.
تحديد السياسات المتبعة في حالات تأخير تسميم التكاليؼ والمشاريع ومتى يجب أن تسمم إلى  التعيينات والمشاريع:  .4

 الأستاذ.
 تحدد ىنا السياسات المتبعة في حالات الغش إما في الامتحانات أو في التكاليؼ بأي طريقة من طرائؽ الغش. الغش:  .5
 .عة في حالة حدوثويحدد تعريؼ الانتحال وحالاتو والإجراءات المتب الانتحال:  .6
 أي سياسات أخرى مثل استخدام الموبايل أو مواعيد تسميم التكميفات ..... الخسياسات أخرى:   .7

 
 
 
 
 
 
 

 مادة/خطة مقرر 
 Sana’aصنعاء       الجامعة:

 الأداب والعموم الإنسانية  الكمية:
 القسم:
 البرنامج:

I. معمومات عن مدرس المقرر: 
 الاسم أ.د عمي سعيد أحمد الطارؽ / أسبوعيا(3)  الساعات المكتبية
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قسم: عمم النفس هاتف:  السبت الأحد الاثنين الثلاثاء الأربعاء الخميس
 المكان ورقم الهاتف 772030987

      draltariq1@hotmail.com البريد الإلكتروني 
 

II. :معمومات عامة عن المقرر 
 عمم النفس العسكري اسم المقرر:  .1
  المقرر ورقمه:رمز   .2

 الساعات المعتمدة لممقرر:  .3
 الساعات

 المجموع
 تدريب عممي سمنار نظري

2   1 42 
 المستوى الثالث / الفصل الاول المستوى والفصل الدراسي:  .4
  :(المتطمبات السابقة لدراسة المقرر)إن وجدت  .5
  (:المتطمبات المصاحبة لدراسة المقرر)إن وجدت  .6
 بكالوريوس عمم النفس البرامج التي يتم فيها تدريس المقرر:البرنامج/   .7
 المغة العربية لغة تدريس المقرر:  .8
 كمية الاداب والعموم الإنسانية مكان تدريس المقرر:  .9

III. المقرر الدراسي:  وصف 
 ييدؼ ىذا المساؽ:

IV. أىداؼ المقرر: 
 يهدف المقرر إلى تحقيق ما يمي:

 تعريف الطالب بأهمية عمم النفس في المجال العسكري .
 تعريف الطالب بالمجالات الرئيسية لمدراسة في عمم النفس العسكري .2

 تعريف الطالب بسيكولوجية القيادة  .3
 تعريف الطالب بأهم الاضطرابات والضغوط النفسية في المجال العسكري .4
 . تثمين دور عمم النفس في جميع العموم الانسانية نظرية كانت ام تطبيقية 5
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 . التعرف عمى العوامل المساهمة بشكل فعال او مقوض لمحياة والجانب العسكري6

 
V. :مخرجات التعمم المقصودة لممقرر 

a3   العمل وتحلٌل الفردٌة الفروق على بناء العسكرٌة للمهن الافراد واختٌار تصنٌف عملٌة فً النسفً القٌاس ادوات استخدام ٌتقن 

b3. البٌولوجٌة والبٌئة الاجتماعً السٌاق من وكلا السلوك بٌن ٌربط 

c3 الحروب مجال فً النفسٌة الظواهر دراسة على قادرا 

d3 التطبٌقً البحث فً العسكري المجال فً المختلفة والامثلة العامة الدراسات وجمع التحلٌل مهارة ٌتقن 

 
VI. :محتوى المقرر 

 :الجانب النظري

 الساعات الفعمية عدد الأسابيع المواضيع التفصيمية وحدات/ موضوعات المقرر

 مقدمة عمم النفس العسكري

الحضور  –نظام التدريس  –خمفية عن المقرر 
 الضوابط –درجات اعمال الفصل  –والمشاركة 

 عمم النفس العسكري:
أىدافو تعريفو / ظيوره / موضوعاتو /  -

 / أىميتو.
دور عمم النفس ومستقبمو  في الحياة  -

 العسكرية

 الشخصية العسكرية
 المنظمة العسكرية
 المجتمع العسكري 

2 6 

التكيؼ وتوافؽ الصحة النفسية 
 في المجال العسكري

 سيكولوجية التوافؽ  -
 الصحة النفسية في المجتمع العسكري -
 الانفعالات -
الظواىر المصاحبة للانفعالات في  -

2 6 
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 المجتمع العسكري
 الامراض النفسية في الحياة العسكرية  -
 الضغوط النفسية في الحياة العسكرية -
-  

وسائل الانتقاء والتوزيع لأفراد 
 القوات المسمحة

 خصائص الفروؽ الفردية -
 العوامل المؤثرة في الفروؽ الفردية -
الفروؽ الفردية في القوات المسمحة  -

 واىميتيا 
أدوات القياس النفسي ومجالاتو وانواع  -

الاختبارات ومجالات القياس النفسي في 
 القوات المسمحة  

3 9 

 سيكولوجية القيادة

تعريؼ القيادة واىميتو واسس دراسة  -
 القيادة 

 القيادة والادارة -
 طرؽ الوصول الى القيادة -
 المتغيرات في القيادة -
نظريات القيادة , تفسير ظاىرة القيادة ,  -

 أنواع القيادات 
 فن القيادات   -

2 6 

 3 1  اختبار نصفي 

 الروح المعنوية

 تعريفيا والعوامل المؤثرة عمييا  -
 مظاىر الروح المعنوية , واىميتيا  -
اسيامات الروح المعنوية في تحقيؽ  -

 النصر 

1 3 
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VII. التدريس اتاستراتيجي 

 المحاضرة والعرض العممي .1
 العصف الذهني .2
 التفكير الناقد. .3

 الحوار والنقاش داخل الصف .4
 التدريبات العممية والتعاونية. .5

 الزيارات الميدانية. .6
 السمنار .7

 التطبيق العممي. .8
 المشكلاتحل  .9

علامات الروح المعنوية في المجال  -
 العسكري 

 محكات الروح المعنوية  -

 الحرب النفسية 

 تعريؼ ومفيوم الحرب النفسية -
 اىمية الحرب النفسية  -

 امثمة تاريخية عن الحرب النفسية  -
 الحرب النفسية في تجارب معاصرة -
أسمحة الحرب النفسية : )الدعاية ,  -

 الإشاعة , غسيل الدماغ (
 التصدي لمحرب النفسية  -

2 6 

 دينامية الجماعة
 الاسس النفسية لمجماعة

 
 الجماعة العسكرية 

1 3 
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 مجموعة النقاش الصغيرة .11
 العمل الجماعي التعاوني .11

 المحاكاة .12
 استخدام التعمم الالكتروني .13

 
 

VIII. الأنشطة والتكميفات: 
 )إن وجدت(الدرجة  الأسبوع / التكميفالنشاط الرقم
 11 جميع المحاضرات .ومشاركة حضور 1
 11 العاشر بحث ميداني/تكاليف 2

 
IX. يم التعمم:يتق 

موعد التقويم/  التقويم موضوعات الرقم
 الدرجة اليوم والتاريخ

 الوزن النسبي
)نسبة الدرجة إلى درجة  

 التقويم النيائي(
 %10 11 العاشر بحث ميداني / التكاليف  .1
 %10 11 جميع المحاضرات حضور ومشاركة  .2
 %20 21 الاسبوع التاسع نصفي اختبار .3
 %60 61 الرابع عشر الاختبار النهائي .4

 %100  المجموع 
 

X. :مصادر التعمم 
 المراجع الرئيسة: -

 ( عمم النفس العسكري , مطبعة جامعة بغداد.1996. فخري الدباغ , قيس الميدي )1
 . حامد للنشر والتوزٌع( علم النفس العسكري , دار ال6106) سامً محسن الختاتنةا .2

 المراجع المساعدة: -
 , مؤسسة الطارؽ العممية , صنعاء 1الاعلام ط( سيكولوجية 2112عمي سعيد الطارؽ )
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نترنت:     -  )إن وجدت(مواد إلكترونية وا 
 

XI. :الضوابط والسياسات المتبعة في المقرر 
 انحضىر وانغياب: انخصى يٍ انذرجاث  .0

 انحضىر انًتأخر: انحرياٌ يٍ انًحاضرة  .6

 :ضىابط الاختباراث والايتحاَاث  .3

 وانًشاريع: انخصى يٍ درجت انتكهيفانتكهيفاث / انًهاو   .4

 انغش: انحرياٌ يٍ الاختبار  .5

 الاَتحال: انفصم انُهائي  .6

 :سياساث أخري  .7

 


