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 مقرر: الألعاب الصغيرة مواصفات
i.  المقررعامة عن معلومات General information about the course :  

1 
 اسم المقرر

Course Title لعاب الصغيرةالأ 

 رمز المقرر ورقمه 2
Course Code and Number PE 1216 

3 
 الساعات المعتمدة للمقرر

Credit Hours 

 Credit Hoursالساعات المعتمدة 
 الإجمالي
Total محاضرات 

Lecture 
 عملي

Practical 
 /تمارينسمنار

Seminar/Tutorial 

 2 ـــ 2 -

 المستوى والفصل الدراسي 4
Study Level and Semester المستوى الأول  ـــ الفصل الثاني 

5 
 )إن وجدت(المقرر المتطلبات السابقة 

Pre-requisites (if any) 
 ــــ

6 
 ()إن وجدتالمتطلبات المصاحبة 

Co-requisites (if any) 
 ــــ

7 
 المقرردرس له يالبرنامج الذي 

Program (s) in which the course is offered 
 برنامج التربية الرياضية

 

 لغة تدريس المقرر 8
Language of teaching the course 

 العربية

9 
 نظام الدراسة

Study System 
 فصلي

11 
 مواصفات المقررمعد)و( 

Prepared By 

 ا.م.د/ محمد علي الخولاني

11 
 مواصفات المقررتاريخ اعتماد 

Date of Approval 
 

 

 

 

 

 الساعة المعتمدة للعملي والتمارين تساوى ساعتين فعليتين خلال التدريس.: ملاحظة

ii. وصف المقرر Course Description: 

بز يد  مقاةقددا ةةقميددةهي   قدد إ مقمردتت هدد م يهد  فددا مقبتةيدم مقتية،دديم   مددا مقمردتتمل مق تم دديم مقعم يدم يعُد  

 مقمعةت  ملأ ة يم عا ملاقعةا مقصغيتة ما حيث مميزمبهة  مهميبهة  كمة يبعت   مقاةقا مدا لاد د  تم دبه قهد م 

ة يدبع   كيد  مقمرتت ع   أه م  ملأقعةا مقصغيتة  مقغتض منهة  م بلا ممةبهة فدا مقبتةيدم مقتية،ديم  أن معهدة  كمد

 قةنةء أقعةا صغيتة مبن عه  يعمد ع   باةيرهة. يلااا
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iii. مخرجات تعلم المقرر Course Intended Learning Outcomes (CILOs): 

 :أا ع   قة تم مقاةقا يك ا     مقمرتت  تم م ما ملانبهةء ةع 

a1 –    مقملاب يم نظتيةل مق عاأ س يظهت معتفم  فه  ةر مع.  

a2 –  لاصةئص  أه م   مميزمل ملأقعةا مقصغيتة  م بلا ممةبهة فا مقبتةيم مقتية،يم.يشتح  

b1–  .يح   ملأ س  مقر مع  مقما  ةم قباةيق ملأقعةا مقصغيتة  

b2 – .يمةتس مقبيكيت  مةبكةت مقعةا صغيتة ج ي ة 

c1 – أقعةا صغيتة مبن عم مع مقرية  ةعم يم مقباةيق مقعم ا قهة يصمم  . 

c2 –   أ  مل  أجهزة تية،يم مبن عم قباةيق أقعةا صغيتة مع متمعةة عةمد ملأما  مق  مم. ي بلا   

d1 – مقهة فه. مقمتحم  ي يت مق مل مثنةء مقتح ل  مقمع كتمل ةباةيق ملاقعةا مقصغيته  

d2– يشةتك ةيةع يم فا مقحي ل  مقمهتجةنةل ةباةيق مة بع   ما مقعةا صغيتة. 

 

 

 

 

 

 

 

iv.  المقرر مع مخرجات التعلم للبرنامج تعلممخرجات مواءمة: 
Alignment of CILOs (Course Intended Learning Outcomes) to PILOs (Program Intended Learning Outcomes  (  

 ملاتجةل مقبع   مقمرص  ة ما مقمرتت
(Course Intended Learning Outcomes) 

 ملاتجةل مقبع   مقمرص  ة ما مقةتنةمج
(Program Intended Learning Outcomes  (  

a1 -    مقملاب يم نظتيةل مق عاأ س يظهت معتفم  فه  ةر مع. A1 

a2 – 
قعةا مقصغيتة  م بلا ممةبهة فا يشتح لاصةئص  أه م   مميزمل ملأ

 مقبتةيم مقتية،يم.
A4 

b1–    قباةيق ملاقعةا مقصغيتة. مقما  ةم  س  مقر مع ملأيح  B3  

b2 - ملاةبكةت لا د بعةم ه مع ملأقعةا مقصغيتة بيكيتيمةتس مق . B5  

c1 أقعةا صغيتة مبن عم مع مقرية  ةعم يم مقباةيق مقعم ا قهة يصمم  . C2 

c2- 
ق أقعةا صغيتة مع متمعةة جهزة تية،يم مبن عم قباةيي بلا   أ  مل  أ

 ما  مق  مم.عةمد ملأ
C3 

d1- 
ملاقعةا مقصغيته مقمتحه  ي يت مق مل مثنةء مقتح ل  مقمع كتمل ةباةيق

  مقهة فه.
D3 

d2- 
يشةتك ةيةع يم فا مقحي ل  مقمهتجةنةل ةباةيق مة بع   ما مقعةا 

 .صغيتة
D5 
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 باستراتيجيات التعليم والتعلم والتقويم مخرجات التعلم مواءمة
Alignment of CILOs to Teaching and Assessment Strategies 

 :والتقويم التعليم والتعلم باستراتيجية (المعارف والفهمتعلم المقرر ) مخرجاتمواءمة أولا: 
First: Alignment of Knowledge and Understanding CILOs 

 مخرجات المقرر/ المعرفة والفهم
Knowledge and Understanding CILOs 

 التدريساستراتيجية 
Teaching Strategies 

 التقويم استراتيجية
Assessment Strategies 

a1 - 
يظهددددت معتفددددم  فهدددد  ةر معدددد   أ ددددس نظتيددددةل مق عددددا 

 مقملاب يم.

  المحاضرة -

 .والمناقشة الحوار -

استتتتتخدام النمتتتتاائ والوستتتتائل  -

 .التعليمية

 التعاوني التعلم -

 .الذهني العصف -

 .التحريرية الاختبارات -

 التكتتتاليف تقتتتارير تقيتتيم -

 .والجماعية الفردية

 القصتتتتتيرة الاختبتتتتتارات -

 (.الكوزات)
a2 – 

يشدددتح لاصدددةئص  أهددد م   مميدددزمل ملأقعدددةا مقصدددغيتة 

  م بلا ممةبهة فا مقبتةيم مقتية،يم.

 التدريس والتقويم:     ةباستراتيجي (المهارات الذهنيةمخرجات تعلم المقرر )مواءمة ثانيا: 
Second: Alignment of Intellectual Skills CILOs                              

 / المهارات الذهنيةالمقررمخرجات 
Intellectual Skills CILOs 

 التدريساستراتيجية 
Teaching Strategies 

 استراتيجية التقويم
Assessment 

Strategies 

b1– .مقعم يممقمحة،تة  - يح   ملأ س  مقر مع  مقما  ةم قباةيق ملاقعةا مقصغيتة 
 مقح مت  مقمنةقشم. -
 مقعص  مق هنا. -
والوستتتتتائل استتتتتتخدام النمتتتتتاائ  -

 .التعليمية

 .حد مقمشك ل -
مجم عددةل المهتتام والتكتتاليف و -

 مقعمد.

 ملالابةةتمل مقبحتيتيم. -

 مقباةيرةل مقعم يم. -

 .بريي  مقبرةتيت -

b2 - 
يمةتس مقبيكيت  ملاةبكةت لا د بعةم ه مع ملأقعةا 

 مقصغيتة.

 :والتقويمتدريس ال باستراتيجية المهنية والعملية(المهارات مخرجات تعلم المقرر )مواءمة  ثالثا:
Third: Alignment of Professional and Practical Skills CILOs 

 المهارات المهنية والعمليةمخرجات المقرر/ 
Professional and Practical Skills CILOs 

 التدريساستراتيجية 
Teaching Strategies 

 استراتيجية التقويم
Assessment 
Strategies 

c1 
أقعددةا صددغيتة مبن عددم مددع مقريددة  ةعم يددم مقباةيددق  يصتتمم

 .  مقعم ا قهة

 مقباةيرةل مقعم يم  مقبكةقي . -
 حد مقمشك ل. -
 مقبع   مقبعة نا -
 بةة د مقلاةتمل ةيا مقزم ء. -
 مقبع   مق مبا -

 ملاحظة الاداء. -

تقييم تقتارير الواجبتات  -

 والتكليفات التطبيقية.

 -C2 ملالابةةتمل مقعم يم. -

أ  مل  أجهددزة تية،دديم مبن عددم قباةيددق أقعددةا ي ددبلا   

 صغيتة مع متمعةة عةمد ملأما  مق  مم.
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i.  محتوى المقررموضوعات Course Content 
 

                                                       Theoretical Aspectالنظري الجانب  موضوعات أولا:

 الرقم

Order 

الموضوعات 

 الرئيسة/ الوحدات

Topic List / 

Units 

 التفصيليةالموضوعات 

Sub Topics List 

عدد 

 الأسابيع 
Number 

of Weeks 

الساعات 

 الفعلية
Contact 

Hours 

رموز 
مخرجات 

 التعلم للمقرر

(CILOs) 

      

  
 

   

 

عدد الأسابيع والساعات الفعليةاجمالي   
 Number of Weeks /and Contact Hours Per Semester 

  === 
 

     التدريس والتقويم: ةمخرجات تعلم المقرر )المهارات العامة( باستراتيجيمواءمة رابعا: 
 Fourth: Alignment of Transferable (General) Skills CILOs 

 مخرجات المقرر 
Transferable (General) Skills CILOs 

 التدريساستراتيجية 
Teaching Strategies 

 استراتيجية التقويم
Assessment Strategies 

d1- 
ي يت مق مل مثنةء مقتح ل  مقمع كتمل ةباةيق ملاقعةا مقصغيتة 

 مقمتحم  مقهة فم.

 الحوار والمناقشة -

 التعلم الذاتي -

 التعلم التعاوني. -

 والتكاليف.المهام  -

تبتتتتتادل الخبتتتتترات بتتتتتين  -

 الزملاء

 ملاحظة الأداء. -

 .مقباةيرةل مقعم يم. -

d2- 
يشددةتك ةيةع يددم فددا مقحيدد ل  مقمهتجةنددةل ةباةيددق مددة بع دد  مددا 

 .مقعةا صغيتة

d2- 
يشددةتك ةيةع يددم فددا مقحيدد ل  مقمهتجةنددةل ةباةيددق مددة بع دد  مددا 

 .مقعةا صغيتة

                                                  Practical Aspect العملي  الجانب موضوعات ثانيا:

 الرقم

Order 

 التجارب العملية/  تدريبات
Practical / Tutorials topics 

 عدد الأسابيع
Number 

of Weeks 

الساعات 

 الفعلية
Contact 

Hours 

رموز مخرجات 

 التعلم
Course ILOs 

1  

 (نظري) ماهية ونظريات اللعب

  اللعبمفهوم وتعريف 

 اللعب وظائف. 

 الخصائص المميزة للعب 

 النظريات المختلفة لتفسير اللعب. 

 خصائص نمو الاطفال وحاجتهم للعب. 

1 w 2 a2 
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2  

 (نظري)ماهية واهداف ومميزات الالعاب الصغيرة

 تعريف وخصائص الالعاب الصغيرة. 

 اهداف واغراض الالعاب الصغيرة 

 مميزات واستخدامات الالعاب الصغيرة. 

  المستخدمة في الالعاب الصغيرةالادوات. 

 اختيار وابتكار الالعاب الصغيرة. 

1 w 2 a1-a2-b1 

3  

 (نظري)اجراءات تطبيق الالعاب الصغيرة 

 إجراءات مهمة عند تنفيذ الألعاب الصغيرة 

 انواع الالعاب الصغيرة 

 المبادئ التي تراعى عند اختيار الألعاب الصغيرة 

 نماائ تطبيقية للألعاب الصغيرة 

1 w 2 a1-a2-b1 

4  
  قصديتة مقعدةا صدغيتة  عم ا قكيييم مع م  قعةدم صدغيتة مدع باةيدقشتح

ع دد  مجم عددم مقا ةددم مددا قةددد م ددبة  مقمددة ة مددع ب ،ددي  مقغددتض منهددة 
  مه مفهة 

1 w 2 a2- b1-c2 

5  

   شتح  باةيق مقعةا صغيتة عةمدم ع د  مجم عدم مقا ةدم مدا قةدد م دبة
 مقمة ة مع ب ،ي  مقغتض منهة  مه مفهة

  بك ي  مجم عم ما مقا ةم ةبح،ديت  معد م  مقعدةا صدغيتة  باةيرهدة فدا
 ملا ة ع مقرة   مع ب ،ي  كيييم كبةةم  بح،يت مق عا

1 w 2 a1-a2- b2- d2 

6  

مدا قةدد مجم عدم مقاد ا مقمك يديا  عةمدم  باةيق عم ا لأقعةا صغيتة •

مدددع شدددتحهة  ب ،دددي  مقغدددتض منهدددة  يرددد   م دددبة  مقمدددة ة    مقمعيددد  

 مقم ةع  ةبصحي  ملالااةء  معاةء ملاتشة مل  مقبع يمةل 

 مل اددةةع  بك يدد  مجم عددم مددا مقا ةددم ةبح،دديت  معدد م  مقعددةا صددغيتة •

  باةيرهة فا ملا ة ع مقرة   شعةا ةح ا ةيئم كد اةقا 

1 w 2 b2- d2-c1-c2 

7  

مددا قةددد مجم عددم مقادد ا   مل مقاددةةع مقشددعةا صددغيتة مقعددةاباةيددق  •

مقمك يدديا مددع شددتحهة  ب ،ددي  مقغددتض منهددة  يردد   م ددبة  مقمددة ة    

 مقمعي  مقم ةع  ةبصحي  ملالااةء  معاةء ملاتشة مل  مقبع يمةل 

 مل اددةةع بك يدد  مجم عددم مددا مقا ةددم ةبح،دديت  معدد م  مقعددةا صددغيتة  •

  باةيرهة فا ملا ة ع مقرة  بنةف ا 

1 w 2 b2- d2-c1-c2 

8  

مددا قةدددد مجم عددم مقاددد ا  مل اددةةع بنةف دددا صدددغيتة  مقعددةاباةيددق  •

مقمك يدديا مددع شددتحهة  ب ،ددي  مقغددتض منهددة  يردد   م ددبة  مقمددة ة    

 مقمعي  مقم ةع  ةبصحي  ملالااةء  معاةء ملاتشة مل  مقبع يمةل 

بدب ء  مددع  مقعدةا صدغيتة بك يد  مجم عدم مدا مقا ةدم ةبح،ديت  معد م  •

  باةيرهة فا ملا ة ع مقرة   ب مي  مقبع ي  ملا ة ا

1 w 2 b2- d2-c1-c2 

9  

مدددا قةدددد بدددب ء  مدددع ب ميددد  مقبع دددي  ملا ة دددا صدددغيتة  مقعدددةاباةيدددق  •

مجم عددم مقادد ا مقمك يدديا مددع شددتحهة  ب ،ددي  مقغددتض منهددة  يردد   

م دبة  مقمدة ة    مقمعيد  مقم دةع  ةبصدحي  ملالاادةء  معادةء ملاتشددة مل 

  مقبع يمةل 

1 w 2 b2- d2-c1-c2 
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بدب ء  مددع بك يد  مجم عدم مدا مقا ةدم ةبح،ديت  معد م  مقعدةا صدغيتة  •

  باةيرهة فا ملا ة ع مقرة  ب مي  مقبع ي  مقثةن ي 

11  

  مدا قةدد مجم عدم  مقعةا صغيتة بب ء  مع ا ةدم مقبع دي  مقثدةن يباةيق

مقا ا مقمك ييا مع شتحهة  ب ،ي  مقغتض منهة  يرد   م دبة  مقمدة ة 

    مقمعي  مقم ةع  ةبصحي  ملالااةء  معاةء ملاتشة مل  مقبع يمةل 
1 w 2 b2- d2-c1-c2 

11  

لاعةديا  –ب مي  بب ء  مع فئةل ملاب يم ) مبن عم باةيق مقعةا صغيتة  •
 ( ما قةد م بة  مقمرتت.ةأ  مل  ة  ا م  مل –منةث  – ك ت  –

 مبن عددم بك يدد  مجم عددم مددا مقا ةددم ةبح،دديت  معدد م  مقعددةا صددغيتة •

  باةيرهة فا ملا ة ع مقرة  

1 w 2 b2-d1- d2-c1-
c2 

12  

مددا قةددد مجم عددم مقادد ا مقمك يدديا مددع  مقعددةا صددغيتة مبن عددمباةيددق  •

شتحهة  ب ،ي  مقغدتض منهدة  يرد   م دبة  مقمدة ة    مقمعيد  مقم دةع  

 ةبصحي  ملالااةء  معاةء ملاتشة مل  مقبع يمةل 

بت يحيددم  بك يدد  مجم عددم مددا مقا ةددم ةبح،دديت  معدد م  مقعددةا صددغيتة •

  باةيرهة فا ملا ة ع مقرة   بب ء  مع كةةت مق ا

1 w 2 b2- d2-c1-c2 

13  

مدا قةدد مجم عدم  مقعةا صغيتة بت يحيم بدب ء  مدع كةدةت مق داباةيق  •

مقا ا مقمك ييا مع شتحهة  ب ،ي  مقغتض منهة  يرد   م دبة  مقمدة ة 

    مقمعي  مقم ةع  ةبصحي  ملالااةء  معاةء ملاتشة مل  مقبع يمةل 

متمجعددم عم يددم قلاادد مل بصددمي   معدد م  قعةددم صددغيتة  باةيرهددة مددع  •

ملاب دد  ملاعمددةت  مقيئددةل فددا مقم ت ددم م  مقنددة ي  فددا ملاب دد  متمعددةة 

 ملامةكا .

ةبح،دديت  معدد م  مقعددةا صددغيتة  مقمميددزيا بك يدد  مجم عددم مددا مقا ةددم •

 مقرة    مقلابةما  باةيرهة فا ملا ة ع  مش قم مبن عم  مميزة 

1 w 2 
b2-d1- d2-c1-

c2 

14  

باةيددق مقعددةا صددغيتة مشدد قم مميددزة  متحددم ةح،دد ت مع،ددةء هيئددم  •

مقبددد تيس  قيدددة ة مقك يدددم  بكددد ا ةمثةةدددم حيدددد لابدددةما مصدددغت ق تم دددم 

 مقمرتت.

  ةق  تم به فا مقمرتت. متمجعم قمة •

1 w 2 
b2-d1- d2-c1-

c2 

 اجمالي الأسابيع والساعات الفعلية
Number of Weeks /and Contact Hours Per Semester 14 28 === 
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i. التعلم تقييم Learning Assessment: 

 الرقم

No. 
 أنشطة التقييم 

Assessment Tasks 

 وعبأس

 التقييم
Week due 

 الدرجة
Mark 

نسبة الدرجة إلى 

 ةدرجة النهائيال
Proportion of 

Final Assessment 

 مخرجات التعلم
CILOs (symbols) 

1 
 التكليفات والواجبات

 Tasks and Assignments 
W 5 - W 10 10 10% a1-a2-b1 

  %5 5 ـــ Quiz( 1كوز) 2

3 
 الفصل اختبار نصف

Midterm Exam 
W8 20 20% 

a1-b2-c1-c2 

 %5 5 ــــ Quiz( 2كوز) 4
 

5 
 اختبار نهاية الفصل )عملي(

Final Exam (practical) 
W15 30 30% 

a1-b2-c1-c2 

6 
 اختبار نهاية الفصل )نظري(

Final Exam (theoretical) 
W16 30 30% a1-a2-b1-b2 

 Total  100 100 الإجمالي% === 

 

 

 :Teaching Strategies التدريساستراتيجيات 
 التفاعلية المحاضرة Lectures 

 والمناقشة الحوار discussion 

 الذهني العصف Brainstorming 

 المشكلات حل Problem solving 

 العملية العروضو المحاكاة Simulation Method Practical presentations&                 

 العملي التطبيق Practical in computer Lab (Lab works) 

 مقبكةقي   مقمهة  مقمشت عةل  projects 

   مق مبا مقبع Self-learning 

 التعاوني التعلم Cooperative Learning  

 الزملاء بين الخبرات تبادل 

i. والتكليفات الانشطة Tasks and Assignments: 

 م
No 

 / التكليفالانشطة 
Assignments/ Tasks 

نوع التكليف 
 تعاوني()فردي/ 

الدرجة 

 المستحقة

Mark 

أسبوع 

 التنفيذ
Week Due 

 خرجات التعلمم

CILOs 

(symbols) 

 W 5 a1-a2-b1 5 فت ي ورقة دراسية 1

 W 10 a1-a2-b1 5 فردي ورقة دراسية 2

 === == Total Score  10 إجمالي الدرجة 
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 كتابة المراجع للمقرر )اسم المؤلف، سنة النشر، اسم الكتاب، دار النشر، بلد النشر(.:  Learning Resources مصادر التعلم
 

 ) لا تزيد عن مرجعين( :Required Textbook(s) المراجع الرئيسة .1
 .ملزمة المقرر من اعداد استاا المقرر 

 :Essential References المراجع المساندة .2
• 
   

 

 .Electronic Materials and Web Sites etc المصادر الإلكترونية ومواقع الإنترنت... .3
 

 

 

 

 

ii. الضوابط والسياسات المتبعة في المقرر Course Policies 
 ةع  مقتج ع ق  مئ  مقجةمعم يب  كبةةم مق ية م مقعةمم ق مرتت فيمة يبع ق ةةلآبا:

 : Class Attendance ية م ح، ت مقيعةقيةل مقبع يميم  1

 % ما مقمحة،تمل  يحت  فا حةد ع   مق فةء ة قك.75ي بز  مقاةقا ةح، ت  -
%  يدب  مقدتمت 25ير   أ بة  مقمرتت برتيتم ةح، ت  غيةا مقا ا ق ر    يحت  مقاةقا ما  لا د ملامبحةا فا حةد بجة ز مقغيدةا  -

 مقحتمةا ما مج س مقر  .

 :Tardyمقح، ت مقمبألات  2

عدا ثد ث مدتمل يحد ت يدة ة إ م بألات ز   ق اةقا ح، ت مقمحة،تة إ م بألات قم ة تةع  ةعم قث ث متمل فا مقيصد مق تم ا ي م  -

 مقمحة،تة.  لا د يمنع ما ملاقبزم  عن  ع     شي ية ما أ بة  مقمرتت

 :Exam Attendance/Punctuality، مةا ملامبحةا  3

 (  قيرم ما ة ء ملامبحةا 21لا ي م  ق اةقا  لا د ملامبحةا مقنهةئا إ م بألات مر مت ) -
 إ م بغيا مقاةقا عا ملامبحةا مقنهةئا باةق مق  مئ  مقلاةصم ةنظة  ملامبحةا فا مقك يم. -

 :Assignments & Projectsمقبعيينةل  مقمشةتيع  4

 ، مةا بنيي  مقبك ييةل  ب  يمهة.  مقيصد  يح   م معي  ب  يمهةيح   أ بة  مقمرتت ن ع مقبعيينةل فا ة ميم  -
 يحت  ما  تجم مقبك ي  مق ي بألات فا ب  يمه. مقمح  م ع  مق عاإ م بألات مقاةقا فا ب  ي  مقبك ييةل  -

 :Cheating مقغش 5

 لائحم شؤ ا مقا ا. ع يه فا حةد ثة ل قية  مقاةقا ةةقغش فا ملامبحةا مقنصيا أ  مقنهةئا باةق -
 فا مقبك ييةل  مقمشةتيع يحت  ما مق تجم مقملاصصم ق بك ي .ةةقغش م  مقنرد فا حةد ثة ل قية  مقاةقا  -

 :Plagiarismملانبحةد  6

 لأ مء ملامبحةا نيةةم عنه باةق مق ئحم مقلاةصم ة قك اةقافا حةقم  ج   شلاص ينبحد شلاصيم  -
 :Other policies ية ةل ألاتى  7

 أي  ية ةل ألاتى مثد م بلا م  مقم ةةيد أ  م معي  ب  ي  مقبك ييةل ..... مقخ -
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 (1الإنجليزية ) اللغة: ................العام الجامعي: 
 

 الالعاب الصغيرة :خطة مقرر
i. معلومات عن أستاا المقرر Information about Faculty Member Responsible for the Course 

 الاسم
Name 

 محمد علي الخولانيا.م.د/ 
 )أسبوعيا(الساعات المكتبية 

Office Hours 
 

 المكان ورقم الهاتف
Location &Telephone No.  

 - ش الستين الشمالي –صنعاء 

773417424 

 السبت

SAT 

 الأحد

SUN 

 الاثنين

MON 

 الثلاثاء

TUE 

 الأربعاء

WED 

 الخميس

THU 

 البريد الإلكتروني
E-mail 

Mo2007100@yahoo.com       

 

ii.  معلومات عامة عن المقررGeneral information about the course: 

 اسم المقرر 1
Course Title 

 الالعاب الصغيرة

 ورقمه ررمز المقر 2
Course Code and Number 

PE 1216 

 الساعات المعتمدة للمقرر 3
Credit Hours 

 Credit Hoursالساعات المعتمدة 
 المجموع

Total محاضرات 
Lecture 

 عملي
Practical 

 /تمارينسمنار
Seminar/Tutorial 

 2 ـــ 2 -

 المستوى والفصل الدراسي 4
Study Level and Semester  الفصل الثاني –المستوى الاول  

 ر )إن وجدت(المتطلبات السابقة للمقر 5
Pre-requisites  

 لا توجد 

 توجد لا  Co –requisite (وجدت)إن المتطلبات المصاحبة  6

البرنامج/ البرامج التي يتم فيها تدريس المقرر  7
Program (s) in which the course is offered 

 التربية الرياضية

 لغة تدريس المقرر 8
Language of teaching the course 

 العربية

 مكان تدريس المقرر 9
Location of teaching the course كلية التربية الرياضية 

 

 الساعة المعتمدة للعملي وللتمارين تساوى ساعتين فعليتين خلال التدريس.: ملاحظة

iii. وصف المقرر Course Description: 

 مقمعددةت  بز يدد  مقاةقددا ةةقميددةهي   قدد إ يهدد  مددا مقمرددتتمل مق تم دديم مقعم يددم فددا مقبتةيددم مقتية،دديم   يعُدد  

ملأ ة يم عا ملاقعةا مقصغيتة مدا حيدث مميزمبهدة  مهميبهدة  كمدة يبعدت   مقاةقدا مدا لاد د  تم دبه قهد م مقمردتت 

 يلااداع   أه م  ملأقعةا مقصغيتة  مقغتض منهة  م بلا ممةبهة فدا مقبتةيدم مقتية،ديم  أن معهدة  كمدة يدبع   كيد  

 قةنةء أقعةا صغيتة مبن عه  يعمد ع   باةيرهة.
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iv.  مخرجات تعلم المقررCourse Intended Learning Outcomes (CILOs): 

 :أا ع   قة تم مقاةقا يك ا     مقمرتت  تم م ما ملانبهةء ةع 

a1 –    مقملاب يم نظتيةل مق عاأ س يظهت معتفم  فه  ةر مع.  

a2 –  مقتية،يم.يشتح لاصةئص  أه م   مميزمل ملأقعةا مقصغيتة  م بلا ممةبهة فا مقبتةيم  

b1–  .يح   ملأ س  مقر مع  مقما  ةم قباةيق ملأقعةا مقصغيتة  

b2 – .يمةتس مقبيكيت  مةبكةت مقعةا صغيتة ج ي ة 

c1 – أقعةا صغيتة مبن عم مع مقرية  ةعم يم مقباةيق مقعم ا قهة يصمم  . 

c2 – ملأما  مق  مم. ي بلا   أ  مل  أجهزة تية،يم مبن عم قباةيق أقعةا صغيتة مع متمعةة عةمد   

d1 – .ي يت مق مل مثنةء مقتح ل  مقمع كتمل ةباةيق ملاقعةا مقصغيته مقمتحه  مقهة فه 

d2– يشةتك ةيةع يم فا مقحي ل  مقمهتجةنةل ةباةيق مة بع   ما مقعةا صغيتة. 

 

 

  

 :Course Contentالمقرر  محتوى

 : Theoretical Aspectالموضوعات النظريةأولا: 

 الرقم
Order 

 الوحدات
 ()الموضوعات الرئيسة

Units 

 الموضوعات التفصيلية
Sub Topics 

 الأسبوع
Week 

Due 

الساعات 

 الفعلية

Con. H 

     

     

     

  
 

  

 

عدد الأسابيع والساعات الفعليةاجمالي   
 Number of Weeks /and Contact Hours Per Semester 
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 :                                       Training/ Tutorials/ Exercises Aspectsخطة تنفيذ الجانب العملي  ثانيا:

 الرقم
Order 

 التمارينالمهام / 

Tutorials/ Exercises   

 الأسبوع

Week 

Due 

الساعات 

 الفعلية

Cont. H 

1 

 (نظري) ماهية ونظريات اللعب

  اللعبمفهوم وتعريف 

  اللعبوظائف. 

 الخصائص المميزة للعب 

 النظريات المختلفة لتفسير اللعب. 

 .خصائص نمو الاطفال وحاجتهم للعب

1 w 2 

2 

 (نظري)ماهية واهداف ومميزات الالعاب الصغيرة

 تعريف وخصائص الالعاب الصغيرة. 

 اهداف واغراض الالعاب الصغيرة 

 مميزات واستخدامات الالعاب الصغيرة. 

  في الالعاب الصغيرةالادوات المستخدمة. 

 .اختيار وابتكار الالعاب الصغيرة

2 w 2 

3 

 (نظري)اجراءات تطبيق الالعاب الصغيرة 

 إجراءات مهمة عند تنفيذ الألعاب الصغيرة 

 انواع الالعاب الصغيرة 

 المبادئ التي تراعى عند اختيار الألعاب الصغيرة 

 نماائ تطبيقية للألعاب الصغيرة

3 w 2 

4 

  ع   مجم عم مقا ةم ما قةد قصيتة مقعةا صغيتة  قكيييم مع م  قعةم صغيتة مع باةيقعم ا شتح

 م بة  مقمة ة مع ب ،ي  مقغتض منهة  مه مفهة 

 
4w 

 
2 

5 

  شتح  باةيق مقعةا صغيتة عةمم ع د  مجم عدم مقا ةدم مدا قةدد م دبة  مقمدة ة مدع ب ،دي  مقغدتض
 منهة  مه مفهة

  مع م  مقعةا صدغيتة  باةيرهدة فدا ملا دة ع مقردة   مدع ب ،دي  بك ي  مجم عم ما مقا ةم ةبح،يت 
 كيييم كبةةم  بح،يت مق عا

 
5w 

 
2 

6 

ما قةد مجم عم مقا ا مقمك ييا مع شتحهة  ب ،دي  مقغدتض  عةمم  باةيق عم ا لأقعةا صغيتة •

 منهة  ير   م بة  مقمة ة    مقمعي  مقم ةع  ةبصحي  ملالااةء  معاةء ملاتشة مل  مقبع يمةل 

 مل ادةةع شدعةا ةح دا ةيئدم كدد اةقدا  بك ي  مجم عم ما مقا ةدم ةبح،ديت  معد م  مقعدةا صدغيتة  
  باةيرهة فا ملا ة ع مقرة  

 
6w 

 
2 

7 

مدا قةدد مجم عدم مقاد ا مقمك يديا مدع شدتحهة  ب ،دي    مل مقاةةع مقشعةا صغيتة مقعةاباةيق  •

مقغدددتض منهدددة  يرددد   م دددبة  مقمدددة ة    مقمعيددد  مقم دددةع  ةبصدددحي  ملالاادددةء  معادددةء ملاتشدددة مل 

  مقبع يمةل 

  ملا دة ع  باةيرهدة فدا  مل ادةةع بنةف دا بك ي  مجم عم ما مقا ةم ةبح،يت  مع م  مقعدةا صدغيتة
 مقرة  

 
7w 

 
2 

8 

مدا قةدد مجم عدم مقاد ا مقمك يديا مدع شدتحهة  ب ،دي   مل ادةةع بنةف دا صدغيتة  مقعدةاباةيق  •

مقغدددتض منهدددة  يرددد   م دددبة  مقمدددة ة    مقمعيددد  مقم دددةع  ةبصدددحي  ملالاادددةء  معادددةء ملاتشدددة مل 

  مقبع يمةل 

 
8w 

 
2 
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 بددب ء  مددع ب ميدد  مقبع ددي  ملا ة ددا بك يدد  مجم عددم مددا مقا ةددم ةبح،دديت  معدد م  مقعددةا صددغيتة •

  باةيرهة فا ملا ة ع مقرة  

 9w 2 ملالابةةت مقنصيا 9

10 

مددا قةددد مجم عددم مقادد ا مقمك يدديا مددع بددب ء  مددع ب ميدد  مقبع ددي  ملا ة ددا صددغيتة  مقعددةاباةيددق  •

شتحهة  ب ،ي  مقغدتض منهدة  يرد   م دبة  مقمدة ة    مقمعيد  مقم دةع  ةبصدحي  ملالاادةء  معادةء 

 ملاتشة مل  مقبع يمةل 

  باةيرهدة بب ء  مع ب مي  مقبع ي  مقثةن ي بك ي  مجم عم ما مقا ةم ةبح،يت  مع م  مقعةا صغيتة 

 فا ملا ة ع مقرة  

 
10w 

 
2 

11 

  ما قةد مجم عم مقاد ا مقمك يديا مدع شدتحهة  مقعةا صغيتة بب ء  مع ا ةم مقبع ي  مقثةن يباةيق

 ب ،ي  مقغتض منهة  ير   م بة  مقمة ة    مقمعي  مقم ةع  ةبصحي  ملالاادةء  معادةء ملاتشدة مل 

  مقبع يمةل 
11w 

 
 

2 

12 

ةدأ  مل  –مندةث  – كد ت  –لاعةيا  –ب مي  بب ء  مع فئةل ملاب يم ) مبن عم باةيق مقعةا صغيتة  •
 ( ما قةد م بة  مقمرتت. ة  ا م  مل

 باةيرهة فا ملا ة ع مقرة   مبن عم بك ي  مجم عم ما مقا ةم ةبح،يت  مع م  مقعةا صغيتة  

 
12w 

 
2 

13 

ما قةد مجم عم مقا ا مقمك ييا مع شدتحهة  ب ،دي  مقغدتض منهدة  مقعةا صغيتة مبن عمباةيق  •

  ير   م بة  مقمة ة    مقمعي  مقم ةع  ةبصحي  ملالااةء  معاةء ملاتشة مل  مقبع يمةل 

 باةيرهدة  بت يحيدم بدب ء  مدع كةدةت مق دا بك ي  مجم عم ما مقا ةم ةبح،يت  مع م  مقعةا صدغيتة 
 فا ملا ة ع مقرة  

 
13w 

 
2 

14 

ما قةد مجم عدم مقاد ا مقمك يديا مدع شدتحهة  مقعةا صغيتة بت يحيم بب ء  مع كةةت مق اباةيق  •

 ب ،ي  مقغتض منهة  ير   م بة  مقمة ة    مقمعي  مقم ةع  ةبصحي  ملالاادةء  معادةء ملاتشدة مل 

  مقبع يمةل 

عمدةت  مقيئدةل متمجعم عم يم قلاا مل بصمي   مع م  قعةم صغيتة  باةيرهدة مدع متمعدةة ملاب د  ملا •

 فا مقم ت م م  مقنة ي  فا ملاب   ملامةكا .

تطبيتق العتتاب صتغيرة مشتتوقة مميتزة ومرحتتة بح تور اع تتاء هيقتة التتتدريس وقيتادة الكليتتة وتكتتون  •

 .بمثابة حفل ختامي مصغر لدراسة المقرر

 
14w 

 
2 

 مقعم ا  ملالابةةت مقنهةئا 15
 

15w 
 

2 
 

61 
 مقنظتي  ملالابةةت مقنهةئا

16w 2 

       الأسابيع والساعات الفعلية اجمالي
Number of Weeks /and Contact Hours Per Semester 16 32 
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v.  التدريساستراتيجيات Teaching Strategies: 

 Lectures التفاعلية المحاضرة -
 discussion والمناقشة الحوار -

 Brainstorming الذهني العصف -

 Problem solving المشكلات حل -

                 &Simulation Method Practical presentations العملية العروضو المحاكاة -

 Practical in computer Lab (Lab works) العملي التطبيق -

 projects  مقبكةقي   مقمهة  مقمشت عةل -

 Self-learning مق مبا مقبع   -

  Cooperative Learning التعاوني التعلم -

 مقزم ء ةيا مقلاةتمل بةة د -

 

  VII.   والتكليفاتالأنشطة Tasks and Assignments: 

 م

No 
 النشاط/ التكليف
Assignments 

نوع التكليف 
 )فردي/ تعاوني(

 الدرجة المستحقة

Mark 
 أسبوع التنفيذ

Week Due 

 W 5 5 فت ي ورقة دراسية 1

 W 10 5 فردي ورقة دراسية 2

 0Total Score 10  إجمالي الدرجة  

 

vi. التعلم  تقويم Learning Assessment: 

 م
No 

 أساليب التقويم
Assessment Method 

 التقويم )أسبوع(موعد
Week Due 

 الدرجة
Mark 

 %الوزن النسبي
Proportion of Final 

Assessment 

 Tasks and Assignments W 10- W 5 10 10%  مق مجةةل مقبك ييةل 1

2  (1 )Quiz 5 5 ـــ% 

 W9 20 20% (  عم ا نظتي) Midterm Exam نصيا ملابةةت 3

4  (2 )Quiz 5 5 ـــ% 

 W15 30 30% نهةئا عم ا ملابةةت 5

 W16 30 30% نهةئا بحتيتي ملابةةت 6

 % Total  100 100 المجموع 
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vii. مصادر التعلم Learning Resources  : النشر(.)اسم المؤلف، سنة النشر، اسم الكتاب، دار النشر، بلد 
 

 تزيد عن مرجعين( )لا :Required Textbook(s) المراجع الرئيسة .4
 

 ملزمة المقرر من اعداد استاا المقرر.
 

 :Essential References المراجع المساندة .5
 

 

 .Electronic Materials and Web Sites etc المصادر الإلكترونية ومواقع الإنترنت... .6
 

 
iii.  المتبعة في المقررالضوابط والسياسات Course Policies 

 ةع  مقتج ع ق  مئ  مقجةمعم يب  كبةةم مق ية م مقعةمم ق مرتت فيمة يبع ق ةةلآبا:

 : Class Attendance ية م ح، ت مقيعةقيةل مقبع يميم  1

 % ما مقمحة،تمل  يحت  فا حةد ع   مق فةء ة قك.75ي بز  مقاةقا ةح، ت  -
%  يدب  مقدتمت 25برتيتم ةح، ت  غيةا مقا ا ق ر    يحت  مقاةقا ما  لا د ملامبحةا فا حةد بجة ز مقغيدةا ير   أ بة  مقمرتت  -

 مقحتمةا ما مج س مقر  .

 :Tardyمقح، ت مقمبألات  2

يحد ت عدا ثد ث مدتمل يدة ة إ م بألات ز   ق اةقا ح، ت مقمحة،تة إ م بألات قم ة تةع  ةعم قث ث متمل فا مقيصد مق تم ا ي م  -

 مقمحة،تة.  لا د يمنع ما ملاقبزم  عن  ع     شي ية ما أ بة  مقمرتت

 :Exam Attendance/Punctuality، مةا ملامبحةا  3

 (  قيرم ما ة ء ملامبحةا 21لا ي م  ق اةقا  لا د ملامبحةا مقنهةئا إ م بألات مر مت ) -
 ةنظة  ملامبحةا فا مقك يم.إ م بغيا مقاةقا عا ملامبحةا مقنهةئا باةق مق  مئ  مقلاةصم  -

 :Assignments & Projectsمقبعيينةل  مقمشةتيع  4

 ، مةا بنيي  مقبك ييةل  ب  يمهة.  يح   أ بة  مقمرتت ن ع مقبعيينةل فا ة ميم مقيصد  يح   م معي  ب  يمهة -
 يحت  ما  تجم مقبك ي  مق ي بألات فا ب  يمه. مقمح  م ع  مق عاإ م بألات مقاةقا فا ب  ي  مقبك ييةل  -

 :Cheating مقغش 5

 لائحم شؤ ا مقا ا. ع يه فا حةد ثة ل قية  مقاةقا ةةقغش فا ملامبحةا مقنصيا أ  مقنهةئا باةق -
 فا مقبك ييةل  مقمشةتيع يحت  ما مق تجم مقملاصصم ق بك ي .ةةقغش م  مقنرد فا حةد ثة ل قية  مقاةقا  -

 :Plagiarismملانبحةد  6

 لأ مء ملامبحةا نيةةم عنه باةق مق ئحم مقلاةصم ة قك اةقافا حةقم  ج   شلاص ينبحد شلاصيم  -
 :Other policies ية ةل ألاتى  7

 أي  ية ةل ألاتى مثد م بلا م  مقم ةةيد أ  م معي  ب  ي  مقبك ييةل ..... مقخ -

 
 


