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 معاملات حفظ الأغذٌة: مواصفات مقرر

 

i.  انًمشسػبيت ػٍ يؼهٕيبث General information about the course :  

1.  
 اعُ اٌّمشس

Course Title معاملات حفظ الأغذٌة 

  Course Code and Number FSN 313سِض اٌّمشس ٚسلّٗ   .2

3.  
 اٌغبػبد اٌّؼزّذح ٌٍّمشس

Credit Hours 

 Credit Hoursاٌغبػبد اٌّؼزّذح 
 الإجمالً
Total ِذبظشاد 

Lecture 
 ػٍّٟ

Practical 
 /رّبس٠ٓعّٕبس

Seminar/Tutorial 

2 1  3 

4.  
 اٌّغزٜٛ ٚاٌفصً اٌذساعٟ

Study Level and Semester اٌّغزٜٛ اٌثبٌث/ اٌفصً الأٚي 

5.  
 )إن وجدت(المقرر المتطلبات السابقة 

Pre-requisites (if any) 
 لا رٛجذ

6.  
 (اٌّزطٍجبد اٌّصبدجخ )إْ ٚجذد

Co-requisites (if any) 
 رٛجذلا 

7.  
 ذسط ٌٗ اٌّمشس٠اٌجشٔبِج اٌزٞ 

Program (s) in which the course is offered اٌجىبٌٛس٠ٛط/ لغُ اٌغزاء ٚاٌزغز٠خ 

8.  
 ٌغخ رذس٠ظ اٌّمشس

Language of teaching the course اٌؼشث١خ 

9.  
 ٔظبَ اٌذساعخ

Study System ٍٟفص 

11.  
 ِٛاصفبد اٌّمشسمعد)و( 

Prepared By 
 أ.د/ جلاي ادّذ فعً

11.  
 ِٛاصفبد اٌّمشستاريخ اعتماد 

Date of Approval 
 

 

 اٌغبػخ اٌّؼزّذح ٌٍؼٍّٟ ٚاٌزّبس٠ٓ رغبٜٚ عبػز١ٓ فؼ١ٍز١ٓ خلاي اٌزذس٠ظ.: ِلادظخ

 

 :Course Description ٔصف انًمشس

 :يهدف هذا المقرر إلى
ِؼبِلاد دفظ الأغز٠خ ٚاٌزٟ ِٓ خلاٌٙب ٠زؼشف اٌطبٌت ػٍٝ ِظب٘ش ٚأعبة فغبد ٠ٙذف ٘زا اٌّمشس اٌٝ اوغبة اٌطلاة ِٙبساد ِؼشف١خ فٟ ِجبي 

ثبٌزبٌٟ اغبٌخ فزشح صلاد١زٙب أغٛي ِذح ِّىٕخ دْٚ الأغز٠خ، ٚػٍٝ الأعظ اٌؼ١ٍّخ اٌزٟ ٠جت ارجبػٙب ٌزجٕت أٞ رٍف أٚ فغبد فٟ الأغز٠خ ٚ

غ١ش  اٌّغبط ثم١ّزٗ اٌغزائ١خ ٚصفبرٗ اٌذغ١خ لذس الإِىبْ، ِّب ٠ٕؼىظ ا٠جبثبً فٟ رم١ًٍ اٌفبلذ ِٓ اٌّٛاد اٌخبَ اٌغزائ١خ ٚرٛفش٘ب فٟ ِٛاعُ

فٟ ر١ّٕخ الالزصبد اٌٛغٕٟ ٚرذم١ك الآِ  اٌفؼبٌخ ٌٛصٛي اٌٝ اٌّغبّ٘خٚثبٌزبٌٟ ا ِٛاعُ أزبجٙب ٚثأعؼبس ِٕبفغخ ٌزٍه اٌغٍغ اٌّغزٛسدح

 اٌغزائٟ.

 

ii.  يخشجبث تؼهى انًمشسCourse Intended Learning Outcomes (CILOs): 

 ثؼذ الأزٙبء ِٓ دساعخ اٌّمشس عٛف ٠ىْٛ اٌطبٌت لبدسا ػٍٝ أْ:

a1 ..٠صٕف أعجبة ِٚظب٘ش اٌفغبد اٌزٟ رص١ت الأغز٠خ ٚو١ف١خ ِؼبٌجزٙب 

a2 . الالزصبد٠خ ٚاٌزجبس٠خ ٌىً ِؼبٍِخ ِٓ اٌّؼبِلاد اٌزٟ رجشٞ ػٍٝ الأغز٠خ ثٙذف رص١ٕؼٙب.١ّ٘خ الأ٠ٛظخ 

a3 .الأعظ اٌؼ١ٍّخ ٌٍّؼبِلاد اٌزٟ رجشٞ ػٍٝ اٌغزاء ثٙذف دفظٗ. ٠ذذد 

b1 .إٌّبعجخ.ثؼذ رذذ٠ذ اٌّؼبٍِخ اٌزص١ٕؼ١خ اعزغلاٌٙب فٟ ِششٚػبد إٔزبج١خ ٚاٌّزبدخ  د اٌخبَ اٌّذ١ٍخ٠م١ُ اٌّٛا 
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b2 .ٚاٌمذسح ػٍٝ ِؼبٌجزٙب اٌفغبد اٌزٟ لذ رص١ت اٌّٛاد اٌخبَ ِٓ خلاي اٌفُٙ اٌج١ذ ٌٍطج١ؼخ اٌى١ّ١بئ١خ ٚاٌزشش٠ذ١خ ٌٙزٖ اٌّٛاد  ثؼٛاًِ ٠زٕجأ. 

b3 ..٠شثػ ث١ٓ ٔٛػ١خ اٌّبدح اٌخبَ  ٚاٌّؼبٍِخ اٌزص١ٕؼ١خ اٌزٟ ٠جت أْ رجشٞ ػ١ٍٙب ثٙذف ا٠مبف ػٛاًِ اٌفغبد اٌّخزٍفخ 

.b4  اٌذفظ ٚاٌزص١ٕغ.جذ٠ذح ٌزط٠ٛش ػ١ٍّبد  غشق٠جزىش 

c1 . ِششٚػبد صٕبػ١خ صغ١شح ثبلاػزّبد ػٍٝ اٌّٛاسد ٚاٌزمبٔبد اٌّذ١ٍخ اٌّزبدخ.٠ش١ذ 

c2  . ِؼابِلاد دفاظ ِٚؼابِلاد رصا١ٕؼ١خ لإغبٌاخ ػّاش اٌّابدح اٌغزائ١اخ اٌخابَ دْٚ اٌّغابط ثم١ّزٙاب اٌغزائ١اخ ٚصافبرٙب اٌذغا١خ٠طٛس. c3 ٠شا١ذ .

 اٌزٟ ِٓ خلاٌٙب ٠زّىٓ ِٓ اجشاء ِؼبِلاد ٌذفظ الأغز٠خ ثٙذف اغبٌخ صلاد١زٙب ٌلاعزٙلان ا٢دِٟ. اٌّؼبًِ 

d1.٠زؼبًِ ثىفبءح ثشٚح اٌفش٠ك اٌٛادذ .  

d2خلال١بد إٌّٙخ.أ. ٠ٍزضَ ث 

d3.ٟ٠ظٙش لذسح ػٍٝ اٌزؼٍُ اٌزار . 

 

 

 ببستشاتٛجٛبث انتؼهٛى ٔانتؼهى ٔانتمٕٚى يخشجبث انتؼهى يٕاءيت
Alignment of CILOs to Teaching and Assessment Strategies 

 

 :والتقوٌم التعلٌم والتعلم باستراتٌجٌة (المعارف والفهممخرجات تعلم المقرر )مواءمة أولا: 

First: Alignment of Knowledge and Understanding CILOs 

 مخرجات المقرر/ المعرفة والفهم

Knowledge and Understanding CILOs 

 التدرٌساستراتٌجٌة 

Teaching Strategies 

 التقوٌم استراتٌجٌة

Assessment Strategies 

a1 
٠صٕف أعجبة ِٚظب٘ش اٌفغبد اٌزٟ رص١ت الأغز٠خ ٚو١ف١خ 

 ِؼبٌجزٙب.

 

 اٌّذبظشح -

 اٌؼصف اٌزٕٟ٘ - 

 اخزجبس رذش٠شٞ -

 اخزجبس شفٟٙ -

ٌىً ِؼبٍِخ  ٚاٌزغز٠ٚخ الالزصبد٠خ ٚاٌزجبس٠خ١ّ٘خ الأ٠ٛظخ  a2 (Quizاِزذبٔبد لص١شح ) -

iii.  انًمشس يغ يخشجبث انتؼهى نهبشَبيج تؼهىيخشجبث يٕاءيت: 
Alignment of CILOs (Course Intended Learning Outcomes) to PILOs (Program Intended Learning Outcomes ( 

 ِخشجبد اٌزؼٍُ اٌّمصٛدح ِٓ اٌّمشس

(Course Intended Learning Outcomes) 

 ِخشجبد اٌزؼٍُ اٌّمصٛدح ِٓ اٌجشٔبِج

(Program Intended Learning Outcomes ( 

a1 -  فغبد الأغز٠خ ٚو١ف١خ ِؼبٌجزٙب.أعجبة ِٚظب٘ش ٠صٕف 
 

A1 - A3 

a2- 
ٌىً ِؼبٍِخ ِٓ اٌّؼبِلاد  ٚاٌزغز٠ٚخ الالزصبد٠خ ٚاٌزجبس٠خ١ّ٘خ الأ٠ٛظخ 

 اٌزٟ رجشٞ ػٍٝ الأغز٠خ ثٙذف رص١ٕؼٙب.
A2- A3- B1- B2- B3 

a3- الأعظ اٌؼ١ٍّخ ٌٍّؼبِلاد اٌزٟ رجشٞ ػٍٝ اٌغزاء ثٙذف دفظٗ. ٠ذذد A2- B1- B2-B3 

b1– 
ثؼذ اعزغلاٌٙب فٟ ِششٚػبد إٔزبج١خ ٚاٌّزبدخ  د اٌخبَ اٌّذ١ٍخ٠م١ُ اٌّٛا

 رذذ٠ذ اٌّؼبٍِخ اٌزص١ٕؼ١خ إٌّبعجخ.
A3- B1- B2- B3- C2- C3 

b2 - 
ِٓ خلاي اٌفُٙ اٌج١ذ اٌفغبد اٌزٟ لذ رص١ت اٌّٛاد اٌخبَ   ثؼٛاًِ ٠زٕجأ

 .ٚاٌمذسح ػٍٝ ِؼبٌجزٙب ٌٍطج١ؼخ اٌى١ّ١بئ١خ ٚاٌزشش٠ذ١خ ٌٙزٖ اٌّٛاد
A1 – A2- A3- C1 

b3– 
اٌخبَ  ٚاٌّؼبٍِخ اٌزص١ٕؼ١خ اٌزٟ ٠جت أْ رجشٞ  اد٠ٛشثػ ث١ٓ ٔٛػ١خ اٌّ

 ػ١ٍٙب ثٙذف ا٠مبف ػٛاًِ اٌفغبد اٌّخزٍفخ.
A1-A2- B1- B2- B3 

b4-  اٌذفظ ٚاٌزص١ٕغ.جذ٠ذح ٌزط٠ٛش ػ١ٍّبد  غشق٠جزىش A1- A3- B1- B2- D1 

c1- 
ِششٚػبد صٕبػ١خ صغ١شح ثبلاػزّبد ػٍٝ اٌّٛاسد ٚاٌزمبٔبد اٌّذ١ٍخ ٠ش١ذ 

 اٌّزبدخ.
A3- B3- C3- D2 

c2- 
لإغبٌخ ػّش اٌّبدح اٌغزائ١خ اٌخبَ دْٚ  ٚاٌزص١ٕغذفظ اٌِؼبِلاد ٠طٛس 

 .اٌّغبط ثم١ّزٙب اٌغزائ١خ ٚصفبرٙب اٌذغ١خ
A1- B1- B2- B3- C3 

c3- 
اٌزٟ ِٓ خلاٌٙب ٠زّىٓ ِٓ اجشاء ِؼبِلاد ٌذفظ الأغز٠خ ٠ش١ذ اٌّؼبًِ 

 ثٙذف اغبٌخ صلاد١زٙب ٌلاعزٙلان ا٢دِٟ.
A1- A2- A3- B1- B2- B3 

d1-  اٌفش٠ك اٌٛادذ.٠زؼبًِ ثىفبءح ثشٚح A1- A2- A3- B3- B4- D1 

d2- خلال١بد إٌّٙخ.أ٠ٍزضَ ث A1- A2- A3- B3- B4- D2 

d3- .ٟ٠ظٙش لذسح ػٍٝ اٌزؼٍُ اٌزار D3 
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 شخاٌذٛاس ٚإٌّبل - ِٓ اٌّؼبِلاد اٌزٟ رجشٞ ػٍٝ الأغز٠خ ثٙذف رص١ٕؼٙب.

 اٌّٙبَ ٚاٌزىب١ٌف -

 ِجّٛػبد اٌؼًّ. - 

 

 اٌزم٠ُٛ اٌّغزّش -

 اٌزمبس٠ش - 

 اٌفشد٠ااخ اٌزىااب١ٌف رماابس٠ش رم١اا١ُ -

 ٚاٌجّبػ١خ

a3 الأعظ اٌؼ١ٍّخ ٌٍّؼبِلاد اٌزٟ رجشٞ ػٍٝ اٌغزاء  ٠ذذد

 ثٙذف دفظٗ.

 

 التدرٌس والتقوٌم:     ةباستراتٌجٌ (المهارات الذهنٌةالمقرر )مخرجات تعلم مواءمة ثانٌا: 
Second: Alignment of Intellectual Skills CILOs                              

 / المهارات الذهنٌةالمقررمخرجات 
Intellectual Skills CILOs 

 التدرٌساستراتٌجٌة 

Teaching Strategies 
 استراتٌجٌة التقوٌم

Assessment Strategies 

b1-  اعزغلاٌٙب فٟ ِششٚػبد ٚاٌّزبدخ  د اٌخبَ اٌّذ١ٍخ٠م١ُ اٌّٛا

 ثؼذ رذذ٠ذ اٌّؼبٍِخ اٌزص١ٕؼ١خ إٌّبعجخ.إٔزبج١خ 

 المحاضرة  -
 الحوار والمناقشة. -
 العصف الذهنً. -
 اٌزؼٍُ اٌزارٟ -
 .حل المشكلات -
 مجموعات العمل.اٌّٙبَ ٚاٌزىب١ٌف ٚ -
 المحاضرة  -
 والمناقشة.الحوار  -
 العصف الذهنً. -
 اٌزؼٍُ اٌزارٟ -
 .حل المشكلات -
 مجموعات العمل.اٌّٙبَ ٚاٌزىب١ٌف ٚ -

 لاختبارات التحرٌرٌة. -

 الاختبارات القصٌرة. -

 .تقٌٌم التقارٌر - -

 لاختبارات التحرٌرٌة. -

 الاختبارات القصٌرة. -

 .تقٌٌم التقارٌر -

b2-  خلاي  اٌفغبد اٌزٟ لذ رص١ت اٌّٛاد اٌخبَ ِٓ  ثؼٛاًِ ٠زٕجأ

 اٌفُٙ اٌج١ذ ٌٍطج١ؼخ اٌى١ّ١بئ١خ ٚاٌزشش٠ذ١خ ٌٙزٖ اٌّٛاد

 .ٚاٌمذسح ػٍٝ ِؼبٌجزٙب

b3-  ٌّاٌخبَ  ٚاٌّؼبٍِخ اٌزص١ٕؼ١خ اٌزٟ  اد٠ٛشثػ ث١ٓ ٔٛػ١خ ا

 ٠جت أْ رجشٞ ػ١ٍٙب ثٙذف ا٠مبف ػٛاًِ اٌفغبد اٌّخزٍفخ.

b4-   اٌذفظ ٚاٌزص١ٕغ.جذ٠ذح ٌزط٠ٛش ػ١ٍّبد  غشق٠جزىش 

 

 :والتقوٌمتدرٌس ال باستراتٌجٌة المهنٌة والعملٌة(المهارات مخرجات تعلم المقرر )مواءمة  ثالثا:
Third: Alignment of Professional and Practical Skills CILOs 

 المهارات المهنٌة والعملٌةمخرجات المقرر/ 

Professional and Practical Skills CILOs 
 التدرٌساستراتٌجٌة 

Teaching Strategies 
 استراتٌجٌة التقوٌم

Assessment Strategies 

c1-  ِششٚػبد صٕبػ١خ صغ١شح ثبلاػزّبد ػٍٝ اٌّٛاسد ٠ش١ذ

 ٚاٌزمبٔبد اٌّذ١ٍخ اٌّزبدخ.

 ػشٚض ػ١ٍّخ -

 رطج١ك ػٍّٟ،  -

 دً اٌّشىلاد -

 دٛاس ِٕٚبلشخ  -

ض اٌؼ١ٍّخ، اٌؼشٚض ٚاٌؼش -

 اٌزمذ١ّ٠خ

 رم١١ُ الاداء -

 اخزجبساد رذش٠ش٠خ -

رم١١ُ اٌزمبس٠ش  -

 ٚاٌٛاججبد

 اخزجبساد -

وزبثخ اٌزمبس٠ش،  -

 رم١١ُ الاداء

c2-  ِؼاابِلاد دفااظ ِٚؼاابِلاد رصاا١ٕؼ١خ لإغبٌااخ ػّااش ٠طااٛس

اٌّاابدح اٌغزائ١اااخ اٌخااابَ دْٚ اٌّغااابط ثم١ّزٙاااب اٌغزائ١اااخ 

  .ٚصفبرٙب اٌذغ١خ

c3-  ًِاٌزٟ ِٓ خلاٌٙب ٠زّىٓ ِٓ اجشاء ِؼبِلاد ٠ش١ذ اٌّؼب

 اغبٌخ صلاد١زٙب ٌلاعزٙلان ا٢دِٟ.ٌذفظ الأغز٠خ ثٙذف 

 

     التدرٌس والتقوٌم: ةمخرجات تعلم المقرر )المهارات العامة( باستراتٌجٌمواءمة رابعا: 
 Fourth: Alignment of Transferable (General) Skills CILOs 

 مخرجات المقرر 

Transferable (General) Skills CILOs 
 التدرٌساستراتٌجٌة 

Teaching Strategies 
 استراتٌجٌة التقوٌم

Assessment Strategies 

d1.اعزشار١ج١خ اٌزم٠ُٛ اعزشار١ج١خ اٌزذس٠ظ . ٠زؼبًِ ثىفبءح ثشٚح اٌفش٠ك اٌٛادذ 

d2.رم١١ُ الاداء، وزبثخ اٌزمبس٠ش دٛاس ِٕٚبلشخ، ٚرؼٍُ رؼبٟٚٔ . ٠ٍزضَ ثبخلال١بد إٌّٙخ 
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          d3 . ٍٝوزبثخ اٌزمبس٠ش ٚاٌٛاججبد، اخزجبس  ٚرؼٍُ رؼبٟٚٔ، اٌؼشٚض اٌؼ١ٍّخ اٌزؼٍُ اٌزارٟ.٠ظٙش لذسح ػ

 شفٟٙ

iv.  يحتٕٖ انًمشسيٕضٕػبث Course Content 
 

                                                       Theoretical Aspectإٌظشٞ اٌجبٔت  ِٛظٛػبد أٚلا:

 اٌشلُ

Order 

اٌّٛظٛػبد اٌشئ١غخ/ 

 اٌٛدذاد

Topic List / Units 

 التفصٌلٌةاٌّٛظٛػبد 

Sub Topics List 

ػذد 

 الأعبث١غ 

Number 

of 

Weeks 

اٌغبػبد 

 اٌفؼ١ٍخ
Contact 

Hours 

سِٛص 

ِخشجبد 

 اٌزؼٍُ ٌٍّمشس

(CILOs) 

1 
ِمذِخ ػٓ  .1

 اٌّمشس

  .ِمذِخ ػبِخ*  .2
دفظ ّؼبِلاد الأ١ّ٘خ اٌغزائ١خ ٌ*  .3

 .الأغز٠خ

 .ِفَٙٛ علاِخ الأغز٠خ*
 .تقنٌات حفظ الأغذٌة* 

 .انواع طرق حفظ الأغذٌة* 

 فروع التصنٌع الغذائً* 

w 1 2 
a1- a2- 

a3 

 فغبد الأغز٠خ .4 2

 .ِفَٙٛ فغبد ٚرٍف الاغز٠خ* 

 .ِغججبد رٍف ٚفغبد الأغز٠خ* 

 اٌزٍف فٟ الأغز٠خ.ٚاٌؼٛاًِ اٌّذذدح ٌٕٛػ١خ اٌفغبد * 

  .ٚأػذاد٘ب*  اٌؼٛاًِ اٌّؤثشح فٟ ٔٛع الأد١بء اٌذل١مخ 

 اٌى١ّ١بئ١خ فٟ اٌّبدح اٌغزائ١خ. –اٌزغ١شاد اٌف١ض٠بئ١خ * 

w 2 4 

a1- a2- 

a3-b1- 

b3- c1- 

d2 

3 
اٌذفظ  .5

 ثبٌزجش٠ذ

 ِجذأ اٌزجش٠ذ. *

 .اٌذـ١ـض اٌذشاسٞ اٌخطش * 

 .غشق اٌزجش٠ذ * 

 .اٌّشوجبد اٌّغزخذِخ فٟ دٚائش اٌزجش٠ذ اٌّغٍمخ * 

 .ٔظش٠خ اٌزجش٠ذ ا١ٌّىب١ٔى١خ * 

 .اٌششٚغ اٌّلائّخ ٌٍزخض٠ٓ * 

 .اٌزجش٠ذ اٌّغجك * 

 .اٌظشٚف اٌّثٍٟ ٌزخض٠ٓ اٌغٍغ اٌغزائ١خ ثبٌزجش٠ذ * 

 .اٌؼٛاًِ الأعبع١خ ٌزخض٠ٓ اٌغٍغ اٌغزائ١خ ثبٌزجش٠ذ *

w 2 4 

a1- a2- 

b1- b2- 

b3- c1- 

c2- d2 

4 
اٌذفظ  .6

 ثبٌزج١ّذ

 .ذعـشػخ اٌزج١ّذ عـشػخ اٌزج١ّ *

 فٛائذ رج١ّذ الاغز٠خ. *

 ١ِّضاد دفظ الأغز٠خ ثبٌزج١ّذ. * 

ذح. *  ّّ  اٌششٚغ ػجٛاد الأغز٠خ اٌّج

  .اٌؼ١ٍّبد اٌزذع١ش٠خ ػٍٝ إٌّزج لجً رج١ّذٖ *

 غشق اٌزج١ّذ. *

 * رأث١ش اٌزج١ّذ فٟ اٌم١ّخ اٌغزائ١خ.

 أٔٛاع اٌّجّذاد. *

  عٛائً اٌزج١ّذ. *

w 2 4 

a1, a2, 

a3- b1- 

b2- b3- 

c3-d2 
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                                                  Practical Aspect اٌؼٍّٟ  اٌجبٔت ِٛظٛػبد ثب١ٔب:

 اٌشلُ

Order 

 رذس٠جبد  اٌزجبسة اٌؼ١ٍّخ/
Practical / Tutorials topics 

 ػذد الأعبث١غ

Number of 

Weeks 

اٌغبػبد 

 اٌفؼ١ٍخ
Contact 

 سِٛص ِخشجبد اٌزؼٍُ
Course ILOs 

 

5 

 

 اٌذفظ ثبٌزجف١ف

 غشق فمذ اٌّبء ِٓ الأغز٠خ.* 

 اٌزجف١ف اٌطج١ؼٟ.* 

 * اٌزجف١ف اٌصٕبػٟ.

 * دطٛاد اٌزجف١ف.

 * رجف١ف اٌغٛائً.

 ِىٛٔبد اٌّبدح اٌغزائ١خ. اٌزجف١ف ػٍٝ* رأث١ش 

 رأث١ش اٌزجف١ف ػٍٝ الأد١بء اٌذل١مخ.* 

 .ٚث١ٌٛٛج١ب اٌّٛاد اٌغزائ١خ اٌّجففخ* ١ِىش

 ثبلأغز٠خ اٌطبصجخ.* ١ِّضاد الأغز٠خ اٌّجففخ ِمبسٔخ 

 .* اٌزجف١ف ثبٌشرار

 .اٌزؼجئخ ٚاٌزخض٠ٓ * 

 * اٌزجف١ذ.

w 2 4 

a1, a2, 

a3- b1- 

b2- b3- 

c3-d2 

 

6 
اٌذفظ  .7

 ثبٌزؼ١ٍت

  .اٌششٚغ اٌٛاجت رٛفش٘ب ػٕذ دفظ الأغز٠خ ثبٌزؼ١ٍت*      *

 .اٌّغزخذِخ ٌذفظ الأغز٠خ ثبٌزؼ١ٍت *اٌؼجٛاد     اٌؼجٛا * 

 .اٌؼٍت اٌّؼذ١ٔخ ثطلاء ػبصي )اٌٛسٔشخ(* رجط١ٓ رجط١ٓ  *

 أٔٛاع اٌّٛاد اٌٛس١ٔش١خ. *

 .ِشادً رؼ١ٍت الأغز٠خ *     *   ِشاح

 * اٌزؼجئخ ٚاٌزفش٠غ.                 

w2  4 

a1- a3-  

b1- b3- 

c1- d2 

7 

 

اٌذفظ ثبٌّٛاد اٌّعبفخ 

 لأغز٠خٌ

 *اٌّـٛاد اٌّعبفــخ.تعريـف 

 .اٌّعبفبد اٌغزائ١خالغبَ *            

 .اعزؼّبلاد ِعبفبد الأغز٠خ*            

 .علاِخ ٚاِبْ ِعبفبد الأغز٠خ*            

 .رغ١ّخ اٌّعبفبد اٌغزائ١خ*            

 .خفب٠ب الأغز٠خ اٌّصٕؼخ*            

 .خطش اٌّٛاد اٌذبفظخ ػٍٝ غزائٕب*            

w2 4 

a1- a3-  

b1- b3- 

c1- d2 

 شؼخثبلأ الأغز٠خدفظ  8

 ِمذِخ ػٓ الاشؼبع. *

 اٌّصذس اٌّغزخذَ فٟ الإشؼبع.* 

 جشػخ الإشؼبع. *

 * اٌجغزشح ٚاٌزؼم١ُ ثبٌزشؼ١غ.

 *  دذٚد اٌجشػبد ٚرطج١مبرٗ اٌؼ١ٍّخ.

 غشق ٌٍىشف ػٓ الأغز٠خ اٌّشؼؼخ. *

 * اٌطشق اٌف١ض٠بئ١خ فٟ اٌزشؼ١غ

 ػٍٝ اٌخٛاص اٌى١ّ١بئ١خ. اٌّؼزّذحطشق اٌ*  

 .اٌذ٠ٛ١خ * اٌطشق

w 2 4 
a1- b2- 

d1- d2 

 ػذد الأعبث١غ ٚاٌغبػبد اٌفؼ١ٍخاجّبٌٟ 

 Number of Weeks /and Contact Hours Per Semester 
14 28 === 
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Hours 

 W1 2 a3 ، اٌذغبثبد ٚاٌّفب١ُ٘اٌّذب١ًٌ اٌغزائ١خ 1

 W1 2 a3 ، اٌزذع١ش ٚل١بط رشاو١ض٘ب2اٌّذب١ًٌ اٌغزائ١خ 2

 W1 2 رجف١ف اٌّٛاد اٌغزائ١خ 3
a1- a2- a3- b1- 

b2- b3- c1- d1- d2 

 W1 2 رج١ّذ اٌّٛاد اٌغزائ١خ 4
a1- a2- a3- b1- 

b2- b3- c1- d1- d2 

 W2 4 اٌذفظ ثبٌزخ١ًٍ، اٌّخٍلاد 5
a1- a2- a3- b1- b2- 

c1- d1- d2 

 W1 2 اٌذفظ ثبلاخزّبس، اٌضثبدٞ 6
a1- a2- a3- b1- b2- 

c1- d1- d2 

 W1 2 اٌّشث١بداٌذفظ ثبٌزشو١ض،  7
a1- a2- a3- b1- 

b2- b3- c1- d1- d2 

 W1 2 اٌذفظ ثبٌزشو١ض، اٌصٍصخ ِٚشوضاد اٌطّبغُ 8
a1- a2- a3- b1- 

b2- b3- c1- d1- d2 

 W1 2 اٌفبوٙخ اٌزؼ١ٍت، اٌؼب١ٌخ، ثبٌذشاسح اٌذفظ 9
a1- a2- a3- b1- 

b2- b3- c1- d1- d2 

 W1 2 اٌّؼٍجخ إٌّزجبد ٚ اٌصف١خ اخزجبساد 11
a1- a2- a3- b1- 

b2- b3- c1- d1- d2 

 W1 2 اٌّشوضح ٚالاششثخ اٌؼصبئش صٕبػخ 11
a1- a2- a3- b1- 

b2- b3- c1- d1- d2 

 W1 2 اٌجم١ٌٛبد ِٕزجبد رؼ١ٍت 12
a1- a2- a3- b1- b2- 

b3- c1- d1- d2 

 W1 2 a3- b2- d1- d2 الاغز٠خ ثؼط ٚعلاِخ جٛدح صفبد اخزجبساد 13

 الأعبث١غ ٚاٌغبػبد اٌفؼ١ٍخاجّبٌٟ 
Number of Weeks /and Contact Hours Per Semester 14 28 === 

 

 :Teaching Strategies التدرٌساستراتٌجٌات 
 اٌزفبػ١ٍخ اٌّذبظشح Lectures 

 ٚإٌّبلشخ اٌذٛاس discussion 

 اٌزٕٟ٘ اٌؼصف Brainstorming 

 ًاٌّشىلاد د Problem solving 

 اٌؼٍّٟ اٌزطج١ك Practical in computer Lab (Lab works) 

 والتكالٌف والمهام المشروعات projects 

 

v. ٚاٌزى١ٍفبد الأشطخ Tasks and Assignments: 

َ 
No 

 / اٌزى١ٍفالأشطخ 

Assignments/ Tasks 
ٔٛع اٌزى١ٍف 

 )فشدٞ/ رؼبٟٚٔ(

اٌذسجخ 

 اٌّغزذمخ

Mark 

أعجٛع 

 اٌزٕف١ز
Week Due 

 خرجات التعلمم

CILOs 

(symbols) 

 W 13 a1, a2. a3 5 جماعٌة  ٚسلخ دساع١خ 1 

 === == Total Score  5 إجّبٌٟ اٌذسجخ 
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vi. ُاٌزؼٍُ رم١١ Learning Assessment: 

 الرقم

No. 
 أنشطة التقٌٌم 

Assessment Tasks 

 أسوع

 التقٌٌم
Week due 

 الدرجة

Mark 

نسبة الدرجة إلى 

 ةدرجة النهائٌال
Proportion of 

Final Assessment 

 مخرجات التعلم

CILOs (symbols) 

 التكلٌفات والواجبات 1

 Tasks and Assignments 
W 15 5 5 % 

a1, a2. a3, b1, b2, 

b3, c1, c2,c3 

 a1,a2, a3,b3 % 2.5 2.5 اٌشاثغ Quiz( 1وٛص) 2

3 
 اخزجبس ٔصف اٌفصً

Midterm Exam 
W8 5 5 % A1,a2, a3,b3,c1 

 Quiz W 2 2.5 2.5 % a1,a2, a3,b3( 2وٛص) 4

5 
 اخزجبس ٔٙب٠خ اٌفصً )ػٍّٟ(

Final Exam (practical) 
W 14 25 25 % 

A1,a2, a3,b3,c1 

6 
 اخزجبس ٔٙب٠خ اٌفصً )ٔظشٞ(

Final Exam (theoretical) 
W 16 60 61 % 

A1,a2, 

a3,b3,c1,c4 
 Total  ًالإجمال      % === 

 

 وزبثخ اٌّشاجغ ٌٍّمشس )اعُ اٌّؤٌف، عٕخ إٌشش، اعُ اٌىزبة، داس إٌشش، ثٍذ إٌشش(.:  Learning Resources ِصبدس اٌزؼٍُ
 

 ) لا رض٠ذ ػٓ ِشجؼ١ٓ(: Required Textbook(s) اٌّشاجغ اٌشئ١غخ .1
 جّٙٛس٠خ ِصش اٌؼشث١خ.. اٌصٕبػبد اٌغزائ١خ. ِىزجخ ثغزبْ اٌّؼشفخ. 2116دبِذ ِشعٟ ص٠ٕٗ ٚ اٌغ١ذ ِذّذ أثٛ غٛس. . •

. ِشوض اٌزؼ١ٍُ اٌّفزٛح. جبِؼخ ثٕٙب. جّٙٛس٠خ ِصش 2113أػعبء ١٘ئخ اٌزذس٠ظ ثمغُ ػٍَٛ الأغز٠خ. أعبع١بد ػٍَٛ الأغز٠خ.  .•

 اٌؼشث١خ. 

 :Essential References اٌّشاجغ اٌّغبٔذح .2
. رىٌٕٛٛج١ااب اٌصاإبػبد اٌغزائ١ااخ. أعااظ دفااظ ٚرصاا١ٕغ الأغز٠ااخ. اٌّىزجااخ 1995عااؼذ ادّااذ دلاثااٛ، ػاابدي صوااٟ ثااذ٠غ ٚ ِذّااٛد ػٍااٟ ثخ١ااذ.  •

 الأوبد١ّ٠خ. جّٙٛس٠خ ِصش اٌؼشث١خ.

 . رص١ٕغ الأغز٠خ. ٚصاسح اٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ ٚاٌجذث اٌؼٍّٟ. جّٙٛس٠خ اٌؼشاق.1988ػجذ ػٍٟ ِٙذٞ ٚ صبدق دغٓ اٌذى١ُ.  •

 .Electronic Materials and Web Sites etc اٌّصبدس الإٌىزش١ٔٚخ ِٚٛالغ الإٔزشٔذ... .3

-https://exophy.blogspot.com/2017/10/exophy•-https://www.alarabimag.com/books/20906 www. •

free.html-for-pdf-Basics-Science-Nutrition-download   

 

 

vii. انضٕابظ ٔانسٛبسبث انًتبؼت فٙ انًمشس Course Policies 
 بعد الرجوع للوائح الجامعة ٌتم كتابة السٌاسة العامة للمقرر فٌما ٌتعلق بالآتً:

 : Class Attendanceسٌاسة حضور الفعالٌات التعلٌمٌة  1

 % من المحاضرات وٌحرم فً حال عدم الوفاء بذلك.55ٌلتزم الطالب بحضور  -
% وٌبتم 25ٌقدم أستاذ المقرر تقرٌرا بحضور وغٌاب الطلاب للقسم وٌحرم الطالبب مبن دخبول الامتحبان فبً حبال تجباوز الغٌباب  -

 اقرار الحرمان من مجلس القسم.

 :Tardyالحضور المتأخر  2

عن ثلاث مرات ٌحذر ٌادة إذا تأخر ز، وللطالب حضور المحاضرة إذا تأخر لمدة ربع ساعة لثلاث مرات فً الفصل الدراسً ٌسمح -
 المحاضرة. دخول ٌمنع من الالتزاموعند عدم ، شفوٌا من أستاذ المقرر

 :Exam Attendance/Punctualityضوابط الامتحان  3

 ( دقٌقة من بدء الامتحان 22لا ٌسمح للطالب دخول الامتحان النهائً إذا تأخر مقدار ) -

https://exophy.blogspot.com/2017/10/exophy-download-Nutrition-Science-Basics-pdf-for-free.html
https://exophy.blogspot.com/2017/10/exophy-download-Nutrition-Science-Basics-pdf-for-free.html
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 إذا تغٌب الطالب عن الامتحان النهائً تطبق اللوائح الخاصة بنظام الامتحان فً الكلٌة. -

 :Assignments & Projectsالتعٌٌنات والمشارٌع  4

 ضوابط تنفٌذ التكلٌفات وتسلٌمها.و الفصل وٌحدد مواعٌد تسلٌمهاٌحدد أستاذ المقرر نوع التعٌٌنات فً بداٌة  -
 ٌحرم من درجة التكلٌف الذي تأخر فً تسلٌمه. المحددموعد ال عنإذا تأخر الطالب فً تسلٌم التكلٌفات  -

 :Cheating الغش 5

 لائحة شؤون الطلاب. علٌه فً حال ثبوت قٌام الطالب بالغش فً الامتحان النصفً أو النهائً تطبق -
 فً التكلٌفات والمشارٌع ٌحرم من الدرجة المخصصة للتكلٌف.بالغش او النقل فً حال ثبوت قٌام الطالب  -

 :Plagiarismالانتحال  6

 لأداء الامتحان نٌابة عنه تطبق اللائحة الخاصة بذلك طالبفً حالة وجود شخص ٌنتحل شخصٌة  -
 :Other policiesسٌاسات أخرى  7

 أي سٌاسات أخرى مثل استخدام الموباٌل أو مواعٌد تسلٌم التكلٌفات ..... الخ -
 
 

 (1اللغة الإنجلٌزٌة )ِمشس:  .اٌؼبَ اٌجبِؼٟ: 
 

 معاملات حفظ الأغذٌة :خطخ ِمشس
Course Plan (Syllabus):    

i. ِؼٍِٛبد ػٓ أعزبر اٌّمشس Information about Faculty Member Responsible for the Course 

 الاعُ

Name 
 أ.د/ جلاي ادّذ فعً

 )أعجٛػ١ب(اٌغبػبد اٌّىزج١خ 
Office Hours 

 

 اٌّىبْ ٚسلُ اٌٙبرف
Location &Telephone No.  

 777650061لغُ اٌغزاء ٚاٌزغز٠خ 
 اٌغجذ

SAT 

 الأدذ

SUN 

 الاث١ٕٓ

MON 

 اٌثلاثبء

TUE 

 الأسثؼبء

WED 

 اٌخ١ّظ

THU 

 اٌجش٠ذ الإٌىزشٟٚٔ

E-mail 
dr.jalal.fadhl@gmail.com   √  √  

ii.  ِؼٍِٛبد ػبِخ ػٓ اٌّمشسGeneral information about the course: 

1.  
 اعُ اٌّمشس
Course Title 

 معاملات حفظ الأغذٌة

2.  
 ٚسلّٗ سسِض اٌّمش

Course Code and Number 
FSN 313  

3.  
 اٌغبػبد اٌّؼزّذح ٌٍّمشس

Credit Hours 

 Credit Hoursاٌغبػبد اٌّؼزّذح 
 اٌّجّٛع

Total 
 ِذبظشاد
Lecture 

 ػٍّٟ
Practical 

 /رّبس٠ٓعّٕبس

Seminar/Tutorial 

2 1  3 

4.  
 اٌّغزٜٛ ٚاٌفصً اٌذساعٟ

Study Level and Semester 
 اٌثبٌث / اٌفصً الأٚي

 س )إْ ٚجذد(اٌّزطٍجبد اٌغبثمخ ٌٍّمش  .5
Pre-requisites  

 لا رٛجذ 

 رٛجذ لا  Co –requisite (ٚجذداٌّزطٍجبد اٌّصبدجخ )إْ   .6

البرنامج/ البرامج التً ٌتم فٌها تدرٌس المقرر   .7
Program (s) in which the course is offered لغُ اٌغزاء ٚاٌزغز٠خاٌجىبٌٛس٠ٛط / 

 ٌغخ رذس٠ظ اٌّمشس  .8
Language of teaching the course اٌؼشث١خ 

 ِىبْ رذس٠ظ اٌّمشس  .9
Location of teaching the course و١ٍخ اٌضساػخ/ جبِؼخ صٕؼبء 
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 اٌغبػخ اٌّؼزّذح ٌٍؼٍّٟ ٌٍٚزّبس٠ٓ رغبٜٚ عبػز١ٓ فؼ١ٍز١ٓ خلاي اٌزذس٠ظ.: ِلادظخ

iii. ٚصف اٌّمشس Course Description: 

 ٌهدف هذا المقرر إلى:
٠زؼشف اٌطبٌت ػٍٝ ِظب٘ش ٚأعبة فغبد ِؼبِلاد دفظ الأغز٠خ ٚاٌزٟ ِٓ خلاٌٙب ٠ٙذف ٘زا اٌّمشس اٌٝ اوغبة اٌطلاة ِٙبساد ِؼشف١خ فٟ ِجبي 

الأغز٠خ، ٚػٍٝ الأعظ اٌؼ١ٍّخ اٌزٟ ٠جت ارجبػٙب ٌزجٕت أٞ رٍف أٚ فغبد فٟ الأغز٠خ ٚثبٌزبٌٟ اغبٌخ فزشح صلاد١زٙب أغٛي ِذح ِّىٕخ دْٚ 

بَ اٌغزائ١خ ٚرٛفش٘ب فٟ ِٛاعُ غ١ش اٌّغبط ثم١ّزٗ اٌغزائ١خ ٚصفبرٗ اٌذغ١خ لذس الإِىبْ، ِّب ٠ٕؼىظ ا٠جبثبً فٟ رم١ًٍ اٌفبلذ ِٓ اٌّٛاد اٌخ

فٟ ر١ّٕخ الالزصبد اٌٛغٕٟ ٚرذم١ك الآِ  اٌفؼبٌخ ٌٛصٛي اٌٝ اٌّغبّ٘خا ِٛاعُ أزبجٙب ٚثأعؼبس ِٕبفغخ ٌزٍه اٌغٍغ اٌّغزٛسدح ٚثبٌزبٌٟ

 اٌغزائٟ.

 

iv.  يخشجبث تؼهى انًمشسCourse Intended Learning Outcomes (CILOs): 
 

viii.  يخشجبث تؼهى انًمشسCourse Intended Learning Outcomes (CILOs): 

 ثؼذ الأزٙبء ِٓ دساعخ اٌّمشس عٛف ٠ىْٛ اٌطبٌت لبدسا ػٍٝ أْ:

a1 .٠صٕف أعجبة ِٚظب٘ش اٌفغبد اٌزٟ رص١ت الأغز٠خ ٚو١ف١خ ِؼبٌجزٙب 

a2  . رص١ٕؼٙب.الالزصبد٠خ ٚاٌزجبس٠خ ٌىً ِؼبٍِخ ِٓ اٌّؼبِلاد اٌزٟ رجشٞ ػٍٝ الأغز٠خ ثٙذف ١ّ٘خ الأ٠ٛظخ 

a3 .الأعظ اٌؼ١ٍّخ ٌٍّؼبِلاد اٌزٟ رجشٞ ػٍٝ اٌغزاء ثٙذف دفظٗ. ٠ذذد 

b1 .ثؼذ رذذ٠ذ اٌّؼبٍِخ اٌزص١ٕؼ١خ إٌّبعجخ.اعزغلاٌٙب فٟ ِششٚػبد إٔزبج١خ ٚاٌّزبدخ  د اٌخبَ اٌّذ١ٍخ٠م١ُ اٌّٛا 

b2 .ٚاٌمذسح ػٍٝ ِؼبٌجزٙب ٌٍطج١ؼخ اٌى١ّ١بئ١خ ٚاٌزشش٠ذ١خ ٌٙزٖ اٌّٛاداٌفغبد اٌزٟ لذ رص١ت اٌّٛاد اٌخبَ ِٓ خلاي اٌفُٙ اٌج١ذ   ثؼٛاًِ ٠زٕجأ. 

b3 ..٠شثػ ث١ٓ ٔٛػ١خ اٌّبدح اٌخبَ  ٚاٌّؼبٍِخ اٌزص١ٕؼ١خ اٌزٟ ٠جت أْ رجشٞ ػ١ٍٙب ثٙذف ا٠مبف ػٛاًِ اٌفغبد اٌّخزٍفخ 

.b4  اٌذفظ ٚاٌزص١ٕغ.جذ٠ذح ٌزط٠ٛش ػ١ٍّبد  غشق٠جزىش 

c1 . ثبلاػزّبد ػٍٝ اٌّٛاسد ٚاٌزمبٔبد اٌّذ١ٍخ اٌّزبدخ.ِششٚػبد صٕبػ١خ صغ١شح ٠ش١ذ 

c2  . ِؼابِلاد دفاظ ِٚؼابِلاد رصا١ٕؼ١خ لإغبٌاخ ػّاش اٌّابدح اٌغزائ١اخ اٌخابَ دْٚ اٌّغابط ثم١ّزٙاب اٌغزائ١اخ ٚصافبرٙب اٌذغا١خ٠طٛس. c3 ٠شا١ذ .

 عزٙلان ا٢دِٟ.اٌزٟ ِٓ خلاٌٙب ٠زّىٓ ِٓ اجشاء ِؼبِلاد ٌذفظ الأغز٠خ ثٙذف اغبٌخ صلاد١زٙب ٌلا اٌّؼبًِ 

d1.٠زؼبًِ ثىفبءح ثشٚح اٌفش٠ك اٌٛادذ .  

d2خلال١بد إٌّٙخ.أ. ٠ٍزضَ ث 

d3.ٟ٠ظٙش لذسح ػٍٝ اٌزؼٍُ اٌزار . 

 : Theoretical Aspectاٌّٛظٛػبد إٌظش٠خأٚلا: 

 اٌشلُ
Order 

 Units اٌٛدذاد
 ()اٌّٛظٛػبد اٌشئ١غخ

 اٌّٛظٛػبد اٌزفص١ٍ١خ

Sub Topics 
 الأعجٛع

Week Due 

اٌغبػبد 

 اٌفؼ١ٍخ

Con. H 

 ِمذِخ ػٓ اٌّمشس .8 1

  .ِمذِخ ػبِخ*  .9
دفظ ّؼبِلاد الأ١ّ٘خ اٌغزائ١خ ٌ*  .11

 .الأغز٠خ

 .ِفَٙٛ علاِخ الأغز٠خ* 
 .تقنيات حفظ الأغذية* 

 .انواع طرق حفظ الأغذية* 

 فروع التصنيع الغذائي* 

w 1 2 

 فغبد الأغز٠خ .11 2

 .يفٕٓو فسبد ٔتهف الاغزٚت* 

 .ٔفسبد الأغزٚتيسبببث تهف * 

 انتهف فٙ الأغزٚت.ٔانؼٕايم انًحذدة نُٕػٛت انفسبد * 

  .*  انؼٕايم انًؤثشة فٙ َٕع الأحٛبء انذلٛمت ٔأػذادْب

w 2-3 4 
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 انكًٛٛبئٛت فٙ انًبدة انغزائٛت. –انتغٛشاث انفٛضٚبئٛت * 

 اٌذفظ ثبٌزجش٠ذ .12 3

 يبذأ انتبشٚذ. *

 .انحـٛـض انحشاس٘ انخطش * 

 .طشق انتبشٚذ * 

 .انًشكببث انًستخذيت فٙ دٔائش انتبشٚذ انًغهمت * 

 .َظشٚت انتبشٚذ انًٛكبَٛكٛت * 

 .انششٔط انًلائًت نهتخضٍٚ * 

 .انتبشٚذ انًسبك * 

 .انظشٔف انًثهٙ نتخضٍٚ انسهغ انغزائٛت ببنتبشٚذ * 

 .انؼٕايم الأسبسٛت نتخضٍٚ انسهغ انغزائٛت ببنتبشٚذ *

w 4-5 4 

 اٌذفظ ثبٌزج١ّذ .13 4

 .ذسـشػت انتجًٛذ سـشػت انتجًٛ *

 فٕائذ تجًٛذ الاغزٚت. *

 يًٛضاث حفظ الأغزٚت ببنتجًٛذ. * 

ذة. *  ًّ  انششٔط ػبٕاث الأغزٚت انًج

  .انؼًهٛبث انتحضٛشٚت ػهٗ انًُتج لبم تجًٛذِ *

 طشق انتجًٛذ. *

 * تأثٛش انتجًٛذ فٙ انمًٛت انغزائٛت.

 إَٔاع انًجًذاث. *

  سٕائم انتجًٛذ. *

w 6-7 4 

 W8 2  اخزجبس ٔصفٟ .14 5

 اٌذفظ ثبٌزجف١ف 6

 * طشق فمذ انًبء يٍ الأغزٚت.

 انتجفٛف انطبٛؼٙ.* 

 * انتجفٛف انصُبػٙ.

 * حطٕاث انتجفٛف.

 * تجفٛف انسٕائم.

 يكَٕبث انًبدة انغزائٛت. انتجفٛف ػهٗ* تأثٛش 

 تأثٛش انتجفٛف ػهٗ الأحٛبء انذلٛمت.* 

 .انًجففتٔبٕٛنٕجٛب انًٕاد انغزائٛت * يٛكش

 * يًٛضاث الأغزٚت انًجففت يمبسَت ببلأغزٚت انطبصجت.

 .* انتجفٛف ببنشرار

 .انتؼبئت ٔانتخضٍٚ * 

 * انتجفٛذ.

w 9-10 4 

 اٌذفظ ثبٌزؼ١ٍت .15 7

  .انششٔط انٕاجب تٕفشْب ػُذ حفظ الأغزٚت ببنتؼهٛب*      *

 .انًستخذيت نحفظ الأغزٚت ببنتؼهٛب *انؼبٕاث     انؼبٕا * 

 .انؼهب انًؼذَٛت بطلاء ػبصل )انٕسَشت(* تبطٍٛ تبطٍٛ  *

 *إَٔاع انًٕاد انٕسَٛشٛت.

 .* يشاحم تؼهٛب الأغزٚت     *   يشاح

 * انتؼبئت ٔانتفشٚغ.                 

W11-12 4 
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 لأغز٠خٌاٌذفظ ثبٌّٛاد اٌّعبفخ  8

            .* السـبو انًضـبفبث انغزائٛـت            انًــٕاد انًضبفـــت. تؼشٚــف *

 .* استؼًبلاث يضبفبث الأغزٚت

* تســــًٛت             .* ســــلايت ٔايــــبٌ يضــــبفبث الأغزٚــــت           

 . * خفبٚب الأغزٚت انًصُؼت            .انًضبفبث انغزائٛت

 .انحبفظت ػهٗ غزائُب * خطش انًٕاد           
W13-14 4 

 بعشؼثبلإ دفظ الأغز٠خ 8

 يمذيت ػٍ الاشؼبع. *

 انًصذس انًستخذو فٙ الإشؼبع.* 

 جشػت الإشؼبع. *

 * انبستشة ٔانتؼمٛى ببنتشؼٛغ.

 *  حذٔد انجشػبث ٔتطبٛمبتّ انؼًهٛت.

 طشق نهكشف ػٍ الأغزٚت انًشؼؼت. *

 * انطشق انفٛضٚبئٛت فٙ انتشؼٛغ

 ػهٗ انخٕاص انكًٛٛبئٛت. انًؼتًذةطشق ان*  

 .* انطشق انحٕٛٚت

w 15 2 

 W16 2 (نظري) الفصل نهاٌة اختبار 14

 ػذد الأعبث١غ ٚاٌغبػبد اٌفؼ١ٍخ

Number of Weeks /and Contact Hours Per Semester 
16 32 

 

 

 :                                       Training/ Tutorials/ Exercises Aspectsخطخ رٕف١ز اٌجبٔت اٌؼٍّٟ  ثب١ٔب:

 اٌشلُ
Order 

 اٌزّبس٠ٓاٌّٙبَ / 

Tutorials/ Exercises   

 الأعجٛع

Week 

Due 

اٌغبػبد 

 اٌفؼ١ٍخ

Cont. H 

 W1 2 اٌّذب١ًٌ اٌغزائ١خ ، اٌذغبثبد ٚاٌّفب١ُ٘ 1

 W2 2 ، اٌزذع١ش ٚل١بط رشاو١ض٘ب2اٌّذب١ًٌ اٌغزائ١خ 2

 W3 2 رجف١ف اٌّٛاد اٌغزائ١خ 3

 W4 2 رج١ّذ اٌّٛاد اٌغزائ١خ 4

 W5-6 4 اٌذفظ ثبٌزخ١ًٍ، اٌّخٍلاد 5

 W7 2 اٌذفظ ثبلاخزّبس، اٌضثبدٞ 6

 W8 2 اٌذفظ ثبٌزشو١ض، اٌّشث١بد 7

 W9 2 اٌذفظ ثبٌزشو١ض، اٌصٍصخ ِٚشوضاد اٌطّبغُ 8

 W10 2 اٌفبوٙخ اٌزؼ١ٍت، اٌؼب١ٌخ، ثبٌذشاسح اٌذفظ 9

 W11 2 اٌّؼٍجخ إٌّزجبد ٚ اٌصف١خ اخزجبساد 11

 W12 2 اٌّشوضح ٚالاششثخ اٌؼصبئش صٕبػخ 11

 W13 2 اٌجم١ٌٛبد ِٕزجبد رؼ١ٍت 12

 W14 2 الاغز٠خ ثؼط ٚعلاِخ جٛدح صفبد اخزجبساد 13

 Final Exam  W15 2 ( عملً) الفصل نهاٌة اختبار 14
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 الأعبث١غ ٚاٌغبػبد اٌفؼ١ٍخ اجّبٌٟ

Number of Weeks /and Contact Hours Per Semester 
15 30 

v.  اٌزذس٠ظاعزشار١ج١بد Teaching Strategies: 

 Lectures اٌزفبػ١ٍخ اٌّذبظشح -
 discussion ٚإٌّبلشخ اٌذٛاس -

 Brainstorming اٌزٕٟ٘ اٌؼصف -

 Problem solving اٌّشىلاد دً -

 Practical in computer Lab (Lab works) اٌؼٍّٟ اٌزطج١ك -

 projects والتكالٌف والمهام المشروعات -

 

  VII.   ٚاٌزى١ٍفبدالأنشطة Tasks and Assignments: 

َ 

No 
 النشاط/ التكلٌف

Assignments 
ٔٛع اٌزى١ٍف 

 )فشدٞ/ رؼبٟٚٔ(

 اٌذسجخ اٌّغزذمخ

Mark 
 أعجٛع اٌزٕف١ز

Week Due 

   W31 5 جماعً ورقة دراسٌة 1 

 0Total Score 5  إجّبٌٟ اٌذسجخ == 

 

vi. ُاٌزؼٍُ  رم٠ٛ Learning Assessment: 

َ 

No 

 أعب١ٌت اٌزم٠ُٛ

Assessment Method 

 اٌزم٠ُٛ )أعجٛع(ِٛػذ

Week Due 

 اٌذسجخ

Mark 

 اٌٛصْ إٌغجٟ%

Proportion of 

Final Assessment 

 % Tasks and Assignments W 15 5 5 والواجبات التكلٌفات 1

 % Quiz W 4 2.5 2.5( 3) قصٌر اختبار 2

 % W 8 5 5 ( وعملً نظري) Midterm Exam نصفً اختبار 3

 % Quiz W 12 2.5 2.5( 2) قصٌر اختبار 4

 % W 14 25 25 نهائً عملً اختبار 5

 % W 16 60 61 نهائً تحرٌري اختبار 6

      Total  100 %   100 اٌّجّٛع 

 

vii. ٍُِصبدس اٌزؼ Learning Resources  :.)اعُ اٌّؤٌف، عٕخ إٌشش، اعُ اٌىزبة، داس إٌشش، ثٍذ إٌشش( 

 

 رض٠ذ ػٓ ِشجؼ١ٓ( )لا: Required Textbook(s) اٌّشاجغ اٌشئ١غخ .4

 جّٙٛس٠خ ِصش اٌؼشث١خ.. اٌصٕبػبد اٌغزائ١خ. ِىزجخ ثغزبْ اٌّؼشفخ. 2116دبِذ ِشعٟ ص٠ٕٗ ٚ اٌغ١ذ ِذّذ أثٛ غٛس.  •

. ِشوض اٌزؼ١ٍُ اٌّفزٛح. جبِؼخ ثٕٙب. جّٙٛس٠خ ِصش 2113أػعبء ١٘ئخ اٌزذس٠ظ ثمغُ ػٍَٛ الأغز٠خ. أعبع١بد ػٍَٛ الأغز٠خ.  •

 اٌؼشث١خ. 

 :Essential References اٌّغبٔذح اٌّشاجغ .5

. رىٌٕٛٛج١ااب اٌصاإبػبد اٌغزائ١ااخ. أعااظ دفااظ ٚرصاا١ٕغ الأغز٠ااخ. اٌّىزجااخ 1995عااؼذ ادّااذ دلاثااٛ، ػاابدي صوااٟ ثااذ٠غ ٚ ِذّااٛد ػٍااٟ ثخ١ااذ.  •

 الأوبد١ّ٠خ. جّٙٛس٠خ ِصش اٌؼشث١خ.

 اٌؼبٌٟ ٚاٌجذث اٌؼٍّٟ. جّٙٛس٠خ اٌؼشاق.. رص١ٕغ الأغز٠خ. ٚصاسح اٌزؼ١ٍُ 1988ػجذ ػٍٟ ِٙذٞ ٚ صبدق دغٓ اٌذى١ُ.  •

 .Electronic Materials and Web Sites etc اٌّصبدس الإٌىزش١ٔٚخ ِٚٛالغ الإٔزشٔذ... .6

-https://exophy.blogspot.com/2017/10/exophy•-https://www.alarabimag.com/books/20906 www. •

https://exophy.blogspot.com/2017/10/exophy-download-Nutrition-Science-Basics-pdf-for-free.html
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ix. انضٕابظ ٔانسٛبسبث انًتبؼت فٙ انًمشس Course Policies 
 بعد الرجوع للوائح الجامعة ٌتم كتابة السٌاسة العامة للمقرر فٌما ٌتعلق بالآتً:

 : Class Attendanceسٌاسة حضور الفعالٌات التعلٌمٌة  1

 % من المحاضرات وٌحرم فً حال عدم الوفاء بذلك.55ٌلتزم الطالب بحضور  -
% وٌبتم اقبرار الحرمبان 25وٌحرم الطالب مبن دخبول الامتحبان فبً حبال تجباوز الغٌباب ٌقدم أستاذ المقرر تقرٌرا بحضور وغٌاب الطلاب للقسم  -

 من مجلس القسم.

 :Tardyالحضور المتأخر  2

عبن ثبلاث مبرات ٌحبذر شبفوٌا مبن ٌبادة إذا تبأخر ز، وللطالب حضور المحاضرة إذا تأخر لمدة ربع ساعة لثلاث مرات فً الفصبل الدراسبً ٌسمح -
 المحاضرة. دخول ٌمنع من الالتزاموعند عدم ، أستاذ المقرر

 :Exam Attendance/Punctualityضوابط الامتحان  3

 ( دقٌقة من بدء الامتحان 22لا ٌسمح للطالب دخول الامتحان النهائً إذا تأخر مقدار ) -
 إذا تغٌب الطالب عن الامتحان النهائً تطبق اللوائح الخاصة بنظام الامتحان فً الكلٌة. -

 :Assignments & Projectsالتعٌٌنات والمشارٌع  4

 ضوابط تنفٌذ التكلٌفات وتسلٌمها.و ٌحدد أستاذ المقرر نوع التعٌٌنات فً بداٌة الفصل وٌحدد مواعٌد تسلٌمها -
 ٌحرم من درجة التكلٌف الذي تأخر فً تسلٌمه. المحددموعد ال عنإذا تأخر الطالب فً تسلٌم التكلٌفات  -

 :Cheating الغش 5

 لائحة شؤون الطلاب. علٌه فً حال ثبوت قٌام الطالب بالغش فً الامتحان النصفً أو النهائً تطبق -
 فً التكلٌفات والمشارٌع ٌحرم من الدرجة المخصصة للتكلٌف.بالغش او النقل فً حال ثبوت قٌام الطالب  -

 :Plagiarismالانتحال  6

 لأداء الامتحان نٌابة عنه تطبق اللائحة الخاصة بذلك طالبفً حالة وجود شخص ٌنتحل شخصٌة  -

 :Other policiesسٌاسات أخرى  7

 أي سٌاسات أخرى مثل استخدام الموباٌل أو مواعٌد تسلٌم التكلٌفات ..... الخ -

 

https://exophy.blogspot.com/2017/10/exophy-download-Nutrition-Science-Basics-pdf-for-free.html

