
 السيرة الذاتية

 الاسم: عبدالخالق حندة خميس بلحيك 

 . الجنسية يمني  –م 1967تاريخ الميلاد : 

  .عينات –تريم  –مكان الميلاد حضرموت 

  .متزوج ولديه ثلاثة أطفال –

  :الوظيفة الحالية

 . نائب مدير مركز الارشاد التربوي والنفسي •

رئيس قسم الاضطرابات السلوكية ومسئول العيادات، بمركز الإرشاد التربوي والنفسي   •

 . بجامعة صنعاء

استشاري ومعالج نفسي بمركز الإرشاد النفسي وقام بمساعدة المئات من الحالات النفسية   •

 .. والعقلية 

 . استشاري ومعالج نفسي بالمركز الطبي الخيري •

 .استشاري ومعالج نفسي بمركز محمد عبدالمجيد الخليدي للأمراض النفسية والعصبية •

جامعة صنعاء ، وجامعة العلوم    –المساعد    –أستاذ علم النفس الاكلينيكي والعلاج النفسي   •

 .والتكنولوجيا ، وجامعة الرازي وجامعة ازال والجامعة اليمنية 

  : الشهادات الحاصل عليها

الآداب   • كلية  من  العيادي   ) الإكلينيكي  النفس  علم  في  دكتوراه  ال  علد  جامعة    –حصل 

بتقدير امتياز بدرجة الشرف الأولى مع التوصية    –بجمهورية مصر العربية    –   أسيوط 

 . م2008بالتداول للرسالة بين الجامعات والمراكز البحثية 

اضطراب   • حدة  خفض  في   " سلوكي  معرفي   " علاجي  برنامج  أثر   " الرسالة  عنوان 

 " الاكتئاب لدى طلاب جامعة صنعاء

 .جامعة صنعاء -من كلية الآداب  –م  1999حصل على الماجستير في علم النفس ، سنة  •



، سنة   • النفس  آداب في علم  الليسانس  الآداب    –م  1995حصل على  كلية  جامعة    –من 

 .صنعاء

شهادة تقديرية في العمل النفسي والتطوعي وحضور الندوات    30حصل على اكثر من   •

 .والمؤتمرات والمشاركة في المجالات النفسية والبحثية

   :الخبرات الأكاديمية والتطبيقية

من  • الفترة  في  صنعاء  بجامعة  عمران  التربية  بكلية  النفسي  الإرشاد  بقسم  مدرسا  عمل 

  .م2003تى م وح1999

 .م 2010 –م 2009أستاذ مساعد بكلية التربية والعلوم والآداب بمآرب  •

  .م2017وح  2011عمل محاضرا في جامعة العلوم والتكنولوجيا للأعوام الدراسية من  •

عمل محاضرا لطلاب الماجستير ، قسم ارشاد نفسي بكلية التربية جامعة صنعاء لمقررين  •

وح الدراسين  للعامين  واساليبه  النفسي  الارشاد  في  مع 2016  -   2013   دراسيين  م 

  .الاشراف ع ابحاثهم

الطلب   • بكلية  محاضرا  من   –عمل  الدراسية  للأعوام  النفس  علم  لمقرر   ، الصيدلة  قسم 

   .م2019 –م 2018م وحتى 2014

عمل أخصائي نفسي ومسئول قسم الإرشاد والعلاج النفسي بالعيادة الطبية سابقا ويعتبر  •

 . م2003-1995من مؤسسيه في الفترة من  

عمل أخصائي نفسي بالمستوصف الأول للأمراض النفسية والعصبية بصنعاء في الفلترة   •

  .م 2003وح  –م  1995ملن 

حصل علد أربع دورات تدريبية في العلاج المعرفي السلوكي للاكتئاب والقلق والم اوف   •

 .الاجتماعية وال وسواس القهري من رابطة الأخصائيين النفسيين المصرية

حضر وشارك في العديد من المؤتمرات النفسية التي أقيمت في صنعاء وجمهورية مصر   •

 .العربية

 .استشاري نفسي بالصندوق الاجتماعي للتنمية •

 .شارك كمحاضر في تنفيذ دورات الاخصائيين النفسيين في المدارس •



 .شارك واشرف ومحاضر في تنفيذ دورات تأهيل المرشدين النفسيين •

اشرف ونفذ دورة تطوير مهارات الاخصائيين النفسيين ، في كيفية تطبيق طرق العلاج   •

 .النفسي

النفس وعلم   • التخصص في علم  الدراسية في مجال  المقررات  للعديد من  بالتوصيف  قام 

 .النفس الاكلينيكي والصحة النفسية

 .قام بالتحكيم للعديد من المقررات الدراسية بعد توصيفها في مجال التخصص •

 .قام بالتحكيم لبحثين علمين تم نشرهم •

معالج نفسي في أربعة مراكز طبية نفسية وارشادية ، منها اثنين تطوع لمواجهة المشاكل   •

 . النفسية المتزايدة الناتجة عن الصراعات والحروب

 : الأبحاث والاشراف العلمي 

قام بالمشاركة في بحثين علمين في مجال الاستجابة المجتمعية والصحة النفسية والدعم  •

 .2019الخاصة بالحروب والنزاعات، الصندوق الاجتماعي للتنمية ،  -النفسي 

 .في صدد الانتهاء من بحث علمي في انتشار الامراض النفسية والعقلية وعلاجها  •

 ... م2023علم النفس الاكلينيكي  –في صدد نشر كتاب  •

قام بالأشراف العلمي ( كمشرف رئيسي على عدد ثمانية طلاب ماجستير في المجالات   •

النفسية مثل السلوك العدواني والجريمة ، والذكاء العاطفي ، وبرنامجي ارشادي معرفي  

النساء   لدى  التنظيمي  بالالتزام  وعلاقتها  العمل  وضغوط  النفسية،  والسعادة   ، سلوكي 

 . نين طلاب ماجستير على وشك المناقشةالعاملات ، وغيرها وهناك اث

 .وكمشرف مشارك في اطروحتين دكتوراه في البرامج العلاجية المعرفية والسلوكية •

 


