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 ملخص الدراسة 

 

فاعلية برنامج الدعم النفسةةي الاجتماعي في منمية التفكير ادبداعي   على  لى التعرفإ  هدفت هذه الدراسةةة
 ، ومكّونت عينة الدراسةةةةةة م   2025-2024لتلاميذ المرحلة الأسةةةةةاسةةةةةية في مدارص العاصةةةةةمة صةةةةةنعاء للعا  

اناث( م  مدارص العاصةةةةةةةمةب و د مبنت  15ذكور، 15( ملميذ/ة م  ملاميذ الصةةةةةةةن السام  الأسةةةةةةةاسةةةةةةةي )30)
شةةةةةةبر التجريبي بتصةةةةةةميم المجموعة الواحدة، ولتحقيا أهداف الدراسةةةةةةة،  امت الباحسة بتطوير  الدراسةةةةةةة المنهج  

برنامج مدريبي للدعم النفسةةةةةةةي الاجتماعي ىركز على منمية التفكير ادبداعي لتلاميذ المرحلة الأسةةةةةةةاسةةةةةةةية، كما 
 ة والمرونة و على لمس محاور وهي )الطلاة ( فقرة موزع24أعدت اسةةةةةةةتبانة لاصةةةةةةةة بالدراسةةةةةةةة م ونة م  )

، وأعدت الباحسة التبار للتفكير ادبداعي مكون م  الأصةةةةالة و الاهتما  بالتفاصةةةةيل و الحسةةةةاسةةةةية للمشةةةة لات(
جزأى  :الجزء الأول التبةةار مورانسن نشةةةةةةةةةةةةةةةاي الةةدواةرن والةةذا جقيس مهةةارة الطلا ةةة والجزء السةةاني التبةةار م   

الاهتما  بالتفاصةةةيل و الحسةةةاسةةةية للمشةةة لاتب و عد الت  د  المرونة و الأصةةةالة و مصةةةميم الباحسة جقيس مهارات  
م  صةةةةدب و بات الاسةةةةتبانة والالتبار مم مطبيقهما على عينة الدراسةةةةةب و عد محليل النتاةج إحصةةةةاةيا  أ هرت  

( في التطبيقي  القبلي والبعدا لمجموعة 05ب0نتاةج الدراسةةة ع  وجود فرب دال إحصةةاةيا  عند مسةةتو  دلالة )
ولكةل مهةارة م  مهةارامةر، حيةث كةانةت النتةاةج لصةةةةةةةةةةةةةةال  التطبيا   ك ةل،لتبةار التفكير ادبةداعي ي االةدراسةةةةةةةةةةةةةةة ف

البعدا ب كما أ هرت النتاةج م  يرا  كبيرا  للبرنامج التدريبي للدعم النفسةةةةةةةةةةةي الاجتماعي لتنمية التفكير ادبداعي 
اةةةةرورة لد  ملاميذ المرحلة الأسةةةةاسةةةةيةب وفي اةةةةوء هذه النتاةج موصةةةةلت الدراسةةةةة الى عدة موصةةةةيات، أبرزها  

اعتبار منمية التفكير ادبداعي هدفا  أسةةةةةةةةةةاسةةةةةةةةةةيا  لممسةةةةةةةةةةسةةةةةةةةةةات التعليم في الجمهورية اليمنية في جمي  المراحل  
الدراسةةةية، ومطوير مناهج المرحلة الأسةةةاسةةةية لتشةةةمل أنشةةةطة متنوعة مهدف إلى منمية مهارات التفكير ادبداعي 

 لد  ملاميذ المرحلة الأساسيةب

 برنامج. ال -فاعليةال  -الدعم النفسي الاجتماعي -التفكير الإبداعي  :الكلمات المفتاحية
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Summary 
 

This study aimed to examine the effectiveness of a psychosocial support program in developing 

creative thinking among basic stage students in schools in the capital city of Sana'a during the 

academic year 2024–2025. The study sample consisted of 30 eighth-grade students (15 males and 

15 females) from schools in the capital. The study adopted a quasi-experimental methodology 

using a one-group design. 

To achieve the study's objectives, the researcher developed a training program for psychosocial 

support focusing on enhancing creative thinking among basic stage students. A questionnaire was 

prepared, consisting of 24 items distributed across five domains: fluency, flexibility, originality, 

attention to detail, and sensitivity to problems. 

The researcher also prepared a creative thinking test comprising two parts: 

1. Torrance Test: Circle Activity to measure fluency. 

2. A researcher-designed test to assess flexibility, originality, attention to detail, and sensitivity to 

problems. 

After verifying the validity and reliability of the questionnaire and the test, they were applied to 

the study sample. The statistical analysis of the results revealed a significant statistical difference 

at a significance level of (0.05) between the pre-test and post-test results for the study group in the 

overall creative thinking test and each individual skill, favoring the post-test results. 

The findings also demonstrated a substantial impact of the psychosocial support training program 

in enhancing creative thinking among basic stage students. Based on these results, the study 

presented several recommendations, most notably the need to consider developing creative 

thinking as a fundamental goal for educational institutions in the Republic of Yemen across all 

educational stages. Additionally, it suggested developing basic stage curricula to include diverse 

activities aimed at fostering creative thinking skills in students. 
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