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 الفسيولوجيالعام و توصيف مقرر عمم النفس 
 أولا: بيانات اساسية

 المركز : مركز الارشاد التربوي والنفسي
  مركزاسـ ال مركز الارشاد التربوي والنفسي: 
  القسـ عمـ النفس التنظيمي / عمـ نفس الجريمة والعدالة الجنائية: 
  الدراسيالفصؿ  الأوؿ: 
  الدراسيالعاـ  ـ0202 -0202: 

 المقرر
  مقرراسـ ال الفسيولوجي: مساؽ عمـ النفس 

  المقرركود  31008123: 
  الساعات المعتمدة : ثلاثة ساعات 

  المتطمب السابؽ : مدخؿ الى عمـ النفس
 الكتاب المقرر

  عنواف الكتاب 2010 د.البياتي  الفسيولوجيعمـ النفس  :
 المراجع

 القاهرة مكتبة الأنجمو المصرية  الفسيولوجي،(. عمم النفس 5005أحمد عكاشة ) 
 العربية.القاهرة مكتبة النهضة  الفسيولوجي،عمم النفس  (.7991عبد الوهاب محمد كامل )-5
 .والنشر: دار وائل لمطباعة أساسية، عمانالنفس الفسيولوجي مبادئ  معم (5005خميل إبراهيم البياتي ) -3
 الأنجمو.مكتبة  القاهرة: تطبيقات، –تحميلات  -(. المرجع في عمم النفس الفسيولوجي نظريات 5005مصطفى خميل باهي ) -4
 

 المقررثانيا: معمومات خاصة ب
لدراسة هدف هذا المقرر إلى التعرف عمى مجالات وطبيعة عمل الأخصائي النفسي ي:  المقرروصف 

الفسيولوجية ويمقي الضوء عمى الجهاز العصبي المركزي ووظائفه و وظائف علاقة عمم النفس بالجوانب 
المخ ومكوناته وطريقة عمل الأجهزة الحسية السمعية والبصرية وجهاز النطق والكلام و الغدد ودورها في 

السموك الإنساني غير السوي و الدلالات الفسيولوجية في تفسير السموك الإنساني ومظاهر الاضطراب 
ولوجي وانعكاساته عمى المجالات السموكية وكذلك العلاقة بين المظاهر الوجدانية والانفعالية الفسي

 اوأهميته االتعريف بمفهوم عمم نفس وأهدافه، و لغرض التشخيص الاكمينيكي يهوالأسباب الفسيولوج
 ووظائفه العامة والفردية المركزي  الظواهر النفسيةدراسة علاقة عمم النفس و النظرية  هاوميادين
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 قررالأهداف العامة لمم

  .يمقي الضوء عمى الجياز العصبي المركزي ووظائفو -
  و.وظائفو يمقي الضوء عمى المخ ومكوناتو  -
 والبصرية.يمقي الضوء عمى طريقة عمؿ الأجيزة الحسية السمعية  -
  .جياز النطؽ والكلاـيمقي الضوء عمى  -
  .الإنساني غير السوي ودورىا في السموؾالصماء  الغدديمقي الضوء عمى  -
الفسيولوجية في تفسير السموؾ الإنساني ومظاىر الاضطراب  الدلالاتيمقي الضوء عمى  -

 .الفسيولوجي وانعكاساتو عمى المجالات السموكية
 يةالعلاقة بيف المظاىر الوجدانية والانفعالية والأسباب الفسيولوجيمقي الضوء عمى  -

 
  قررمخرجات التعمم لمم

 يكوف الطالب قد اكتسب الميارات والقدرات التالية: المقرربانتياء 
 اوأصوليالنفس والاختبارات والمقاييس )تشتمؿ عمى المفاىيـ الأساسية لمعمـ  :المعرفة والفهم (1

 (اوأدواتي اوقواعدى اونظرياتي
 تأثيرىاوعلاقتيا بالسموؾ البشري ومدى الاختبارات والمقاييس تكويف المعرفة الاساسية حوؿ وظائؼ 

 .الانفعاليةالنفسية و عمى الحالة 
في السموؾ.الاختبارات والمقاييس التعرؼ إلى دور   

 وعمميات التعمـ والتذكر. يوالعاطففي الجوانب  الاختبارات والمقاييسفيـ 
 وتشخيصيا وعلاجيا. في نشأة بعض الأمراض الاختبارات والمقاييسفيـ دور 
 الجسـ والنفس. و الاختبارات والمقاييس معرفة العلاقة بيف  :المهارات المهنية (2

 التعمـ والعمميات العقمية العميا التي تؤثر عؿ التعمـو الاختبارات والمقاييس دور الاحاسيس في معرفة 
 والابداع والابتكار.

 الكفايات (3
و  يلسموكواالعصبي  يالأساس النفسية لمكائف الحيالاختبارات والمقاييس التعبير عف عمميات  

الجياز العصبي بقسميو المركزي ويمثؿ الدماغ و الحبؿ الشوكي و المحيطي و يمثؿ مختمؼ 
 ,عمى الحالة الانفعالية و النفسية لمكائف الحي التأثيرودور كؿ منيا في , الاعصاب في الجسـ
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لتوازف الابصار و السماع و احاسيس الجمد و الذوؽ و الشـ و ا)الحسية وىي :  للأجيزة وشرحو 
 .(والدافعية والانفعالات والعمميات العقمية العميا

 
 ساليب التعميـ والتعمـ:أ

 القاء المحاضرات -1
  تكميؼ الطلاب بإعداد التقارير -2
 . العصؼ الذىنى مف خلاؿ لحوار والمناقشات الفردية والجماعية أثناء المحاضرة -3
 . وفسيولوجية الحواسعرض صور ونماذج لكيفية والية عمؿ الجياز العصبي والغدد  -4
 عرض الطلاب لنماذج مشابية  مف خلاؿ شبكة المعمومات  أو المراجع  -5

 
 

 المقررموضوعات 

 موضوع المحاضرة الأسبوع
 عدد الساعات المعتمدة

 إجمالي تطبيقات محاضرات
   2 مثمث السموؾ  1الأسبوع 
   2 ( الجياز العصبي ) الخلايا العصبية , السياؿ العصبي 0الأسبوع 
   2 الجياز العصبي المركزي  2الأسبوع 
 2 1 0 الجياز العصبي الطرفي 2الأسبوع 
 2 1 0 الغدد الصماء  5الأسبوع 
 2 1 0 الاحاسيس 6الأسبوع 
 2 1 0 البصر   7الأسبوع 
 2 1 0 السمع  8الأسبوع 
   2 الاحاسيس الكيميائية  9الأسبوع 
   2 الاحاسيس الجمدية  12الأسبوع 
   2 الاحاسيس الحركية الذاتية 11الأسبوع 
 2 1 0 فسيولوجيا الغذاء و النوـ و اليقظة  10الأسبوع 



4 
 

 2 1 0 الخوؼ المتعمـ  12الأسبوع 
 2 1 0 الوظائؼ العقمية العميا  12الأسبوع 
   2 مراجعة عامة 15الأسبوع 
    اختبار نياية الفصؿ 16الأسبوع 

 
 قررلمم مصادر وأساليب التعمم

  اختبار قصير   –عروض توضيحية    –قراءات في الكتاب   -
 المحاضرات 
 المناقشة جمسات 
 مختمفة مصادر من المعمومات جمع 
 العممي النشاط 

 البحثية الفروض -
 

 المراجع الالكترونية المتوفرة عمى الشبكة العنكبوتية
- le.com/search?q=%D8%AC%D8%B3%D9%85+%D8%A7https://www.goog

%D9%84%D8%A7%D9%86%D8%B3%D8%A7%D9%86+%D9%85%D9%8
6+%D8%A7%D9%84%D8%AF%D8%A7%D8%AE%D9%84&oq=%D8%AC
%D8%B3%D9%85+&aqs=chrome.4.0j69i57j0l4.7474j1j8&sourceid=chrome

8-&ie=UTF 
- https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%84%D9%88

A%D8%A%D9%85_%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%B5%D8%A8%D9%8
9_%D8%A7%D9%84%D8%AE%D8%A7%D8%B5%D8%A9_%D8%A8%D8

%A7%D9%84%D9%86%D9%88%D9%85 
- dia.org/wiki/%D8%B9%D9%84%D9%85_%D8%A7%D9%8https://ar.wikipe

4%D9%86%D9%81%D8%B3_%D8%A7%D9%84%D9%81%D8%B3%D9%
8A%D9%88%D9%84%D9%88%D8%AC%D9%8A 

https://www.google.com/search?q=%D8%AC%D8%B3%D9%85+%D8%A7%D9%84%D8%A7%D9%86%D8%B3%D8%A7%D9%86+%D9%85%D9%86+%D8%A7%D9%84%D8%AF%D8%A7%D8%AE%D9%84&oq=%D8%AC%D8%B3%D9%85+&aqs=chrome.4.0j69i57j0l4.7474j1j8&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=%D8%AC%D8%B3%D9%85+%D8%A7%D9%84%D8%A7%D9%86%D8%B3%D8%A7%D9%86+%D9%85%D9%86+%D8%A7%D9%84%D8%AF%D8%A7%D8%AE%D9%84&oq=%D8%AC%D8%B3%D9%85+&aqs=chrome.4.0j69i57j0l4.7474j1j8&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=%D8%AC%D8%B3%D9%85+%D8%A7%D9%84%D8%A7%D9%86%D8%B3%D8%A7%D9%86+%D9%85%D9%86+%D8%A7%D9%84%D8%AF%D8%A7%D8%AE%D9%84&oq=%D8%AC%D8%B3%D9%85+&aqs=chrome.4.0j69i57j0l4.7474j1j8&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=%D8%AC%D8%B3%D9%85+%D8%A7%D9%84%D8%A7%D9%86%D8%B3%D8%A7%D9%86+%D9%85%D9%86+%D8%A7%D9%84%D8%AF%D8%A7%D8%AE%D9%84&oq=%D8%AC%D8%B3%D9%85+&aqs=chrome.4.0j69i57j0l4.7474j1j8&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=%D8%AC%D8%B3%D9%85+%D8%A7%D9%84%D8%A7%D9%86%D8%B3%D8%A7%D9%86+%D9%85%D9%86+%D8%A7%D9%84%D8%AF%D8%A7%D8%AE%D9%84&oq=%D8%AC%D8%B3%D9%85+&aqs=chrome.4.0j69i57j0l4.7474j1j8&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=%D8%AC%D8%B3%D9%85+%D8%A7%D9%84%D8%A7%D9%86%D8%B3%D8%A7%D9%86+%D9%85%D9%86+%D8%A7%D9%84%D8%AF%D8%A7%D8%AE%D9%84&oq=%D8%AC%D8%B3%D9%85+&aqs=chrome.4.0j69i57j0l4.7474j1j8&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85_%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%B5%D8%A8%D9%8A%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%AE%D8%A7%D8%B5%D8%A9_%D8%A8%D8%A7%D9%84%D9%86%D9%88%D9%85
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85_%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%B5%D8%A8%D9%8A%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%AE%D8%A7%D8%B5%D8%A9_%D8%A8%D8%A7%D9%84%D9%86%D9%88%D9%85
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85_%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%B5%D8%A8%D9%8A%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%AE%D8%A7%D8%B5%D8%A9_%D8%A8%D8%A7%D9%84%D9%86%D9%88%D9%85
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85_%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%B5%D8%A8%D9%8A%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%AE%D8%A7%D8%B5%D8%A9_%D8%A8%D8%A7%D9%84%D9%86%D9%88%D9%85
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%84%D9%85_%D8%A7%D9%84%D9%86%D9%81%D8%B3_%D8%A7%D9%84%D9%81%D8%B3%D9%8A%D9%88%D9%84%D9%88%D8%AC%D9%8A
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%84%D9%85_%D8%A7%D9%84%D9%86%D9%81%D8%B3_%D8%A7%D9%84%D9%81%D8%B3%D9%8A%D9%88%D9%84%D9%88%D8%AC%D9%8A
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%84%D9%85_%D8%A7%D9%84%D9%86%D9%81%D8%B3_%D8%A7%D9%84%D9%81%D8%B3%D9%8A%D9%88%D9%84%D9%88%D8%AC%D9%8A
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%84%D9%85_%D8%A7%D9%84%D9%86%D9%81%D8%B3_%D8%A7%D9%84%D9%81%D8%B3%D9%8A%D9%88%D9%84%D9%88%D8%AC%D9%8A
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 أساليب تقويم الطلاب 
 -: جدول توزيع الدرجات

 

 التقييم  النشاط  
  الواجبات 
  اختبارات 

  امتحاف منتصؼ الفصؿ
  تقديـ عرض/حضور/مشاركة

  امتحاف نياية الفصؿ
 %  122 المجمػوع  

 
 المقررثالثا: قواعد تتعمق ب

 قواعد الحضور والغياب
وسوؼ يتـ تطبيؽ القواعد الجامعية فى ىذا الخصوص.  يعتبر الحضور والمشاركة أمراف ميماف,

% 22سوؼ تصؿ نسبة غيابو إلى  الذيمحاضرة. والطالب  فى كؿسوؼ يتـ أخذ الحضور والغياب 
% سوؼ يتـ تحذيره كتابيا ثانى مرة. 52يصؿ غيابو إلى  والذيسوؼ يتـ تحذيره كتابيا كأوؿ مرة. 

% سوؼ يمنع مف حضور الامتحاف النيائى. وعمى 62سوؼ يصؿ غيابو  الذيفى حيف أف الطالب 
و , مع العمـ انالمقررالطالب تقديـ أعذار مقبولة تبرر فترة غيابو )شخصى أو مرضى( إلى مدرس 

 يستمزـ وجود جواب مكتوب لكى يتـ رفع الغياب لمطالب.
 

 -مدرس المقرر:                                                                                    
 

                  ا.د/ فتحي احمد هادي السقاف                                                                     


