
الجمهورية اليمنية
جامعة صنعاء

مركز الاختبارات الالكترونية

قائمة الاسئلة
Psychology  - (5454)- (30) الامتحان درجة -الأولى  الفترة - الصحية والعلوم الطب كلية - موازي - بشري طب قسم- الثالث  المستوى

د حمود طاهر
من الشروط التي ينبغي أن تتوفر في تطبيق الفحص العيادي ماعدا:1)

شرح
اختر الاجابة المطلوبة

الإصغاء-1)
عدم تفضيل معطيات عن أخرى-2)
الطيبة-3)
الحياد-4)
عدم الإصغاء+5)

ما يميز المـنهج الإكلينيكي العيادي عن المـنهج التجريبي كل ما سيذكر ماعدا:2)
الدراسة المركَّزة العميقة للحالات الفردية-1)
تستعمل كلمــة إكلينيكي في العيادة أو المجال الطبي-2)
ملاحظة المرضي بالاستعانة بوسائل الضبط العلمي+3)
ارتباط المـنهج الإكلينيكي في البداية بعلم النفس المرضي فقط.-4)
تطور المـنهج الإكلينيكي وأصبح يدرس المرضي والأسوياء-5)

العوامل الأساسية التي تسهم في التطور الذهني للطفل، التي تحدث عنها بياجية هي كل ما سيذكر ما عدا:3)
عامل التفتح الطبيعي-1)
الخبرة المكتسبة-2)
الوسط الاجتماعي أو التفاعلات الاجتماعية-3)
عامل الأنوية+4)
عامل التوازن-5)

واحدة مما سيذكر ليست من خصائص التفكير في المرحلة الأخيرة من مراحل النمو العقلي:4)
1) التفكير الافتراضي-1)
2) التفكير المجرد-2)
3) التفكير الموضوعي-3)
4) التفكير العلمي-4)
5) التفكير الحسي+5)

القلق العصابي او القلق الهائم او قلق الهيلة يكون نتيجة:5)
1) ارتباط الأنا بالعالم الخارجي-1)
2) ارتباط الأنا بالضمير الخلقي-2)
3) ارتباط الأنا بالأنا الأعلى والهو-3)
4) ارتباط الأنا بالهو+4)
5) ارتباط الأنا بالعالم الخارجي والأنا الأعلى .-5)

تتخذ الهستيريا لوائح عيادية جد متنوعة؛ أبرزها شكلين هما:6)
1) الأفكار الحواذية والمتسلطة و الهستيريا التحولية-1)
2) الأفكار الحواذية و عصاب الرهاب المخاوف المرضية غير المنطقية-2)
3) الهستيريا التحولية و المخاوف المرضية المنطقية-3)
4) الهستيريا التحولية وهستيريا القلق أو عصاب الرهاب المخاوف المرضية غير المنطقية.+4)
5) الهستيريا التحولية والأعمال القهرية-5)

السبب الأكبر لحدوث الأمراض النفسية والعقلية المنشأ أو الوظيفية يرجع إلى اضطراب/ات:7)
1) اضطرابات الجهاز العصبي-1)
2) اضطرابات التغذية والتمثيل الغذائي-2)
3) اضطراب وظيفة الجهاز النفسي في المريض+3)
4) اضطرابات الغدد-4)
5) وجود تغير عضوي في خلايا المخ-5)

في العصاب القهري كأحد الأشكال العصابية عياديا نميز مجموعتين من الأعراض هما:8)
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1) قلق التوجس العام الهائم الطليق والأعمال القهرية-1)
2) الأفكار الحواذية والمتسلطة والأعمال القهرية+2)
3) الهستيريا التحولية وهستيريا القلق.-3)
4) الهستيريا التحولية وهستيريا عصاب الرهاب المخاوف المرضية غير المنطقية-4)
5) الأفكار الحواذية والمتسلطة و الهستيريا التحولية-5)

الفرد الذي يشعر بالقلق والتوتر الذي لا يستطيع تحمله لفترة طويلة فانه يلجأ إلى كل ما سيذكر ماعدا:9)
1) كبت الصراع النفسي-1)
2) النكوص إلى مراحل طفولية.-2)
3) استخدام الحيل الدفاعية المميزة للمرحلة الطفولية التي نكص اليها-3)
4) غياب الأعراض العصابية أو الذهانية للمراحل الطفولية التي نكص إليها+4)
5) تتكون لديه الأعراض العصابية أو الذهانية تبعا للمرحلة التي نكص إليها-5)

يحدث النكوص إلى المرحلة الفمية والشرجية الأولي لدي المصاب بمرض:10)
1) القلق العصابي-1)
2) بمرض الوسواس القهري-2)
3) بالمرض الذهاني+3)
4) بالمرض الهستيري-4)
5) بالمرض العصابي-5)

القلق البيني يختلف عن القلق العصبي، فالقلق البيني:11)
1) يكون سبب القلق البيني الخوف من الشعور بالذنب أو العقاب-1)
2) القلق البيني هو القلق من الفقدان أو الخسارة-2)
3) القلق البيني هو القلق من فقدان الموضوع المثالي+3)
4) يكون سبب القلق البيني الخطر الخارجي-4)
5) هو القلق من و تفكك الأنا-5)

عملية ارتباط الأفراد ببعضهم البعض عملية إنسانية تسمى:12)
1) السلوك-1)
2) الثقافة-2)
3) السياق-3)
4) التفاعل+4)

(13Primary process
(1-
1) هي كل الأنشطة الذهنية التي تقوم على الانتباه-2)
2) هي هوية الأفكار-3)
3) هي الأنشطة الذهنية التي يديرها مبدأ الواقع-4)
4) هي هوية الإدراكات والعمليات الذهنية كالانتقال، التكثيف، التشكيل الرمزي+5)
5) هي هوية الأفكار و الأنشطة الذهنية التي تقوم على الانتباه-6)

واحدة مما سيذكر ليست من مكونات الجهاز النفسي:14)
(1-1) The ego
(2-2) The Id
(3-3) Ideal ego The
(4+4) The Dream
(5-5) The super ego

(15Free Association The
1) القاعدة الأساسية في العلاج النفسي السلوكي-1)
2) القاعدة الأساسية في العلاج النفسي المعرفي-2)
3) القاعدة الأساسية في العلاج النفسي التحليلي+3)
4) القاعدة الأساسية في العلاج النفسي المعرفي السلوكي-4)
5) القاعدة الأساسية في العلاج النفسي المعرفي-5)

يظهر The Ambivalence في المرحلة16)
1) المرحلة الشرجية-1)
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2) مرحلة الكمون-2)
3) المرحلة التناسلية-3)
4) مرحلة العمليات المحسوسة-4)
5) المرحلة الفمية+5)

دراسة الظواهر العصابية والذهانية، والانحرافات السلوكية بهدف فهما وتفسير أعراضها وأسبابها .من اختصاصات علم النفس:17)
(1-1) Developmental Psychology
(2-2) Developmental Psychology
(3+3) Psychopathologie
(4-4) Social Psychology
(5-5) Social Psychology

فحص وعلاج الاضطرابات النفسية والعقلية الشديدة من اختصاصات علم النفس:18)
(1-1) Counseling Psychology
(2+2) The clinical Psychologist
(3-3) Social Psychology
(4-4) Psychopharmacologie
(5-5) Psychology Industrial.

هذه من فروع علم النفس التطبيقي ماعدا علم النفس:19)
(1-1) Psychology Industrial
(2-2) The clinical Psychologist
(3-3) Counseling Psychology
(4+4) Developmental Psychology
(5-5) Criminal psychology

واحدة مما سيذكر ليست من مكونات المصدر النفسي للسلوك :20)
(1-1) Perceptual capacities
(2-2) Cognitive capacities
(3-3) Emotional capacities
(4-4) Motor capacities
(5+5) social structures

القيم. والمعارف knowledge والتكنولوجيا المادية. . . . مكونات للمصدر:21)
(1-1) The psychological source
(2-2) The psychological source
(3+3) The culture source
(4-4) The biological source
(5-5) The psychological source and The biological source

عدم قبول شخص مرض خطير كالسرطان ... هذه الية دفاعية تسمي ال:22)
(1-1) Projection
(2-2) Identification
(3-3) Regression
(4+4) Denial
(5-5) Repression

تراجع شخص بالغ الى صفة سلبية كان يعملها الانسان في الصغر... هذه الية دفاعية تسمي ال:23)
(1-1) Projection
(2-2) Identification
(3+3) Repression
(4-4) Denial
(5-5) Regression

الآلية الدفاعية التي يقوم الفرد من خلاله بالتماثل بجانب أو خاصية الأخر و يتحول كليا أو جزئيا لنمط هذا الأخر، هذه الميكانيزم يسمي:24)
1) التسامي أو الإعلاء-1)
2) التوحد أو التماهي+2)
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3) الإسقاط-3)
4) الكبت-4)
5) الإنكار-5)

(25The Psychosomatic Medicine ب خاصا اهتماما يهتم:
1) الأمراض العضوية-1)
2) الاضطرابات العصابية-2)
3) الانحرافات السلوكية-3)
4) الاضطرابات النفسية الجسمية+4)
5) اضطراب الشخصية-5)

المنهج الإكلينيكي في علم النفس يقوم على كل المسلمات التي ستذكر ، ماعدا:26)
1) وحدة الإنسان نفسيا و جسميا-1)
2) دينامية الشخصية الإنسانية-2)
3) أن شخصية الإنسان تتضح دلالتها في ضوء الحاضر فقط+3)
4) أن شخصية الإنسان تتضح دلالتها في ضوء الماضي والحاضر والمستقبل-4)
5) أن شخصية الإنسان وحدة كلية تاريخية زمانية.-5)

الحزن المزمن الذي يعاني منه الأشخاص المصابون بالأمراض المزمنة والإعاقة (CID) يشير الي:27)
1) الحزن والاسي على فقدان أحد أفراد الاسرة-1)
2) الضغط-2)
3) الحدث أو الموقف الذي ينشأ فجأة-3)
4) تشوه صورة جسد الفرد-4)
5) الحزن والاسي على الجزء المفقودة من الجسم.+5)

الأمراض المزمنة والإعاقة CIDالتي تؤثر على المظهر الجسدي والقدرات الوظيفية...، والأدوار الاجتماعية، قد:28)
(1-esteem-Self 1) يؤدي الي تقدير الذات
2) يؤدي الي الإحساس بجوهر الهوية الذاتية-2)
3) يخلق صورة جسدية أكثر إيجابية-3)
4) يغير ويشوه صورة الجسد ومفهوم الذات+4)
(5-Life of Quality 5) يؤدي الي جودة الحياة

الحدث أو الموقف الذي ينشأ فجأة أو يصل إلى نقطة تحول في خطورته علي حياة الفرد يسمي ب:29)
1) الضغط-1)
2) الأزمة+2)
3) عدم اليقين وعدم القدرة على التنبؤ-3)
4) الخسارة والحزن-4)
5) وصمة العار-5)

بالنسبة للعديد من الأفراد ذوي الأمراض المزمنة الإعاقات (CID) الجسدية الظاهرة؛ كالبتر... وغيره. قد يتم إنكار :30)
1) الإحساس بصورة جسدية إيجابية-1)
(2-esteem-Self 2) الإحساس بتقدير الذات
3) الإحساس باحترام الذات-3)
4) الإحساس بجوهر الذات (أي الهوية الذاتية) الخاصة بالفرد+4)
5) فقدان الإحساس بذات الشخص الحقيقية-5)

العنصر التقييمي لمفهوم الذات يعبر عنه واحد من المفاهيم التالية:31)
1) الإحساس بصورة جسدية سلبية-1)
2) تقدير و احترام الذات+2)
(3-Life of Quality 3) جودة الحياة
4) عدم اليقين وعدم القدرة على التنبؤ-4)
5) التصورات السلبية للآخر-5)

نظرة المجتمع بشكل سلبي للأشخاص الذين يعانون من الأمراض المزمنة والإعاقات (CID) يعني:32)
1) الأزمة-1)
2) عدم اليقين وعدم القدرة على التنبؤ-2)
(3-PTSD) 3) اضطراب ما بعد الصدمة
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4) عدم القدرة على بناء المعنى الشخصي الخاص-4)
5) وصمة العار+5)

عدم اليقين، لدي الأشخاص المصابون الأمراض المزمنة والإعاقة (CID) غير المستقرة ينتج إذا كان الفرد غير قادر على كل ما سيذكر33)
باستثناء :

1) غير قادر على تشكيل مخطط وتصور ذهني معرفي الأحداث المرتبطة باللمرض-1)
2) غير قادر على تشكيل مخطط وتصور ذهني معرفي للمرض-2)
3) قادر على بناء صورة جسدية أكثر إيجابية+3)
4) غير قادر على بناء المعنى الشخصي الخاص-4)
5) غير قادر على التوافق الاجتماعي الناجح-5)

واحدة مما سيذكر لا تشير الي ان مطابقات الأفراد بين أعراضهم وتصوراتهم السابقة عن المرض والإعاقة ملائمة للمرض والإعاقة هي:34)
1) السعي لتلقي العلاج على الفور-1)
2) تأخر الحصول على العلاج+2)
3) السلوكيات ملائمة للمرض-3)
4) مواصلة العلاج حتى النهاية-4)
5) الامتثال لتوصيات الأطباء-5)

العزو السببي في مواجهة الإعاقات والأمراض المزمنة يعبر عن:35)
1) الحالات الانفعالية الإيجابية للشخصية-1)
2) أساليب المواجهة-2)
3) حالات التفاؤل-3)
4) عوامل الشخصية أو نمط الشخصية-4)
5) العوامل المعرفية في الصحة والمرض+5)

من المؤكد أن الأفراد المعوقين ذوي الأنا القوية بشكل كاف :36)
1) يستبدلون القلق بالاكتئاب-1)
2) يمتلكون إحساسا ضعيفا بالأهداف-2)
3) يستبدلون القلق بالإنكار للواقع-3)
4) يستبدلون بالاكتئاب تقبلا للواقع+4)
5) غير قادرين علي وضع الأهداف التكيفية-5)

النرجسية الصحية للأفرد المصابين بإعاقة - حسب كوهت (Kohut) لا تظهر من خلال واحدة مما سيذكر:37)
1) الإحساس بالأمان الذي تشعر به الذات-1)
2) من خلال مواصلة تحقيق الأهداف والطموحات المفيدة-2)
3) من خلال إحساسهم الضعيف بالأهداف والقيم+3)
4) من خلال العلاقات التكيفية مع الآخرين-4)
5) من خلال القدرة علي وضع ومتابعة أهداف مفيدة-5)

للصحة النفسية العديد من المكونات، والعوامل منها العوامل الفردية أو الشخصية ، التي تشمل كل ما سيذكر ماعدا واحدة هي:38)
1) احترام الذات-1)
2) القدرة على النمو-2)
3) القدرة على إيجاد معنى في الحياة-3)
4) دعم التنوع بين الناس+4)
5) الشعور بالانتماء-5)

تشهد رغبات و هوامات وذكريات الطفل ضعف وهدوء، في المرحلة:39)
1) المرحلة الشرجية-1)
2) المرحلة الأوديبية-2)
3) مرحلة المرهقة.-3)
4) المرحلة الفمية-4)
5) مرحلة الكمون+5)

الميل الى الكلام، وحب الكلام الجارح القارص في علم الطباع خاص بالمرحلة:40)
1) المرحلة الشرجية-1)
2) مرحلة الكمون-2)
3) مرحلة المرهقة.-3)
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4) المرحلة الأوديبية-4)
5) المرحلة الفمية+5)
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